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RESUMO

Pesquisa voltada para a disseminacdo da informacdo sobre plantas medicinais
visando conhecer as fontes de informagé&o nas principais feiras livres de Salvador/BA
- espacos de saberes interativos e diversificados. Dentre os objetivos, tem-se a
identificacdo das fontes informais, formais e eletrénicas para verificar a circulacéo da
informacdo. Justifica-se o trabalho por contribuir para o estudo de estratégias de
disseminacédo e a preservacdo de uma significativa heranca cultural, que passa de
geracao a geracao, muito fortemente, pelas fontes informais, pela memoaria oral. A
metodologia é de carater exploratério e também descritivo, utilizando como técnicas
de pesquisa: levantamento bibliografico, entrevista semi-estruturada com aplicacéo
de questionarios e formularios. Com isto, percebe-se como resultado, a real
necessidade de se registrar a informagao utilizada para a cura de doencas e de
protecdo espiritual pelos diversos segmentos sociais.

Palavras-chave: Disseminacdo da Informagéo; Plantas Medicinais — Disseminagao;

Memodria Oral — Preservacao; Fontes de Informacédo Informal; Fontes de Informacéo
Formal.



ABSTRACT

The main aim of this research is to know the sources of information about medicinal
plants and how the dissemination of information happen in the openair markets -
spaces of interactive and diversified knowledge, of Salvador/Ba.

Among the other objectives, it is the identification of informal, formal and electronic
sources in order to verify the circulation of information. This work is justified because
of the contribution to the studies of strategies of dissemination and preservation of
significative cultural heritage. The methodology had character exploratory and also
descriptive, employing research techniques: bibliographic survey, interviews semi-
structured with application of questionnaires and formularies. As a result, it is
perceived that there is a real necessity of registering the used information to the cure
of diseases and spiritual protection among several social segments.

Key-words: Dissemination of Information; Medicinal Plants — Dissemination; Oral
Memory — Preservation; Informal Information Sources; Formal Information Sources.
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INTRODUCAO

Uma experiéncia vivenciada na iniciagdo cientifica no ano de 1999, como
integrante do grupo de pesquisa Rede Cooperativa de Pesquisa e Intervengao sobre
(In) Formacgao, Curriculo e Trabalho - REDPECT, pesquisa coordenada pelo Professor
Paul Healey, voltada para a identificagao e relevancia do trabalho feminino nas feiras
livres, influenciou a escolha do tema desta dissertacdo. Tendo desenvolvido certa
familiaridade nesse ambiente, reconhece-se a importancia das redes sociais que se
estabelecem nas feiras.

A decisao recaiu sobre um tema pouco estudado, o processo de disseminagao
da informacéo sobre plantas medicinais que procura investigar o fluxo de informacéao
nesses espacgos e contribuir para a area de Ciéncia da Informagao no que se refere as
estratégias de disseminacdo da informacdo e a preservagdo de uma significativa
heranca cultural.

Nesse sentido, percebe-se que a utilizacdo de plantas medicinais € uma pratica
generalizada na medicina popular. E o resultado do acumulo de conhecimentos
empiricos sobre a agado dos vegetais por diversos grupos étnicos.
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Com a leitura, aparecem expressdes populares como ervas caseiras, folhas
medicinais, ervas medicinais, por serem comuns; vegetais, plantas medicinais sdo mais
utilizadas pela Academia, sendo, deste modo, a expressédo escolhida como referéncia
neste trabalho. Esta diversidade de termos ocorre por uma questao cultural; expressdes
que variam de uma comunidade para outra.

Este estudo preocupa-se, sobretudo, em identificar as fontes de informacéo e os
mecanismos que possam subsidiar a preservacdo desse patriménio cultural. Estas
fontes podem ser formais, informais e eletronicas.

As fontes formais séo fontes estruturadas em algum suporte fisico, podendo ser
em papel, filme ou registrada eletronicamente como em CD-ROM ou disquete.
Referem-se a livros, jornais, revistas, folhetos.

As fontes informais as que ndo sao estruturadas e transmitidas em sua maior
parte oralmente ou no caso da Internet, através de chats, correio eletrénico, listas de
discussao.

As fontes eletrbnicas sdo destacadas separadamente pela natureza do suporte
eletrénico, uma vez que oferecem elementos formais e informais. Mais especificamente
através da Internet, evidencia-se a existéncia de sites eletrénicos sobre as plantas que
pode influenciar esse processo de aquisicao.

Sob a dtica da Ciéncia da Informagao, torna-se importante investigar o processo
de disseminacao da informacao sobre plantas medicinais nas principais feiras livres de
Salvador. Na contemporaneidade, o acesso a informacéo ultrapassa os limites do
conhecimento, entre eles, universidades, centros de pesquisas, bibliotecas, escolas;
possibilita, assim, o acesso a informacao.

16



1.1 JUSTIFICATIVA

Essa dissertacao justifica-se ao investigar a riqueza de informagdes que circula
na feira livre, mais especificamente, no campo da medicina popular, no que diz respeito
a obtengédo e principalmente uso da informagao para a cura de doencgas e protecao
espiritual.

No processo de construcdo coletiva de conhecimentos existe um expressivo
potencial de troca de informacdes e experiéncias entre os individuos que circulam nas
feiras devido as suas multirreferéncias.

A informacéo sobre as plantas medicinais precisa continuar se mantendo por
muitas e muitas geragdes, por ser uma fonte informal acessivel e utilizada pelos
segmentos sociais que véem no espago das feiras, uma alternativa possivel e

satisfatoria para o atendimento de suas necessidades.

17



1.2 O PROBLEMA

A disseminacao da informagao sobre plantas medicinais leva a necessidade
de investigar o porqué da sua busca pelos diversos segmentos sociais,
assegurando a transmissao dessa informagdo, de geragcdo a geragdo, muito
fortemente pelas fontes informais, pela forma oral. Investigar como ocorre a
interacao entre os vendedores e os usuarios € as razbes de motivacido destes
usuarios, nesse processo, em uma sociedade onde existem outras alternativas,

pode contribuir para a preservagao desta heranga cultural.

1.3 DELIMITACAO DO TEMA

Estudo sobre o processo de disseminagdo da informagdo sobre plantas
medicinais que ocorre nas principais feiras livres de Salvador/BA: Baixa dos
Sapateiros (antigo Mercado Sao Miguel), Itapué, Largo Dois de Julho, Relégio de

Sao Pedro, Sdo Joaquim e Sete Portas.

1.4 HIPOTESES

- A disseminacdo da informacgéo sobre as plantas medicinais em feiras livres é
um dos fatores que leva a busca de plantas.

- A feira livre € um “locus” de disseminagdo da informacédo sobre plantas
medicinais, onde o acesso a informacédo pelos segmentos sociais esta
relacionado a facilidade de aquisicdo (preco e moradia préxima) dessas
plantas;

18



- Alinguagem do senso comum entre vendedor e usuario facilita o entendimento
da informacao que influencia a escolha pelas plantas medicinais em relagéo ao

uso dos medicamentos em farmacia.

1.5 OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Investigar o processo de disseminagcdo da informagdo sobre plantas
medicinais a partir de fontes formais e informais nas principais feiras livres de
Salvador/BA, cujo estudo de estratégias de disseminagcdo da informagao possa
contribuir para a preservagdo e uso dessas plantas, relevantes para uma
significativa herancga cultural.

Objetivos Especificos:

- Investigar a informagao sobre as plantas medicinais para a sua preservagao
visando a heranga cultural;

- Identificar o ambiente da pesquisa - as redes sociais e levantar as fontes de
informacao, quer seja fonte informal, quer seja fonte formal,

- Compreender o processo de disseminagcao da informagao sobre as plantas
medicinais;

- ldentificar as fontes de informacao (formal e informal) que possam subsidiar

a preservacao desse patrimonio cultural.
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1.6 REFERENCIAL METODOLOGICO

Este estudo caracteriza-se como exploratério e descritivo, tendo como
etapas o levantamento bibliografico/documental e a pesquisa de campo. Utilizou-
se meétodo qualitativo com apoio de alguns dados quantitativos e também
entrevistas semi-estruturadas.

Sendo assim, a base teorica possibilita a compreensao do objeto de estudo:
o processo de disseminacdo da informacdo que ocorre a partir de fontes de

informacéao formais e informais sobre plantas medicinais.
Seguem-se, assim, as etapas:

- levantamento bibliografico/documental: incluem-se fontes impressas e
eletronicas, que engloba livros, monografias, teses e revistas. Desse modo,
realizou-se levantamento e fez-se leituras sobre as plantas medicinais; as
feiras livres - espagos informais de informagcdo e memdéria oral;
disseminagao da informacao, isto porque correspondem a base tedrica para
a construcao desse trabalho;

- a pesquisa de campo: corresponde a observagao e coleta de dados,

visando reconhecer os atores sociais € 0 ambiente da feira. Com a delimitagcao

do tema, seis feiras livres sdo pesquisadas: Baixa dos Sapateiros (antigo

Mercado Sao Miguel), Largo Dois de Julho, Itapua, Relégio de Sdo Pedro, Sédo

Joaquim e Sete Portas.
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A pesquisa em feiras livres obedece a critérios de selegdo: localizagdo no
perimetro urbano de Salvador/BA; existéncia de locais de vendas como em

barracas e feiras mais tradicionais.

Neste ambiente, sdo atores sociais: os fornecedores, os vendedores e os
usuarios de plantas medicinais.
Atores Sociais/Amostra
Definiu-se o quantitativo de usuarios a serem entrevistados através de uma
amostra casual, com base nos relatos dos vendedores em relagao a sua média de
atendimento e através da observacdo da pesquisadora nas feiras para
confirmacgao dessa informacao.

Fez-se a aplicagéo de formularios, nos meses de junho e julho de 2004, com:

- 90 usuarios de plantas medicinais, sendo: 20 usuarios de cada uma das
feiras: Itapua, Sao Joaquim, Sete Portas e 10 de cada uma daquelas: Baixa
dos Sapateiros, Largo Dois de Julho e Relégio de Sao Pedro.

- 28 vendedores entrevistados no total. Definiu-se o quantitativo de 5
vendedores de cada uma das feiras por ser uma média razoavel, com
excegcao de 3 na Feira do Largo Dois de Julho por sé haver essa
quantidade:

E a aplicacédo de questionarios, em janeiro de 2005, com:

- membros da comunidade cientifica - especialistas em plantas medicinais;

- 1 sacerdote da religido africana - o candomblé;

- 1 dono de uma radio comunitaria.
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Na questédo do uso dessa informacao, ha usuarios que levam listas de plantas
medicinais (conhecidos como receituarios) para encontra-las nas feiras. Estes sao
conhecidos como prescritores e correspondem aos pais-de-santo, filhos-de-santo
considerados “sabios” que tém o conhecimento sobre tais plantas. Nao sdo, como
se pode ver, apenas usuarios mas principalmente uma fonte de referéncia sobre o
conhecimento informal da medicina popular. Entretanto, essa pesquisa restringe o
seu objeto ao espaco das feiras, ndo o estendendo aos espagos dos terreiros de

candomblés.
1.7 FUNDAMENTAQAO TEORICA

A fundamentacgao tedrica utiliza obras voltadas para a disseminagado da
informacao como apoio a construgdo desse trabalho académico e se firma nos

itens/autores seguintes:

- literatura que busca na Ciéncia da Informacgao as bases para estudar
o processo de disseminagado da informacéo, considerando disseminar como
afirma Oliveira (2000) como o ato de difundir, espalhar, semear bem como o
ato de levar a informagao pelo usuario por meio das fontes de informacéo.
Autores fundamentam este pilar: Aradjo (1991), Barreto (1998), Campello
(2000), Carvalho (1987;2001;2003), Cristovao (1979), Curvo (1983), Kremer
(1982), Le Coadic (1996), Longo (1985), Marteleto (2001), McGarry (1999),
Noveleiro (1993), Oliveira (2000), Robredo (2003), Santana (1999), Saracevic
(1996), entre outros.
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- literatura sobre os espacos informais de informacdo que, neste
trabalho, sdo as feiras livres, segundo Mott (1975), vistas como Instituicbes
socio-econbmicas onde estdo implicitas as relagdes inter-humanas que dao
vida e especificidade a esta Instituicdo. Nestes espacos, pesquisa-se o
processo de disseminacdo da informagdo sobre as plantas medicinais que
passa de geragdo a geracao através da memoria oral. Destacam-se na
literatura sobre estes espacos: Froes Burnham (2001), Gohn (1999), Mott
(1975), Ribeiro (1964), Villasante (2002), entre outros. E, sobre memoaria oral:
Cardoso (1998), Cintra (2000), Cunha (1998), Le Goff (1996), Marcushi (1998),
entre outros. Além disso, um breve historico sobre as feiras através de Braudel
(1996);

- literatura que apresenta o reconhecimento das plantas medicinais, as
origens e a importancia do uso para as diferentes camadas sociais,
entendendo plantas medicinais como afirma Montanari Jr. (2002) com qualquer
planta que possua em um ou varios de seus 6rgaos, substancias usadas com
finalidade terapéutica ou que estas substancias sejam ponto de partida para a
sintese de produtos quimicos e farmacéuticos. Com énfase em: Albuquerque
(1997), Almeida (2003), Braganca (1996), Camargo (1985), Carrazzoni (2000),
Cecchini (1992), Chatonet (1983), Giacometti (1989), Gottlieb e Kaplan (1993),

Oliveira (1985), Simbes (1986), Xavier (1995), entre outros.
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Estes aspectos surgem a partir da prerrogativa do uso da informagao das
plantas medicinais que € mantido por alguns segmentos sociais e constata-se que
esse uso passa de geragdo a geragao, muito fortemente pelas fontes informais,
pela forma oral. Percebe-se, assim, a necessidade de se investigar a motivagao
desse processo que influencia o fortalecimento dos meios de disseminagao da
informacao que estao contribuindo para preservar a heranga da cultura popular.

Acredita-se que a confianca na informagdo sobre plantas nas feiras
influencia os relatos dos individuos que a utilizam com a inten¢do de cura do corpo
ou cura da alma. Esse publico diversificado vai em busca das facilidades da
comunicagao proporcionadas por uma linguagem comum entre vendedor e
usuario.

Uma melhor compreensdo desta pesquisa ocorre gradativamente e por
mais que a literatura nos dimensione ao mundo do conhecimento sobre o tema em
questao é condicao sine qua non estar inserido no ambiente em que se encontra o
objeto de estudo para conhecé-lo, estuda-lo e compreendé-lo.

Ressalta-se a relevancia da influéncia das relagbes entre vendedor-usuario,
usuario-vendedor, mas também usuario-usuario, nesse processo de aquisic¢ao.
Essa investigacdo possibilita uma visdo melhor do papel desses sujeitos nestes
espacos.

Consequentemente, podem ocorrer barreiras, restricbes ou limitacdes
dentro ou entre as etapas desse processo. Elas provocam perdas de informacéao

na comunicagao entre as pessoas.
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Para Chiavenato (1999, p. 528), elas podem ser: idéias preconcebidas,
interpretagdes pessoais, preconceitos pessoais, inabilidade de comunicagao,
dificuldade com o idioma, pressa ou urgéncia, desatengdo ou negligéncia,
desinteresse, outros interesses prioritarios, emogao ou conflito, motivagao.

Neste sentido, a comunicacio interpessoal € importante e essencial para o ser
humano.

Fica claro, entdo, que ao se querer estudar e entender a dindmica desse
fluxo informacional é importante saber a priori que o fluxo representa uma
sucessao de eventos, de um processo que envolve a mediagao entre a geragao e
recepc¢ao da informacao.

Convém enfatizar que o processo da informacéo sé pode ser compreendido
se 0 emissor e o receptor possuirem um repertério comum de signos (o codigo),
uma linguagem comum, imagina-se coloquial, que os aproxime e nao os distancie.

Destaca-se nesse trabalho uma questdo importante na disseminacao de
mensagens: a memoria oral. Esta, constitui-se em um ponto forte de investigagéo
por garantir a forma de preservacao da informagéo sobre plantas medicinais que

passa de pode ou ndo ocorrer nessa passagem.
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1.8 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

De maneira resumida e ordenada, pode-se ver 0s principais assuntos

desenvolvidos ao longo dessa dissertagéo. A sua estruturagao esta organizada em

quatro capitulos principais:

o primeiro capitulo — Introducdo apresenta de forma suscinta o escopo do
trabalho contendo a justificativa, o problema, a delimitacdo do tema, as
hipoteses, o referencial metodoldgico, a fundamentacgao tedrica e a estrutura
da dissertacgao;

o segundo capitulo versa sobre O Homem em Busca da Cura, onde se revisita
a historia a partir da antiguidade para se fazer um resgate histérico (breve) da
origem, do papel e da relevancia das plantas medicinais quanto as questdes
obtengdo e uso dessa informagdao pelos variados segmentos sociais, no
atendimento de suas necessidades;

o terceiro capitulo apresenta Espaco Informal de Informacéo: Atores Sociais,
Praticas Antigas Encontram seus Lugares na Feira Livre, onde se mostra o
ambiente da feira e esta como uma rede social que promove uma cultura
popular de uso das plantas além de ser uma alternativa de sobrevivéncia para
os varios sujeitos que a frequentam; aborda-se Memdéria Oral com o propdsito
de mostrar que se produz conhecimento sobre as plantas nesses espacos,
transmitido muito fortemente pelas fontes informais — pela forma oral e da
necessidade de registro para preservagao dessa informacgao.
0 quarto capitulo versa sobre Como Ocorre a Disseminacao da Informacao
sobre Plantas Medicinais: Fontes Formais, Informais e Eletrénicas. A
compreensdo do processo desse processo com a identificagdo das fontes de
informacé&o que viabilizam a circulagéo dessa informagao.
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2 O HOMEM EM BUSCA DA CURA

21 ANTECEDENTES

Grande tem sido o interesse pela busca dos produtos naturais, em particular, das
plantas medicinais. Através de uma retrospectiva historica, o reconhecimento, a origem
e a relevancia das plantas medicinais sdo necessarios quando se busca a informacao
pelos mais variados segmentos sociais no atendimento de suas necessidades.

Autores a pesquisa sobre plantas e esta dividida por localidade/pais e, deste
modo, recorrendo as origens do uso de plantas medicinais, constata-se no ano de 3000
a.C., na China, a dedicacao ao cultivo de plantas medicinais inicia-se por Sheu-ing. Em
épocas posteriores surgem varios tratados de ervas e plantas medicinais, denominados
Pen-tsao (PLANTAS QUE CURAM, s.d, p.8).

A China, atualmente, mantém laboratorios de pesquisa e grupos de cientistas
trabalhando exclusivamente para desenvolver produtos farmacéuticos a partir das ervas

medicinais da tradicdo popular (PLANTAS QUE CURAM, s.d., p. 9)

Na india, tem-se como pratica sistematizada, a medicina Ayurvédica, existente
ha mais de cinco mil anos. Baseada no Livro Sagrado (Vedas) estéo relacionados mais
de setecentos produtos diferentes para fins cerimoniais e religiosos, com todas as

plantas codificadas de acordo com a finalidade prevista (CARRAZZONI, 2000, p. 9).
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No processo historico da civilizagao egipcia, desde 2300 a. C. :

Cultivava-se diversas ervas e trazia-se de expedigdes tantas outras.
Criaram purgantes, vermifugos, diuréticos, cosmeéticos, especiarias e
ervas aromaticas para a cozinha. Além disso, grande quantidade de
liquidos perfumados, anti-sépticos, gomas e diversas matérias de origem
vegetal eram utilizadas no embalsamento de mumias (ALMEIDA,1988, p.
9)

Na Babilonia, registra-se a utilizagdo das plantas, a regulamentagdo do seu uso
no exercicio da medicina, através do Codigo de Hamurabi e a pena de morte aos que
nao a cumprissem corretamente (CARRAZZONI, 2000, p. 9). As ervas eram utilizadas
no controle dos maus espiritos. A lua, considerada um deus médico, mantinha o

controle sobre o crescimento das plantas medicinais.

Tem-se as civilizagbes dos assirios e dos hebreus, como as primeiras a
elaborarem aguas aromaticas, tinturas e unguentos . Os hebreus empregavam em seus
rituais religiosos e em sacrificios , plantas como a mirra, o incenso. Ja a civilizagao
arabe foi a primeira a distinguir a medicina da farmacia, com contribuicdo para a
disseminacédo de diversas plantas medicinais nas Costas do Mediterraneo (Franga,
Itadlia e Espanha). Destacam-se Avicena e Ibn Baithar. Vale dizer que deve-se aos
arabes os primeiros cultivos do agafrdo, arroz, algoddo, da cana-de-agucar e da

algaroba (PLANTAS QUE CURAM, s.d., p. 9).
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No Ocidente, os incas, utilizam a casca da quina no combate a malaria. Essa
planta possui a quinina, alcaldide utilizado ainda hoje para essa finalidade

(CARRAZZONI, 2000, p. 9).

Além disso, o uso das plantas aromaticas como medicinais, condimentares e
para preparagdo de perfumes era ampla e tecnicamente conhecida dos gregos,
etruscos e romanos e somente na Grécia, em 460 a.C., passaram a ser tratadas

cientificamente (GIACOMETTI,1989, p. 18).

A farmacopéia grega assimila grande parte da cretense e da micénica, com
conhecimento em varias plantas medicinais como a dormideira, o sésamo, o acafrao e

os liquens. (PLANTAS QUE CURAM, s.d., p. 10).

Os romanos se destacam com o emprego o emprego de plantas venenosas com

para livrarem-se de seus inimigos.

A figura de Carlos Magno, nesse caminhar historico, se destaca por ter sido o rei
dos francos e lombardos, importante Imperador dos romanos e um dos maiores
dirigentes da histéria. Segundo Giacometti, um grande promotor da cultura e das

ciéncias (GIACOMETTI,1989,p. 23).

Os mosteiros, devido ao seu papel, transformam-se em depositarios do
conhecimento acumulado nos manuscritos e papiros da antiguidade. Os monges séo,
assim, 0s unicos a terem acesso ao conhecimento médico e, por isso, referéncia em

caso de necessidade (BRAGANCA, 1996, p. 32).
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Na Europa, os monastérios mantém viva a literatura medicinal. Ali era preservado
todo tipo de conhecimento com o auxilio dos escribas, cuja fungéo consistia na copia de
manuscritos. Para os monges, frequentemente médicos, cuidar de doentes era

considerada uma das obrigacdes cristds (PLANTAS QUE CURAM, s.d., p. 10).

Os monastérios dos beneditinos monopolizam a cultura e a distribuicdo de ervas
aromaticas durante a ldade das Trevas na Europa. Santa Ermengarda, freira alema
(1098-1179),da abadia de Bingen, registra seus amplos conhecimentos botanicos sobre
as ervas medicinais e condimentares em um tratado, Physica, amplamente conhecido
na Europa, com descricdo detalhada das plantas conhecidas, respectivo uso e

preparacao de remédios (GIACOMETTI,1989, p. 24).

As curandeiras e feitigeiras, muito conhecidas durante a Idade das Trevas, eram
também severamente combatidas pela Igreja. Elas possuiam certos conhecimentos
sobre o0 uso de ervas medicinais e eram bastante influenciadas pela supersticio e
crendices pagas. Suas manipulagdes incluiam venenosas pogdes abortivas, elixires

afrodisiacos e, eventualmente, remédios efetivos (GIACOMETTI,1989, p. 24).

Na Idade Média, a aplicagao das plantas em busca de solugdes para os males do
corpo teve um grande desenvolvimento com os alquimistas e, em particular, com
Paracelso (Teophrastus Bombastus von Hohenheim). Como precursor natural, entendia
que a alquimia nao visava a obter, apenas, a pedra filosofal mas a produzir

conhecimentos para a cura das doengas (CARRAZZONI, 2000, p. 10).
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Além disso, Paracelso, foi o primeiro a notar que os venenos, quando usados em
doses moderadas, podiam atuar como remédios. Acreditava existir uma analogia entre
o aspecto fisico da planta e seu poder curativo. Uma planta, em forma de coragéo teria
efeitos sobre doengas cardiacas; uma de cor vermelha seria boa para o sangue, as
raizes que lembrassem os 6rgaos genitais poderiam ser indicadas para a esterilidade

(BRAGANGA, 1996, p. 33).

Em contribui¢cdo a esse valioso tema, Cecchini (1992, p. 7) afirma:

Desde los tiempos de la alquimia, la medicina empirica a base de plantas,
siempre ha ejercido una gran fascinacién en la humanidad y todavia la
ejerce hoy dia, a juzgar por el interés que susciton las abadias donde los
benedictinos destilon licores ténicos, y las herboristerias llenas de
nombres y de aromas misteriosos.

De fato, a medicina popular fascina os mais variados individuos devido ao seu

poder curativo. Cecchini ainda:

Los remedios caseros de antafo siguen siendo considerados con grande
respeto. Quién de nosotros no recurre a la dorada manzanilla antes que al
moderno somnifero, cuando esta atormentado por el insomnio?

E verdade que o uso de chas como erva-cidreira e camomila ocorre pelos
diversos segmentos sociais pela sensagédo agradavel na hora de dormir, tendo efeito

calmante.
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Com a invencdo da imprensa no século XV, muitas obras sobre plantas
medicinais foram publicadas gracas a possibilidade de serem disseminadas:

O Hortius Sanitarius ( A Horta da Saude) que teve muitas edigbes,
primarias e supersticiosas, mas que estimularam o aparecimento de
publicagdes de outros varios especialistas e, assim, no século XVI foram
publicadas trés obras na Alemanha, por Leonhard Fuchs, Otto Brunfels e
Hieronymus Bosch (GIACOMETTI, 1989, p. 27)

Esses autores estavam mais interessados no valor medicinal das plantas. Em

alguns trabalhos se enfatiza a necessidade da diferenciagdo acurada entre plantas, o

que desperta o interesse pela nomenclatura botéanica.

O efeito da imprensa na ampliacdo da produgdo de livros pode ser
aproximadamente estimada pela velocidade com que essa nova técnica foi adotada.
Até a época de Gutenberg, cerca de 30.000 manuscritos continham o acervo mundial
de informagdes registradas. Durante os 150 anos seguintes, estima-se que por volta de
1.250.000 titulos haviam sido publicados, 0 que para a época represente uma

verdadeira explosao bibliografica (McGARRY, 1999, p. 79).

Um dos principais efeitos da imprensa é a possibilidade de disseminar
informacdo com maior agilidade, permitindo que as linguas vernaculas crescessem e
frutificassem e, entdo, a supremacia do latim como lingua culta internacional declina e
influencia os padrées de organizagcdo e recuperagdo do conhecimento registrado; a

disponibilidade de diferentes textos incute o método cientifico de critica e comparacéo,
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2.2 BREVE HISTORICO

Convém lembrar que o homem descobre a agcdo medicamentosa das plantas e
as usa no combate aos males ja instalados e também como prevengao. Por isso, Xavier
nao teme em afirmar que a Medicina Natural nasce com o homem (XAVIER,1995, p.
17).

No Brasil, a literatura evidencia a utilizagdo das plantas medicinais, a principio,
através dos indios, africanos e seus descendentes; o conhecimento desses povos esta
desaparecendo em decorréncia da imposi¢cao de habitos culturais importados de outros
paises, havendo um risco iminente de se perder essa importante memdria cultural
(ALMEIDA, 2003, p. 38).

Esse risco iminente de se perder a memoaria cultural ou mais especificamente o
conhecimento sobre o uso de plantas medicinais, disseminado nos espacgos informais,
feiras livres, é raz&o fundamental desse trabalho ao evidenciar a necessidade de se
registrar esses saberes passados de geragédo a geragao, por uma questao de tradigao.
Procura-se identificar mecanismos que possam subsidiar a preservacdo desse

patriménio cultural.

Os curandeiros e religiosos antigos foram os primeiros a usar o cheiro das ervas
para tratar doengas. Queimavam-nas e através do aroma e da nuvem de fumacga,
asseguravam a manutengdo do mistico nos seus trabalhos. Era quase impossivel
diferenciar cheiro e medicagdo. Tanto os médicos quanto os feiticeiros desta época

eram herbalistas. Nesse ponto, medicina e magia também se confundem.
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No uso de plantas medicinais pelos indios, utilizavam-se varias drogas
principalmente nos momentos ritualisticos como o jaborandi, o guarana (SIMOES, 1986,
p. 11).

As primeiras notificagdes fitoldgicas brasileiras sdo atribuidas ao padre José de

Anchieta e a outros jesuitas. Entre:

Os indigenas que habitavam o solo brasileiro, havia uma concepgao mistica da
origem de todas as doengas sem causa externa identificavel (ferimentos, fraturas,
envenenamentos, entre outros). Acreditando em fatores sobrenaturais, os pajés
associavam o uso de plantas a rituais de magia e seus tratamentos eram, assim,
transmitidos oralmente de uma geracdo a outra (SCHROEDER apud
BRAGANGCA, 1996, p. 36).

Essa informacdo sé vem reforcar que a pratica empirica sempre esteve
associada as crendices e aos ritos vinculados ao emprego das plantas medicinais
(ALBUQUERQUE, 1997, p. 7).

Observa-se até que, recentemente, os costumes de algumas tribos indigenas
como Pataxds, Kaiapos, Tiriyos e Tenharins foram estudados por pesquisadores em
etnofarmacologia e isso evidencia um amplo saber em plantas medicinais dessas tribos
(ALMEIDA, 2003, p. 57).

Admite-se, no Brasil, a existéncia de uma medicina popular de conotagdes
magico-religiosas, presa a um universo sacralizado, controlador das forgas
sobrenaturais, de certa forma responsaveis pelo aparecimento e cura das doengas do
corpo e do espirito (CAMARGO,1985, p. 11). Desta forma, o uso de plantas medicinais

tem duas direcdes: a cura de doencas fisicas e do espirito.
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A procura de plantas medicinais ou a sua existéncia/manutencdo do comércio de
plantas vem ocorrendo através da informacgao disseminada pelo vendedor e usada pelo
usuario e entre eles.

Interessante citar que a fitoterapia ( do grego: tratamento pelas plantas) emprega
exclusivamente remédios de origem vegetal, utilizando as plantas sob varias formas,
mas dando preferéncia as plantas inteiras, recolhidas no seu habitat natural, frescas
(CHATONET, 1983, p. 2).

Um destaque especial merece ser dado a participacdo dos padres jesuitas,
pertencentes a Ordem de Santo Inacio de Loyola:

Aprenderam o uso de plantas medicinais com os pajés e foram gradativamente
substituindo estes Ultimos no tratamento de doencas que acometiam os
indigenas catequizados. Além disso, o numero de profissionais oficialmente
habilitados para o exercicio da medicina era muito reduzido. Por isso, os jesuitas
assumiram a maior parte dos atendimentos. Nos prédios da Companhia de Jesus
havia enfermarias e boticas de onde se despachavam remédios. Inicia-se, assim,
a assisténcia hospitalar no Brasil. Para a maior parte da populagéo e durante
muitas décadas, os cuidados oferecidos pelos jesuitas eram os Unicos
disponiveis. SCHROEDER apud BRAGANCA, 1996, p. 37).

Podem ser citados Padre Manuel da Nobrega e o seu seguidor Padre José de

Anchieta. As missbes jesuiticas realmente exerceram um papel significativo na

disseminacio da medicina popular.
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Padre José de Anchieta, seguidor e mais detalhista, prossegue o aprendizado
sobre o emprego das plantas medicinais que origina a Primeira Farmacopéia Brasileira
com aplicacdo e dosagem dos principios terapéuticos dos vegetais: lambedores para
as tosses, purgas para os males do ventre e os maus humores, emplastros contra
apostemas e obstrucdes, entre outros.

Esta intervencédo dos jesuitas nas comunidades indigenas é positiva na medida
em que registraram esse conhecimento popular.

A contribuicdo africana também €& fundamental. Essa influéncia ocorre
principalmente no norte, no nordeste e no sul do pais. Com a vinda dos africanos para o
Brasil, apos trés séculos de trafico escravo, muitas foram as espécies vegetais trazidas,
substituidas por outras de morfologia externa semelhante, enquanto algumas foram
levadas daqui para o continente africano. Como milho, guiné, pinhdo branco, batata-
doce, fumo, entre outros (ALMEIDA, 2003, p. 44).

A disseminacdo desses saberes populares vem se ampliando também através
dos meios de comunicagdo como programas de radio, revistas populares, panfletos
distribuidos em vias publicas e outros.

O questionario aplicado a professora Mara Zélia de Almeida (2005), especialista
em plantas medicinais, revela que a midia é muito forte e as pessoas compram
estimuladas por propagandas, revistas, entre outros. A indicagdo € mais frequente para
os medicamentos industrializados. Os vendedores das feiras, os mais tradicionais,

também conhecem e podem dar sugestdes para o mesmo fim.
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Nos dias atuais, tem-se visto a intensificacdo do uso de plantas para fins
medicinais. Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), 80% da humanidade
nao tem acesso a medicina ocidental, seja por habitar longe dos centros urbanos, seja
por ndo poder pagar um tratamento moderno (GOTTLIEB E KAPLAN,1993, p. 51).

As camadas mais pobres consideram que as plantas sempre representam o mais
importante recurso terapéutico disponivel. O grande problema é o modo de encarar o
tema, com fanatismo e supersticbes, encontrando efeitos miraculosos onde néo
existem, contribuindo para aumentar o descrédito no uso das ervas.

De uma forma geral, as pessoas partem em busca de alternativas que agridam
menos O corpo e deparam-se com a redescoberta da cosmética natural, teor curativo
das plantas e o mérito da agricultura biolégica.

O entusiasmo atual em relacéo a esse uso de plantas medicinais e seus extratos
na assisténcia a saude pode ser entendida pela sua aceitabilidade, derivada da
insercao cultural e pela atual disponibilidade desses recursos, ao contrario do que
ocorre com os outros medicamentos que, na sua maioria, sdo dependentes de matéria-

prima e tecnologia externas (SIMOES, 1996, p. 15).

Nepomuceno (2003, p. 18) afirma que:

A histéria dos condimentos naturais esta atrelada a da prépria
humanidade, a sua necessidade de sobreviver, de reinventar os
alimentos, recuperar a saude, reverenciar o incompreensivel por meio de
rituais magicos bem como conquistar terras e amores, dominar povos,
afastar os maus espiritos, tratar feridas, mortos, guerreiros.
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A histéria da humanidade, mais especificamente da busca e uso da informacéao
sobre as plantas pelos povos vem sendo transmitida pela meméria oral. A sociedade é
essencialmente oralista.

Todos os grupos humanos, orientais ou ocidentais, familiares, raciais ou tribais
possuem em comum o patrimbnio de tradigbes transmitido oralmente (CARDOSO,
1998, p. 31).

O que se vé € que a memodria individual se insere na memoria do grupo, sendo a
tradicdo, a memoria coletiva da sociedade (CINTRA, 2000, p. 86). Desse modo, a
memoria coletiva e individual se costuram, se tecem e se retransmitem.

Contudo, a preservagao da memodria coletiva merece um alerta visto que o
conhecimento € algo emotivo, intimo e pessoal e que também esta sujeito ao
esquecimento, havendo o perigo da memoaria coletiva ser distorcida com o tempo.

Tem-se nao so o surgimento mas também o enriquecimento da medicina popular
através da assimilagdo dos conhecimentos indigenas, das contribuigdes trazidas pelos
escravos e pelos imigrantes.

Fica evidente que a medicina popular pode ser realizada em diferentes
circunstancias e espagos, em casa, em agéncias religiosas de cura e por varios
familiares como pais, tios, avés ou por profissionais populares de cura como

benzedeiros, médiuns, raizeiros, ervateiros, parteiras, curandeiros, feiticeiros.
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A medicina popular €, segundo Oliveira:

Uma pratica de cura que oferece respostas concretas aos problemas de
relagdes sociais entre as pessoas, ja que pressupde ajuda e doengas e
sofrimentos vividos no dia-a-dia. Ela aproxima e fortalece as
solidariedade. Além disso, € uma medicina barata, proxima e acessivel
(OLIVEIRA, 1985, p. 8).

Corroborando com esta observagdo de ser uma medicina barata, acessivel, o
pesquisador José Fernando Costa, patologista e pesquisador (FIOCRUZ) aponta que a

busca de plantas ocorre de forma secundaria:

Pela facilidade de aquisicdo — viés preco porque deve-se considerar que a
gente tem mais de sessenta por cento (60%) da populagédo no Brasil que
nao tem acesso. Além disso, ja tiveram um tratamento alternativo ou
complementar com plantas. (COSTA, 2005)

A medicina natural, quando bem aplicada, estimula as defesas naturais do
corpo. A disseminagao da informagéo e do conhecimento no espaco - feiras livres ajuda

a preservar os conhecimentos sobre o0 uso das plantas medicinais.

A tradicdo dos conhecimentos africano, indigena e europeu mesclada nesse
caldeirdo cultural, revela um dos aspectos do perfil brasileiro, que usa as plantas

medicinais encontradas nas feiras livres.
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A professora Mara Zélia de Almeida (2005), professora e especialista em plantas
medicinais, faz uma ressalva, ao afirmar da necessidade de estudos publicados sobre
sua farmacologia, quimica e toxicologia que possam trazer ao paciente: eficacia e
seguranga, sobre o uso correto dessas plantas. Essas s&o as regras atuais do
Ministério da Saude — MS e para a implantagdo da Fitoterapia no Sistema Unico de

Saude — SUS.
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3 ESPAGCO INFORMAL DE INFORMAGAO: ATORES SOCIAIS,
PRATICAS ANTIGAS ENCONTRAM SEUS LUGARES NA FEIRA
LIVRE

3.1 O AMBIENTE

Pretende-se contribuir para os estudos sobre disseminac¢do da informacéao
sobre plantas medicinais em espacos informais - feiras livres, ambientes ja realgados
como fecundos em circulacdo de informacdes; esse € um tema pouco explorado e
de limitada bibliografia que justifica a escolha do tema.

Braudel (1996, p. 64) relata que:

Na Franga, correta ou incorretamente, a investigagdo histérica recua-
Ihes as origens para além de Roma, para a época remota das grandes
peregrinacdes celtas. Dizia-se que a feira de Lendit, em Saint-Denis,
remontava pelo menos ao século IX (ao reinado de Carlos, o Calvo);
que as feiras de Troyes haviam sido romanas; que as feiras de Lyon
haviam sido instituidas por volta do ano 172 da nossa era. Pretensdes,
falatorios? Sim e ndo, uma vez que as grandes feiras sao, ao que tudo
indica, ainda mais antigas do que apontam essas pretensoes.

O autor complementa que as grandes feiras sdo velhas instituicbes, menos
antigas do que os mercados, ainda assim mergulhando no passado de interminaveis
raizes.

Apesar do aparecimento de estruturas como os supermercados nas cidades

modernas, as feiras ndo desaparecem. Em muitos lugares no interior do pais elas

sao o principal, e as vezes o unico local de comércio da populagao.
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Nessa questdo de comércio, a venda de plantas medicinais pode ser vista
em barracas de mercados populares e nas feiras livres — espacgos considerados
informais de informacgao — através dos vendedores denominados “erveiros de rua”.

Além disso:

Acima das feiras locais, das lojas, da mascateagem, situa-se, nas
maos de atores brilhantes, uma poderosa superestrutura de trocas. E o
andar das principais engrenagens, da grande economia, forcosamente
do capitalismo, que n&o existiria sem ela (BRAUDEL, 1996, p. 64).

As feiras livres existem no Brasil desde o tempo da colbnia. Assim, essa
pratica tdo antiga deve ter se originado ha muito tempo quando as pessoas se

dirigiam a algum lugar de encontro, em local na cidade, para vender seus produtos a

populacdo ou mesmo realizar trocas.

3.2 AFEIRALIVRE COMO UMA REDE SOCIAL

As feiras livres constituem uma rede. E essa rede tem inicio a partir da
consciéncia de uma comunidade de interesses e/ou valores entre seus participantes.
O estudo das redes evidencia um dado da realidade social contemporanea, ainda
pouco explorado, de que os individuos, dotados de recursos e capacidades
propositivas, organizam suas agdes nos proprios espagos politicos em fungédo de

socializagbes e mobilizagdes suscitadas (MARTELETO, 2001, p. 72).
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A rede de feiras e mercados, complementada pelos armazéns, quitandas,
vendas e pela tradicional figura do verdureiro, contribuem para a constituicdo da
base do sistema de abastecimento alimentar da capital.

A compra personalizada, ou seja, a escolha direta dos produtos, traz para o
usuario a possibilidade de comparacao de precos e qualidade.

Além disso, o contato interpessoal, a conversa direta face a face, a linguagem
coloquial entre vendedor e usuario de plantas medicinais diferenciam essa compra
personalizada; o contato direto entre esses sujeitos, através de uma linguagem
coloquial, estimula a ida do usuario as feiras livres em busca de plantas medicinais
para a cura de alguma enfermidade ou protecao espiritual.

Tem-se que a sociedade é concebida como sistema organico, justaposi¢ao ou
tecer de redes (MATTELART, 1999, p. 16).

A rede compde-se de individuos conectados entre si por fluxos estruturados
de comunicagao. Neste sentido, Mattelart (1999, p. 156) afirma que a sociedade é
definida em termos de comunicacéao, que é definida em termos de rede.

A facilidade de comunicagdo proporcionada pela linguagem comum ou
linguagem coloquial entre vendedor e usuario tem ou nao influéncia na preferéncia
do uso de plantas medicinais em relacdo ao uso de medicamentos de farmacia.
Essa linguagem comum promove e intensifica a interagdo entre as pessoas nas
feiras.

Reconhece-se um papel ativo do receptor na construgdo do sentido das

mensagens, 0 que acentua a relevancia da recepgao.
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Desse modo:

A questado da participagao é fundamental pela sinergia que gera e pela
capacidade de trazer para a arena politica uma multiplicidade de atores
sociais que, em interacdo, explicitardo a necessidade de acgdes
conjuntas, no sentido de reafirmar a democracia pela via da
consolidagao do direito de participar (VILASANTE, 2002, p. 24).

Essa participacao se da de forma espontanea e isto ocorre porque o usuario
sai da posicao de passivo e passa a ativo, e torna-se uma peca importante, nesse
cenario informacional. Isto quer dizer que ele tem liberdade de escolha, de
negociagao.

Esses atores sociais formados por diferentes camadas sociais utilizam o
conhecimento informal da medicina popular para a cura de muitas enfermidades.

Importante observar nesse processo, os vinculos que vao se estabelecendo
entre vendedor e usuario ao longo das experiéncias locais, importantes tanto para
quem esta na posi¢cado de venda (vendedor) como para quem se propde a comprar.
Os vendedores comegam a conhecer as preferéncias e necessidades de seus
usuarios.

Outro aspecto interessante é que se:

Definirmos a feira como uma instituicdo sécio-econémica, obviamente
nossa analise s6 estara completa na medida em que abordar as
relagdes inter-humanas, que dao vida e especificidade a esta
instituicdo. Neste sentido surgem trés tipos principais de interagdo que
tém lugar na feira: a relagdo dos feirantes entre si, a relagcdo dos

compradores com os feirantes (e vice-versa), a relagao dos feirantes
com os fiscais (MOTT,1975, p. 204).
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A feira livre como rede é antes de tudo um ambiente de comunicagao e troca
onde pode ocorrer o enriquecimento das relagcbes interpessoais com as
multirreferéncias.

Essa rede social passa a representar um conjunto de participantes autbnomos
— os vendedores, que reunindo idéias e recursos em torno de valores e interesses
compartilhados, promovem naturalmente o entrelacamento desses interesses e,
desse modo, o fortalecimento das relagdes sociais € a questao da sobrevivéncia.

No passado, a feira era tida como um grande centro de difusdo cultural e de
divertimento popular, como afirma Ribeiro (1964, p. 10). E um espaco onde ocorre a
construgdo coletiva de conhecimentos, construcdo que se da através do
conhecimento informal, disseminado nesse espaco.

Segundo Carvalho (2001, p. 2) ha uma significativa exclusdo de um numero
cada vez mais elevado de individuos que ndo se enquadram nos padrdes exigidos
pela nova ordem social econbmica. Esses individuos procuram outros espacos,
como as feiras, para encontrar respostas e solugcdes para seus inumeros problemas.

Nesse espaco dindmico, chama-se a atencio para a necessidade de se levar
em conta a visdo das pessoas e coletividades sobre os seus problemas, bem como
sobre as solugdes que constroem, para curar-se de alguma doenga que pode ser

fisica ou do espirito.
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Dessa maneira:

As populagcbes que necessitam abastecer-se, trocar, vender ou combinar
arrendamentos de propriedades; as feiras afluem pequenos negociantes que
ali vao procurar as mercadorias da sua especialidade, capitalistas, agiotas,
amoladores, barbeiros ambulantes, copiadores, fotégrafos, guarda-soleiros
‘homens que consertam chapéus de chuva”, um ou outro tecelao e
intermediarios de toda a espécie, varias naturezas, cuja fungdo consiste em
disseminar as noticias pelas diferentes terras que frequentam, estabelecer
relagbes e eles préprios, lucrarem com o0 negdécio ou contrato conseguido
(RIBEIRO, 1964, p. 12).

A feira livre é visivelmente um ponto de encontro, de trocas de informacdes e
de mercadorias. Sendo assim, a feira livre, vista como rede, também ¢é tida como
criativa e abrange necessidades humanas, materiais e espirituais e fortalece
também a sinergia nesse espago, ao gerar trabalho, renda, culturas populares e
formacéo profissional.

A caracteristica transdisciplinar dessas redes € que envolvem atores de
diferentes origens e formagdes — sujeitos da cidade, estado, igreja, universidade,
entre outros, provocam formas mais reflexivas de produgdo de conhecimento
(VILASANTE, 2002, p. 20).

As feiras como redes e como espacgos de produgao de conhecimento:

Alargaram o seu ambito comercial, contribuindo, de forma notavel para o
desenvolvimento e protegdo da agricultura e do povoamento de certas
regides. Essas questdes de povoamento e de desenvolvimento tém carater
positivo no aspecto intercambio de informagdes uma vez que, atraem
pessoas de diferentes lugares em busca de novas perspectivas de melhoria
de condi¢des de vida e se ocorre esta atragdo, ocorre um enriquecimento do
processo de disseminagao da informacdo em virtude desta rotatividade
(RIBEIRO,1964, p. 9).

A feira constitui-se uma experiéncia milenar, um evento de grande
importancia em nossa sociedade, na medida em que possibilita as familias mais
pobres — grande clientela desses estabelecimentos, a chance de compra de
quantidades menores.
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Cada nova leitura sobre as feiras livres vai tornando visivel a existéncia da
disseminacdao de informacdo que ocorre nesses espagos, O que merece um
destacado lugar para pesquisa.

Desta maneira, os espacgos formais como a escola, ndo devem ser vistos
como espacos unicos de reconstrugcao do conhecimento, o que sé vem ratificar que
nos espacos informais, como as feiras livres, essa disseminacdo ocorre em virtude
da circulagédo de pessoas de varios lugares e com saberes diversos.

A escola como um espaco formal e também a biblioteca, sdo espacos de
compreensao, de conhecimento compartilhado e construido pelos sujeitos discente e
docente. O que vem acontecendo é que alguns pesquisadores tém procurado
analisar outros espagos de aprendizagens informais, como a feira livre, um lugar de
interacdo de saberes, que influenciam e interferem significativamente no modo de
pensar, falar e agir dos individuos que a frequentam.

Tem-se a percepcao de que o individuo constréi conhecimentos em variados
espacos, tais como: clubes, shows de musica, associagdes de bairro, sindicatos,
entre outros (FROES BURNHAM, 2001, p. 16). A feira livre esta incluida nessa
observacdo na medida em que demonstra que os diversos individuos, com seus
conhecimentos, pontos de vista e experiéncias dao a sua participacao e contribuigcao
para o processo de construcido do conhecimento.

Logo, a feira livre, como espago concreto de participagcdo da populagéao,

merece um novo olhar. Isto porque existe uma visédo preconceituosa que:

Considera a medicina popular como uma pratica feita por ignorantes, nega
qualquer contribuicdo que parta dessa populagao para construir novas formas
de pensar as doengas e as curas. Quando a medicina popular é estudada
desse modo, nio se levam em consideracdo nem o0s conhecimentos, nem as
necessidades sociais e nem as estratégias de cura criadas pelas pessoas do
povo (OLIVEIRA, 1985, p. 12).
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As redes nas Ciéncias Sociais sdo compostas, assim, de individuos, grupos
ou organizagdes e sua dindmica esta voltada para a preservagao, a consolidagao e
o desenvolvimento das atividades dos seus membros (MARTELETO, 2001, p. 73).

A medicina popular disseminada nas feiras livres € um conjunto de formas de
cura e de concepcgodes de vida que se colocam como alternativa aquelas oferecidas
pela medicina ocidental. Deve ser entendida como uma opg¢ao de cura oferecida
pela sociedade brasileira e que se existe e resiste nesses espacgos informais é
porque 0s seus recursos de cura respondem aos interesses e necessidades da
coletividade.

Além disso, essa medicina € transmitida de geracdo a outra pela memoria
oral.

A comunicacdo oral é realmente utilizada, em nossa sociedade,
indistintamente de classe social, idade, formagao, profissdo. A sociedade humana é
caracterizada como essencialmente oralista.

Todos os grupos humanos, orientais ou ocidentais, familiares, raciais ou
tribais possuem em comum o patrimonio de tradigdes transmitido oralmente

(CARDOSO, 1998, p. 31).
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3.3 MEMORIA ORAL E CONHECIMENTO

A necessidade de informacdo permite compreender porque as pessoas se
envolvem em um processo de busca de informacao.
Neste contexto:

O enfoque tradicional consiste em considerar que o usuario chega ao
sistema de informacdo com uma necessidade de informacdo mais ou
menos especificada. A fungdo do sistema é fornecer a informacgao
(LE COADIC, 1996, p. 40).

Percebe-se que querer conhecer, aprender e fazer uso da informacdo, no
contexto de plantas medicinais desse trabalho, leva a produ¢cdo do conhecimento, que
se estende para além dos espacos formais universidades e centros de pesquisas,
(FROES BURNHAM, 2001, p.16). Como as feiras livres.

Identifica-se no processo de disseminacdo da informacdo, de um lado, o
vendedor de plantas medicinais que se estabelece nas feiras livres, sendo esta uma
alternativa de sobrevivéncia que pode ser satisfatéria ou ndo, no atendimento de suas
reais necessidades e sobrevivéncia humana e, do outro lado, o usuario que busca uma
facilidade de aquisigéo, seja em relagao a preco, moradia proxima a feira, confianga na
informacao disseminada por este vendedor.

A disseminagdo do conhecimento sobre o poder curativo das plantas vem

atraindo muitos usuarios para os espacgos das feiras, conquistando e ao mesmo tempo,

ampliando e fortalecendo a rede humana.
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A feira livre, entdo, como uma rede humana, promove uma cultura popular de
busca e uso da informagao. No ambiente das feiras, o saber popular das plantas deve
ser recuperado.

O propésito da Ciéncia da Informagéao é facilitar a comunicagdo de informagdes
entre seres humanos (BELKIN & ROBERTSON apud SARACEVIC,1996, p. 47).

O ser humano no processo de criacdo da cultura se autoproduz e o processo
histérico da criagdo da cultura ¢é inseparavel da memdéria, de sua producédo e
recuperagao.

Nessa rica rede de relagbes sociais, percebe-se que esse conhecimento é
transmitido muito fortemente pelas fontes informais, pela forma oral, de uma geracao
para outra, onde muitas informacdes se perdem nessa transicao.

Vale lembrar que preciosos conhecimentos se perderam com o evoluir das
civilizagées que foram extintas por fendmenos naturais, migragdes e também invasoes,
0 que pode ou néo incluir o saber popular dos vendedores de plantas.

A partir da percepcgao da relevancia desse espago para um numero cada vez
maior de usuarios e, por outro lado, como alternativa de sobrevivéncia para esses
vendedores, destaca-se a preocupagao da necessidade de registro e, portanto, de
preservacao da informacgao sobre as plantas medicinais.

Como bem cita Saracevic, a ciéncia da informacéo é:

Um campo dedicado as questdes cientificas e a pratica profissional
voltadas para os problemas da efetiva comunicagdo do conhecimento e
de seus registros entre os seres humanos, no contexto social, institucional
ou individual do uso e das necessidades de informagcdo (SARACEVIC,
1996, p. 47).
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Acrescenta-se a este conceito o que Le Goff (1996, p. 466) afirma:

As imagens do passado dispostas em ordem cronoldgica, “ordem das
estagdes”, da memodria social, evocam e transmitem a recordagdo dos
acontecimentos que merecem ser conservados porque O grupo vé um
fator de unificagdo, nos monumentos da sua unidade passada ou, o que é
equivalente, porque retém do seu passado as confirmagdes da sua
unidade presente.

Pretende-se enfatizar que manutencgao e preservacao sdo fundamentais para a
continuidade dessa cultura popular existente nas feiras. Os individuos que as
frequentam se beneficiam desse conhecimento.

Cardoso afirma que realmente o passado € constantemente reconstruido e
ressignificado pela memdria coletiva, adaptando imagens de acontecimentos passados

as crengas e necessidades espirituais do presente (CARDOSO, 1998, p. 34).

Uma vez destruida a memoria coletiva de uma cultura, ela pode se apagar da
historia. O que nao é dificil de acontecer. Fatores como a idade mostram que pessoas
idosas - como uma boa parte dos vendedores da Feira da Baixa dos Sapateiros — mais

especificamente o antigo Mercado Sao Miguel, podem constituir um bom exemplo.

Entretanto, essa memoaria coletiva uma vez sendo registrada em algum suporte
fisico, em uma fonte estruturada, possibilitara a sua preservagao.

Para isso, fundamental se faz identificar as fontes de informacéo. Estas devem
ser a priori reconhecidas, identificadas para que possa compreender a circulacdo da

informacéo sobre as plantas.
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Identificar, analisar e conhecer as fontes de informagcdo proporciona a
viabilizagao do processo de disseminagao.

A informacao sobre as plantas passa a fazer parte da vida desses individuos e o
vendedor passa a ser referéncia de orientagdao e mediagao.

José Fernando Costa (2005), patologista e pesquisador da FIOCRUZ, afirma que
existem poucas iniciativas de pesquisas sobre o tema plantas medicinais € na Bahia,
tem-se uma heranga cultural rica e € muito reduzido o numero de pessoas registrando
esse tipo de informacédo. Para ele, a Academia tem de sair das grades e disponibilizar o
conhecimento sobre as plantas medicinais nas feiras livres. E aliada aos 6rgaos de
controle publico, otimizar, racionalizar esse conhecimento a servico das classes como
um todo.

A memoria oral apresenta, ao longo do texto, informagbes relevantes. Desse

modo, tem-se que a memoaria oral:

Jamais desaparecera e sempre sera ao lado da escrita, o grande meio de
expressao e de atividade comunicativa. A memoéria oral enquanto pratica social é
inerente ao ser humano e ndo sera substituida por nenhuma outra tecnologia
(MARWSCHI,1998, p. 134).

Um novo olhar sobre as praticas e os cotidianos dos individuos que circulam nas
feiras ocorre a partir da percepgao dos relatos orais como uma das principais fontes

documentais.
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A histéria oral, assim, € um termo que traz relatos sobre fatos nao registrados por
outro tipo de documentacdo e por meio de entrevistas registra a experiéncia de
individuos de uma mesma coletividade.

Vendedor e usuario — como novos atores sociais — evidenciam um nivel
diferente de rede que conecta conhecimentos que ainda nao estao
consolidados dentro dos canones da Universidade (VILASANTE, 2002, p.
20).

Ocorre a coleta de informagbes sobre as plantas a partir das falas dos
vendedores. Registra-se a experiéncia dos individuos das comunidade que transitam
pelas feiras e, consequentemente, contribui-se para a preservacao dessa informacao.

A troca de conhecimentos nas feiras se enriquece em virtude da diversidade
cultural proveniente dos mais variados individuos, uma vez que os distinguem de outros
individuos, influenciando e limitando a sua compreenséao da realidade cotidiana.

As experiéncias dos individuos contribuem para o processo de construgao

coletiva de conhecimentos visto que:

A Histéria Oral trabalha com informacdes referentes ao cotidiano de
cidadaos comuns, como personagens historicos, que, envolvidos em seus
afazeres cotidianos, constroem a sociedade em que hoje vivemos,
promovendo a compreensao de o que fizermos hoje construira o futuro
(CUNHA, 1998, p. 49).

Importante ressaltar que esses cidaddos comuns sao parte e participantes do

processo histérico e a valorizagdo desses papéis promove o conhecimento do povo

sobre as estruturas sociais, politicas e econdmicas de sua comunidade e sociedade.

53



A memoria individual submete-se a memoria do grupo, a tradicdo que é a
memoria coletiva da sociedade (CINTRA, 2000, p. 86). Desse modo, a memdria coletiva
e individual se costuram, se tecem e se retransmitem.

No contexto das ciéncias sociais e humanas, a construgdo do conhecimento
cientifico deve procurar investigar as forgcas que agem na sociedade bem como suas
influéncias, seus objetivos.

Percebe-se a existéncia de uma histéria viva que vem sendo reproduzida por
essa memoria oral através de varios sujeitos que se tornam importantes atores nesse
cenario na medida em que ensinam, transmitem, disseminam o seu saber para os seus
descendentes; esses “atores” correspondem aos pais, avos, parentes, amigos.

Entre os iletrados, excluidos da manipulacado das formas ditas cultas, a memoria
oral se mantém como depositaria de seus vastos universos culturais (CUNHA,1998, p.
52).

Alguns aspectos motivam a busca e uso da informagao sobre as plantas como
confianga na informacado disseminada pelo vendedor ao usuario sobre o seu poder
curativo bem como as questdes de preco e proximidade (moradia proxima as feiras).

A importancia da disseminacéo da informagao no espacgo das feiras € irrefutavel.
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4 COMO OCORRE A DISSEMINAGAO DA INFORMAGAO SOBRE
PLANTAS MEDICINAIS: FONTES FORMAIS, INFORMAIS E
ELETRONICAS

41 ESPAGO DE DISSEMINAGAO DA INFORMAGAO

O processo de disseminacdo da informacédo nos espacos informais — como as
feiras livres — tem sido foco de atencédo de pesquisadores e estudiosos, em virtude da
percepcgao e do reconhecimento desses espagos como ricos em saberes diversificados.

Neste sentido, relevante se faz a investigagao das fontes de informacgéo sobre as
plantas medicinais, utilizadas tanto para a cura de diversas enfermidades como para
protecao espiritual, nas principais feiras de Salvador/BA, para contribuir para o estudo
de estratégias de disseminagao da informagdo que possam contribuir para a
preservacao de uma significativa heranga cultural.

Nesse contexto:

Redes de comunicagédo se configuram, satisfazendo as necessidades de
transmissdo de mensagens, respondendo a consolidagdao da ciéncia
moderna. O conhecimento gerado altera a atividade humana.
Consequentemente, a sua produgéo tende a se organizar e com ela, a
necessidade de sistemas de disseminacdo que atendam a essa nova
realidade. A escrita fixa o texto como meio de comunicagao e a imprensa
passa a dissemina-los (CARVALHO, 2003, p. 5).

Vale lembrar que com o advento da escrita, a comunicagéo oral e a registrada

passam a ser incorporadas.
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A escrita tem a funcdo ndo s6 de armazenar informacdes que possibilitam a

comunicacido através do tempo mas fornece ao homem a possibilidade também de

memorizar, registrar, reexaminar e retificar conteudos. Ela vai proporcionar uma

memoria externa ao sujeito ou a uma comunidade, independente dos autor (es) das

fontes primarias.

A informacao é assim:

A poderosa forga de transformacdo do homem. O poder da informagao,
aliado aos modernos meios de comunicacdo de massa tem capacidade
ilimitada de transformar culturalmente o homem, a sociedade e a propria
humanidade como um todo. Resta-nos, tao-somente, saber utiliza-la
sabiamente como o instrumento de desenvolvimento que é, e néo,
continuamos a privilegiar a regra estabelecida de vé-la como instrumento
de dominacdo e, conseqiientemente, de submissao (ARAUJO, 1991, p.

37).

O ciclo da informacédo se renova e se completa infinitamente: informacéo —

conhecimento — desenvolvimento — informagao. Para que seu direcionamento esteja

correto, sua velocidade compativel e seus espagcos devem estar adequados. O usuario

de plantas medicinais ao buscar, absorver e fazer uso da informagcao sobre plantas

medicinais, evidentemente promove mudanga em seu estado cognitivo.

Ha satisfacdo proveniente de uma resposta a sua necessidade de informacéo.

Como mostra a figura abaixo:

INFORMACAO

—>

CONHECIMENTO

—>

DESENVOLVIMENTO

>

INFORMAGAO

FIGURA 1: INFORMAGAO, CONHECIMENTO, DESENVOLVIMENTO, INFORMACAO
(Adaptado de BARRETO, 1998, p. 122)
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E preciso estudar a valorizagdo da informacdo proveniente do uso de plantas
medicinais requisitada por um publico estabelecido e que exerce notavel influéncia no
evoluir desses individuos — vendedor e usuario de plantas, que frequentam as feiras
para satisfazer as suas necessidades e atender, assim, as suas expectativas de

melhoria de qualidade de vida de acordo com o seu poder aquisitivo.

Neste sentido:

As novas abordagens dos estudos teodricos da informagdo modificaram
drasticamente as formas de lidar com a informacao dando origem a novos
servigos, ganhando destaque a importancia da comunicagao dos sistemas
com os usuarios e destes entre si, assim como dos impactos sociais
resultantes (ROBREDO, 2003, p, 118).

O ambiente informal das feiras livres enriquece a formacgao dos individuos que a
frequentam. Basta para isso, observar o saber popular sobre o uso de plantas
medicinais que, por tdo aberto e acessivel, é absorvido pelas diferentes camadas
sociais que conseguem solugdes para resolver muitos dos seus problemas, seja alguma
enfermidade, seja alguma crenga ou protegao espiritual.

Esta busca e uso remete para o processo de disseminagdao da informacéao
através do estudo de fontes informais e formais.

Disseminar significa, em alguma medida, divulgar, difundir, propagar, mediante
condigdes e recursos de que se cerca o0 agente.

Para Oliveira (2000, p. 2), a palavra disseminar € entendida, na area de
Biblioteconomia, como difundir, espalhar, semear. O termo é antigo, sendo a
disseminacao considerada por muitos autores como o ato de levar a informagao ao

usuario por meio dos canais de comunicagao. 57



Observa-se a figura:

ESPALHAR ESPALHAR

FIGURA 2: DISSEMINAR — DIFUNDIR, ESPALHAR, SEMEAR
(SOUZA, 2005)

Katia de Carvalho utiliza o conceito da palavra disseminagédo como sendo:

A disseminagéo, do latim disseminatore, quer dizer — ato ou efeito de
disseminar e dispersao, difusdo, distribuicdo, vulgarizacao, entre outras
denominagdes. Visa a organizagcdo de um sistema corrente de
informacgao.Trata-se de um processo que relne pessoas € Servigos, o
autor da informacdo, os pesquisadores em busca da informagao, os
indexadores, os servigos de divulgagao, o fornecimento dos documentos e
o usuario (CARVALHO, 2003, p. 11).

Corroborando com o conceito apresentado por Carvalho (2003), Longo afirma

que o processo de DI envolve:

1) a coleta da informagdo produzida; 2) a indexagdo dessa informagdo; 3)
divulgagao da informagao aos usuarios e 4) tornar esta informagao acessivel aos
usuarios. Em outras palavras, o processo de disseminacao da informacao
depende da eficiéncia de varias pessoas e/ou servigos: 1) o autor da informacéo;
2) as pessoas que coletam e encaminham a informacgao; 3) aqueles que indexam
a informagao; 4) aqueles que promovem e divulgam os servigos; 5) servigo de
fornecimento dos documentos e, finalmente, 6) usuarios (LONGO,1985, p. 82).
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Assim sendo, a figura 3 ilustra a afirmagao:

EMISSOR —
.| COLETA . »| DIVULGACAO .| RECEPTOR
(AUTOR) > » INDEXAR DOS * boc. P> -
: SERVICOS USUARIOS
ESTRATEGIA

FIGURA 3: O PROCESSO DE DISSEMINACAO DA INFORMAGAO
(SOUZA, 2005)

Neste caso, Novellino (1993, p. 245) afirma que a disseminagdo implica no
estabelecimento de estratégias que levem a informagcao a quem dela necessita com o
intuito de minimizar o nivel de ignorancia e de pseudoconhecimento.

E quando a informacdo chega a quem dela necessita, reduz a incerteza, e isto
promove mudanga no estado cognitivo do individuo, vendedor e usuario de plantas.

A disseminacdo da informagcdo tem papel importante na construgdo do
conhecimento e na formagéo da cidadania. Essa sociedade € um novo ambiente global
baseado em comunicagdo, informag&o, conhecimento e aprendizagem (OLIVEIRA,
2000, p. 1).

Um ponto visivel no espago de comercializacdo de plantas medicinais é a
interessante troca de informacgdes entre o vendedor e usuario e muitas vezes, nesse
mesmo local € comum (no processo de troca) a participagcdo de um outro usuario

ratificando, acrescentando, enriquecendo esse discurso.
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Neste contexto, a comunicagao € o processo intermediario que permite a troca

de informagdes entre as pessoas. Figura 4:

modelo social

/ Comunicagao V\

FIGURA 4: O CICLO DA INFORMACAO
(LE COADIC, 1996, p. 11)

Esses trés processos — construgdo, comunicacdo e uso se sucedem e se
alimentam reciprocamente. Na questdo da busca pela informacédo sobre plantas, as
necessidades e usos sao interdependentes, se influenciam e determinam o
comportamento dos fornecedores, vendedores e usuarios bem como de suas praticas.
A obtencdo dessa informacdo, por parte dos usuarios modifica suas atividades na
busca da satisfagdo da necessidade de informagéao, seja para a de cura de doengas ou
para a protecao espiritual.

A disseminagao da informagao ganha estudos mais fecundos na biblioteca:

E nas bibliotecas, nos centros de documentacdo e pesquisa que se
aprofunda a reflexdo e a implantagdo dos servigos especializados visando
a ampliacdo da disseminacdo da informagdo como funcido primordial
(CARVALHO, 2003, p. 7).

A evolucédo das bibliotecas evidencia que a escrita proporciona a possibilidade do
registro e a biblioteca passa a ser confundida com depdsito de livros; nesse espaco, a

teoria sobre a DI se revigora com o desenvolvimento do conhecimento cientifico.
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Nos primordios do desenvolvimento do registro de obras, a Biblia representa o
primeiro meio de comunicagao da informagédo que usa a disseminagao para legitimar a
fé religiosa. Mais tarde, a imprensa exerce o papel multiplicador, ampliando a
disseminacédo (CARVALHO, 2003, p. 9).

Vale lembrar que os efeitos da imprensa na histéria da civilizagdo promovem o
rapido crescimento do numero de exemplares disponiveis e principalmente a mudanca
de conteudo influencia o clima intelectual.

O poder de preservacédo do pensamento registrado cresce enormemente:

Idéias que haviam sido registradas em poucos manuscritos corriam
sempre o perigo de se perderem ou cairem no esquecimento da
comunidade académica. Idéias registradas num milheiro de exemplares
tinham evidentemente mais chance de durar do que naquela ténue cadeia
de manuscritos (McGARRY,1999, p. 83)

A imprensa legitima o apogeu da comunicacéo formal, impressa, e assiste-se a
consolidagao das obras de referéncia que constitui o cerne das colegdes existentes nas
bibliotecas e servicos que elegem a disseminagcdo da informagdo como atividade
essencial (CARVALHO, 2003, p. 6).

No processo de disseminagao da informagéo, a mensagem é transmitida através
de um canal entre uma fonte (emissor) que pode ser um individuo ou um grupo e um
destino (receptor).

Pretende-se investigar a disseminacgéo da informagao sobre as plantas

medicinais e quais as razdes que motivam os usuarios a busca-las, em uma sociedade

onde existem outras alternativas como lojas de plantas medicinais, supermercados,
farmacias.
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Nesse sentido, é importante o conhecimento das fontes de informacédo para
compreender como ocorre essa disseminagao.
4.2 FONTES DE INFORMACAO

As fontes de informacao podem ser formais, informais e eletrénicas.

As fontes formais s&o estruturadas, estando fisicamente em algum tipo de
suporte, seja este papel, flme ou registrada eletronicamente como as fontes disponiveis
sob a forma de CD-ROM ou disquete.

As fontes informais se caracterizam pela sua intangibilidade. Trata-se de
informacao nao estruturada, transmitida na maioria das vezes de forma oral ou, no caso
da Internet, através de chats, correio eletronico, listas de discusséo.

As fontes eletrénicas, como a Internet, constituem um importante veiculo de
disseminacao de informagao sobre as plantas medicinais, possibilitando a pesquisa em
muitos enderegos ou sitios, em suporte eletrénico (vide Anexo A). As fontes formais e
informais estao assim distribuidas segundo a figura 5:

FORMAIS INFORMAIS

=  Patentes

= Livros

= Normas

= Legislagéo

= Revistas

=  Anais de Congressos
=  Diretorios

= Relatorios

= Catalogos

=  Filmes

= Jornais

= Bases de Dados

L[] Clinnina Intarnet

Conhecimento da empresa
Exposigbes e feiras

Missbes e viagens de estudo
Comités

Congressos, Seminarios,
Clubes

Candidatos a emprego
Prestadores de servigos

Redes pessoais

Internet (chats, correio

eletrénico)

FIGURA 5: TIPOS DE FONTES — FORMAIS E INFORMAIS

(SOUZA, 2005)
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De acordo com Campello, Cendon e Kremer (2000, p. 31), as fontes de
informacédo podem ser ainda primarias, secundarias e terciarias. Fontes primarias sé&o
geralmente produzidas com a interferéncia direta do autor da pesquisa As fontes
secundarias apresentam a informagao filtrada e organizada de acordo com um arranjo
definido a depender de sua finalidade e as terciarias tém a fungéo de guiar o usuario as

fontes primarias e secundarias. Elas sao, de acordo com a figura 6:

PRIMARIAS SECUNDARIAS TERCIARIAS

S SN <

Livros,

Relatérios

Resumos; Bibliografias de

Técnicos; Trabalhos

Tabelas; bibliografias; Servigos

apresentados em

Bibliografias. de indexacéo e

congressos; Teses e

resumos; Catalogos

Dissertacdes; Patentes;
coletivos; Guias de

Normas Técnicas e

Artigo Cientifico.

literatura.

FIGURA 6: TIPOS DE FONTES - PRIMARIAS, SECUNDARIAS, TERCIARIAS
(CAMPELLO, CENDON e KREMER 2000, p.31)

Faz-se necessario identificar as fontes de informagao que viabilizam o processo
de disseminacao da informagao sobre as plantas medicinais. Uma vez identificados os
tipos de fontes de informagdo que viabilizam esse processo, & possivel identificar
mecanismos que possam subsidiar a preservagdo dessa tdo importante e significativa
heranca cultural.
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Aspectos, portanto, que podem ser observados no espaco publico das feiras
livres na troca de informagao sobre as plantas medicinais entre vendedores e usuarios
e vice-versa; entre usuarios e usuarios.

Desse modo, as fontes formais e informais interagem de uma forma complexa,
embora seguindo padrdes especificos e se complementam umas as outras durante o
processo de aquisicao da informacdo (KREMER, 1982, p.77).

Percebe-se que a busca pela informagdo se processa por etapas, uma fonte
levando a outra, até que a informacéo completa seja localizada. Ao citar uma fonte
levando a outra, pretende-se mostrar que os usuarios buscam informacao sobre as
plantas em varias fontes formais (livros, jornais, revistas, entre outros) ou informais
(conversas com outros usuarios e/ou vendedores) e através de veiculos de informagao
como a televisao ou o radio e em fontes eletrénicas, inclusive a Internet.

A comunicacao da informacéo contida nas fontes impressas intensifica-se. Além
dos livros, surgem, ainda, periddicos, boletins, informes, entre outros. Os usuarios
obtém informagcdo sobre as plantas em fontes impressas por uma necessidade de
informar-se corretamente sobre o seu uso. Souza (1992, p. 190) evidencia os servigos
de alerta que sao atividades desenvolvidas em bibliotecas com a finalidade de chamar
a atencdo da comunidade para as informacdes existentes, dentro ou fora das mesmas.
Podem ser gerais - quando atendem aos interesses gerais da comunidade, ou

individuais - desenvolvidos para atender aos interesses pessoais de cada individuo.
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Com a funcao de disseminar informagdo sobre plantas medicinais, podem ser
citados os panfletos, os cartdes das barracas, os jornais populares e as revistas
populares.

O radio fornece a comunicagao auricular de um-para-muitos e isto € visivelmente
realcado pela televisdo e juntos fornecem uma larga variedade de informagao na
sociedade moderna.

Os programas de radio e de TV situam-se, nessa pesquisa, como veiculos que
influenciam a obtencéo da informagdo na busca de plantas por usuarios e como canal
de informag&o dirigido aos usuarios em geral.

Levanta-se a suposi¢cdo de que os usuarios também obtém informacao sobre as
plantas medicinais através de programas de televisao e de radio.

A comunicacao tanto formal como a informal é de fundamental interesse para o
entendimento sobre os processos de disseminagao da informacéo.

A comunicacao informal ocorre de forma direta pessoa a pessoa em oposi¢cao a
comunicacgao formal através de impressos - livros, artigos cientificos, boletins, relatorios
técnicos, entre outros. Nesse processo informal ha rapidez no acesso a informagao, se
utilizados mecanismos como cartas, telefonemas, grupos de estudo, servigos de alerta
(CURVO,1983, p. 2).

A comunicagao informal pode evitar a duplicacdo de esforcos e acelerar o
processo; a informacdo é mais rapida entre a emissdo e a recepgao, além de uma
maior facilidade de acesso. Entretanto, esta informacao oral € fugaz, ao contrario da
comunicagdo formal que pode ser facilmente armazenada e recuperada e €

considerada perene. 65



Por este motivo, evidencia-se a relevancia do registro dessas informagdes que
circulam nas feiras, para ampliar e fortalecer a disseminagcdo da informagao sobre
plantas.

Nas ultimas décadas, a comunicagao informal vem sendo foco de maior atencéo
por parte de toda a comunidade cientifica por deteccdo de falhas no sistema de
comunicacdo formal, que nao atende as necessidades dos cientistas atuais
(CRISTOVAO, 1979, p. 4).

A comunicagao informal é considerada de relevante valor estratégico porque é
uma informacgéo corrente, atualizada, sendo a filtragem de informagao imediata o que
difere da comunicagdo formal e que requer um tempo para circular. A comunicagao
informal influencia positivamente o ambiente das organizagcées em geral.

A comunicacéo informal é mais flexivel do que a formal, recebe controle direto de
seus usuarios e possibilita conseguir informagdes valiosas por acaso ou o que 0s
americanos chamam de “serendipty” (SANTANA,1999, p. 30/*Novo Dicionario
Michaelis, 1994)

A disseminagao da informacédo sobre as plantas medicinais remete para um

sistema de informagao das feiras.

* Serendipty — serendipismo m: dom de fazer descobertas felizes, por acaso ( Novo Dicionario Michaelis, 1994)
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Jaime Robredo afirma ser o processo de comunicagcdo, a transmissdo ou
transferéncia de informagdes em um unico sentido — comunicagao unidirecionada, traz

um modelo linear de sistema de informag&o com a figura:

FONTE —>»| TRANSMISSOR CANAL RECEPTOR ——| DESTINO

RUIDO

FIGURA 7: O PROCESSO DE COMUNICACAO NUM SERVICO DE INFORMAGAO
(ROBREDO, 2003, p. 18)

Este modelo, segundo o autor, ilustra como o processo de comunicagao pode
sofrer, em cada uma das etapas intermediarias, a interferéncia de ruidos, sinais
irrelevantes e obstrutivos. Nesse processo de transmissdo, necessario se faz um
sistema de codificacdo, ou seja, um sistema comum de signos, cddigos, linguagem
comum a todos os individuos desse contexto: uma linguagem compreensivel, de facil
assimilacdo e que permite a assimilacdo da informacédo sobre as plantas, podendo
aparecer ruidos, barreiras, entre elas, as de natureza psicoldgica, socio-psicologica e
informacional. Vale ressaltar que, se ndo houver assimilacdo da informacdo, ndo ha
comunicagao da informacao.

Carvalho (1987, p. 43) afirma que dentre as barreiras culturais que podem
interferir na transmissao da informacéao, podem ser citadas as:

Interpessoais, relativas as necessidades em relacdo aos subsistemas de
pesquisa, a necessidade de informacao , aos aspectos, formal e informal de
servigos, codificacdo da informagao e distancias geograficas. Em paises em via
de desenvolvimento e subdesenvolvido, o analfabetismo constitui um obstaculo
de grande relevancia. Entre outras barreiras, emerge, com grande vigor, a
concernente a propria linguagem, barreira significativa na transferéncia
internacional da informacao.
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A autora ressalta que as barreiras aumentam quanto maior for a distancia entre
as fontes geradoras e receptoras da informacéo.
Para compreender o sistema de informacdo, pode-se visualizar o modelo

baseado na fisica apresentado por Le Coadic (1996, p. 12), com a figura :

emissor mensagem receptor

M

FIGURA 8: TEORIA DA INFORMACAO
(LE COADIC, 1996, p. 12)

Utilizando-se como referéncia o modelo do autor, o sistema de informacéao
voltado para a disseminacao das plantas medicinais tem-se que: 0os emissores ou
produtores de informagao correspondem aos fornecedores de plantas A mediagao da
informacao é feita através dos vendedores que detém o saber popular, transmitido de
forma oral, de uma geracdo a outra. Além disso, presume-se que a informacgao
desejada, que se dissemina, ocorre no seio da familia e amigos.

O receptor ou destinatario corresponde aos diferentes usuarios de plantas
medicinais que vao em busca da informagao para a cura de diversas enfermidades e
para a protecao espiritual, como bem enfatiza, a Dr® Mara Zélia de Almeida, ao afirmar
que as diversas classes sociais usam plantas para a cura do corpo ou a cura da alma e

essa busca é feita de forma distinta.
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Ressalta-se, no processo de disseminagdo da informagdo sobre as plantas
medicinais, as acdes interativas entre os individuos que frequentam as feiras livres:

Sao fundamentais para a aquisicdo de novos saberes e essas agdes ocorrem
fundamentalmente no plano da comunicagao verbal, oral, carregados de todo o
conjunto de representagdes, tradi¢gdes culturais que as expressdes orais contém
(GOHN, 1999, p. 103).

A disseminagdo da informacgéo informal é fugaz. Nesse sentido, a pesquisa
procura mostrar como ocorre a transmissdo da informagdo segundo o modelo de Le
Coadic, os atores no espago da feira livre e a necessidade de registro para a

preservacao desse patrimdnio cultural.

4.3 METODOLOGIA UTILIZADA

A pesquisa de campo utilizou para a coleta de dados com a populacao selecionada
— formada por vendedores e usuarios da informacao, a aplicagdo de formularios e
membros da comunidade cientifica - a aplicacao de questionarios. A distingao reside,

segundo Albuquerque (2004, p. 42) em como os dados séo coletados:
Se por meio de entrevistas diretas e pessoais, com os dados sendo preenchidos
pelo entrevistador, denominamos formularios; se auto-administrados, isto é,

preenchidos pelo entrevistado, isto €, preenchidos pelo entrevistado, chamamos
questionarios.
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A construcdo destes se deu por tipo de participante. A diferenca entre os
formularios e questionarios aplicados esta nos conteudos abordados e na sua
aplicacao. Para aperfeigoar o formulario, fez-se um pré-teste em 2003 para uma melhor
familiarizacdo e percepg¢ao do objeto de estudo. Com isso, fez-se a sua aplicagdo nos
meses de junho e julho de 2004 e janeiro de 2005. A duragao dessa aplicagao por
vendedor durou em média 25 minutos e por usuario em média 15 a 18 minutos.

Os formularios aplicados aos vendedores e usuarios compdem-se

respectivamente das partes:

Formulario — Vendedor

- Parte 1 - Perfil do vendedor
- Parte 2 - Disseminacdo da informagdo sobre plantas medicinais através de
programas de radio e de TV, das fontes formal (se existem panfletos, cartdo da

barraca, jornalzinho ou revista popular) e informal (meméria oral).

Formulario — Usuario

- Parte 1 — Perfil do usuario

- Parte 2 — Obtencao e disseminagao da informagao sobre as plantas medicinais
através das fontes formais (livros, revistas, jornais) e informais (conversa face a
face com o vendedor, com outro usuario) e através dos veiculos de

comunicagao: programas de TV e de radio.

Procedimentos de Analise

A analise das informacgdes coletadas foi feita por categorias. Fez-se a tabulagao
que apresenta percentagens e mesmo com uma pequena amostra, decidiu-se utilizar
alguns graficos, construidos através do programa Excel, por possibilitarem uma melhor

visualizagao dos resultados obtidos. 70



5 DESCRICAO DOS RESULTADOS

Os atores sociais que integram o sistema da informagdo sobre plantas

medicinais em feiras livres sdo os fornecedores, os vendedores e 0s usuarios.

5.1 OS FORNECEDORES

Os fornecedores sao pessoas de varias procedéncias, principalmente do
interior da Bahia. Merece destaque, entre as feiras selecionadas nesse estudo, a
Feira de Sao Joaquim, nesta cidade, que funciona como um centro de distribuicdo
de plantas medicinais para as outras feiras da cidade. Entre os locais de distribuigcao
pesquisados estao:

LISTA N°1 - LOCAIS DE FORNECEDORES DE PLANTAS MEDICINAIS

» Amargosa

= Amélia Rodrigues

= Areia Branca (Municipio de Simdes Filho)

» Bairro de Salvador/BA (Estrada da Rainha)

» Bairro de Salvador/BA (ltinga)

= Bairro de Salvador/BA (Nova Brasilia)

» Bairro de Salvador/BA (Paralela)

» Bairro de Salvador/BA (Estrada Velha do Aeroporto)

= Candeias

= Ceasa

= Feira de ltapua

= Feira do Largo Dois de Julho

= Feira do Relégio de Séo Pedro

» Feira de Sdo Joaquim (Centro de Distribui¢cdo)

= Feira das Sete Portas

= Feira de Santana

» Guariba (Municipio de Feira de Santana)

= Madre de Deus

= Mapele

= Nazaré das Farinhas

= S50 Sebastido do Passé

= Sergipe/Aracaju

=  Simoes Filho

= Suburbio de Camacari
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5.2 OS VENDEDORES

Estes, sdo comerciantes que, na maioria das vezes, sao proprietarios de seus

locais de venda. Sao responsaveis pela mediagdo entre os fornecedores e os

usuarios.
TABELA 1
DISTRIBUIGAO DE CATEGORIAS DE ANALISES DOS
VENDEDORES DE PLANTAS MEDICINAIS
Baixa dos Itapua Largo Relégio Sao Sete
Sapateiros Dois de Sdo Joaquim Portas
. de Julho Pedro
CARACTERISTICAS
% % % % % %
n=5 n=5 n=3 n=5 n=5 n=5
SEXO
Feminino 25,0 75,0 66,6 100,0 80,0 100,0
Masculino 75,0 25,0 33,0 0,0 20,0 0,0
NIVEL DE INSTRUGAO
Fundamental 60,0 100,0 66,6 0,0 80,0 80,0
Médio 40,0 0,0 33,0 100,0 20,0 20,0
PROPRIEDADE DE BARRACAS
Prépria 100,0 80,0 100,0 80,0 60,0 40,0
Nao Prépria 0,0 20,0 0,0 20,0 20,0 60,0
Sem barraca 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0
TEMPO DE TRABALHO
2a10 Anos 0,0 25,0 0,0 60,0 40,0 20,0
11 a 20 Anos 0,0 50,0 100,0 40,0 60,0 60,0
21 Anos e mais 100,0 25,0 0,0 0,0 0,0 20,0
SATISFAGAO E INSATISFAGAO NO
TRABALHO
Satisfacao 20,0 750 100,0 80,0 80,0 100,0
Insatisfagao 80,0 25,0 0,0 20,0 20,0 0,0

A tabela da a visibilidade:
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A venda de plantas medicinais, na maior parte das feiras, tem predominancia do
sexo feminino. Apenas na Feira da Baixa dos Sapateiros € que predomina

vendedores do sexo masculino.

Os vendedores tém grau de instrugdo majoritariamente de nivel fundamental nas
principais feiras livres de Salvador/BA: Baixa dos Sapateiros, Itapua, Largo Dois
de Julho, Sdo Joaquim e Sete Portas. O nivel médio s6 predomina na Feira do
Relégio de S&o Pedro. Em nenhuma das feiras identificou-se vendedores com

nivel superior.

Quanto a categoria Propriedade de Barraca, percebe-se que esta é, em sua
maioria, de propriedade do vendedor.

Ha ressalva para a Feira das Sete Portas onde a maior parte das barracas é
alugada, a um valor de aproximadamente R$ 70,00. Constata-se e & preciso
alertar que existe um espaco na Feira de Sdo Joaquim, onde alguns vendedores
nao tém barracas e, assim, as plantas sdo comercializadas no chao.

A professora Mara Zélia de Almeida ratifica a realidade em Salvador:

Até mesmo para a Associacdo dos Feirantes de Sao Joaquim, os
vendedores de ervas sdo clandestinos, principalmente, aqueles que ficam
entre 5 e 8 da manh3, |a atras na Prainha, onde apds as 08:00 h tem os
fabricantes de barcos, perto de onde vende cana ...

A vigilancia sanitaria ndo da a menor atengao. Ja fui falar em publico
varias vezes pedindo parceria com a Vigilancia Sanitaria de Saude. Até
umbu ou limédo para vender na feira tem que ter uma banquinha. E as
“Medicinais” ficam no chdo. A idéia é uma acéo educativa para qualificar
os vendedores e nao punitiva. Ja escrevi trés projetos e nada. No
momento, fazermos parte da “Comissdo de reestruturacdo da Feira de
S&o Joaquim”, é um projetdo que a UFBA participa.

(ALMEIDA, 2005)
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- Quanto ao tempo de trabalho, observa-se que a maioria dos vendedores que tém
entre 2 a 10 anos séo da Feira do Relégio de Sdo Pedro. Ja de 11 a 20 anos s&o
das feiras Largo Dois de Julho, Sdo Joaquim e Sete Portas. Na Feira da Baixa dos
Sapateiros estes tém entre 21 e mais anos podendo ser considerados os mais
antigos das principais feiras livres de Salvador/BA; alguns desses encontram-se na

terceira idade, com 81, 82 e 83 anos.

- Quanto ao grau de satisfagdo do desempenho no trabalho, os vendedores
mostram-se satisfeitos e gostam do seu trabalho de venda. Isto é visivel em todas as
feiras, com excecdo apenas da Baixa dos Sapateiros por causa do movimento fraco.
Os vendedores ratificam essa observacdo ao fazerem um desabafo de que essa

feira ja foi boa mas hoje infelizmente é pouco frequentada.
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5.3 O USUARIO DA INFORMAGAO

¢ O Usuario

Os usuarios sao os frequentadores das feiras livres em busca de plantas medicinais.

TABELA 2

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DE CATEGORIAS DE ANALISES
DOS USUARIOS DE PLANTAS MEDICINAIS

Baixa dos Itapua Largo Relégio Sao Sete
Sapateiros Dois de Sdao Joaquim Portas
} de Julho Pedro
CARACTERISTICAS
% % % % % %
n=10 n=20 n=10 n=10 n=20 n=20
SEXO
Feminino 60,0 60,0 70,0 60,0 55,0 450
Masculino 40,0 40,0 30,0 40,0 45,0 55,0
NIVEL DE INSTRUGAO
Fundamental 50,0 50,0 30,0 40,0 50,0 35,0
Médio 50,0 30,0 70,0 60,0 50,0 15,0
Superior 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 50,0
TEMPO DE FREQUENCIA A FEIRA
Menos de 1 ano 0,0 0,0 10,0 5,0 5,0 0,0
1 Ano 0,0 50 0,0 50 10,0 0,0
2a10 Anos 20,0 0,0 60,0 40,0 25,0 30,0
11 a 20 Anos 40,0 45,0 20,0 30,0 20,0 15,0
21 Anos e mais 40,0 50,0 10,0 20,0 40,0 55,0

A tabela da a visibilidade:
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- O sexo dos usuarios entrevistados nas principais feiras livres de Salvador/BA,
corresponde em sua maior parte ao sexo feminino. Predominam usuarios do sexo
masculino na Feira das Sete Portas.

- O nivel de instrucdo de usuarios varia de feira para feira. O nivel fundamental
prevalece na Feira de Itapua. O nivel médio predomina nas Feiras do Largo Dois de
Julho e Reldgio de S&o Pedro. Nas Feiras Baixa dos Sapateiros e S&o Joaquim, os
niveis fundamental e médio sdo equilibrados. As unicas feiras que identificam
usuarios com nivel superior sdo as de Itapua e das Sete Portas.

- Quanto ao tempo de frequéncia a feira, pode-se observar que a maioria dos
usuarios apresenta um periodo de 11 a 20 anos e 21 anos e mais, ou seja, sao
usuarios assiduos, frequentadores antigos das feiras. Apenas nas Feiras do Largo
Dois de Julho e Reldgio de Sdo Pedro é que predominam usuarios frequéncia de 2 a
10 anos. Com frequéncia de 1 ano ou menos de 1 ano, identifica-se uma parcela
bem menor, em: ltapué, Largo Dois de Julho, Relogio de Sdo Pedro e Sao Joaquim.
- Outra categoria relevante refere-se a identificacdo das atividades exercidas pelos
usuarios de plantas medicinais que frequentam as feiras livres, sao elas: ambulante,
assistente social, professora, sindico, assistente administrativo, cabeleireiro,
verdureiro, auxiliar de dentista, balconista, comerciante, costureira, dentista, feirante,
office-boy, relojoeiro, secretaria, auxiliar administrativo - Tribunal de Justica,
vendedor (do jogo do bicho; de roupas; de bolsas, de café). Os que nao trabalham

sdo pensionistas ou aposentados. (Dados n&o apresentados em tabelas).
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A informagao sobre plantas pode ser acessada para a cura do corpo e para a
cura da alma. Por isto: “sem folhas nao ha vida”!
¢ Acesso as Plantas Medicinais para Uso Espiritual (cura da alma)

Elaborou-se dois tipos de glossarios de plantas medicinais, sendo um para
doencas e outro para cura da alma, a partir dos relatos orais dos vendedores.

Quanto a cura do corpo, coletadas informacgdes sobre 85 tipos de plantas e suas
respectivas finalidades.

Quanto a cura da alma, os vendedores informam que existem dois tipos de
banhos de folhas: um cheiroso e o outro de descarrego, sendo 76 tipos de plantas
identificados, 25 utilizadas para o banho cheiroso e 51 para o banho de descarrego.
A orientagcdo dada aos usuarios € a de tomarem primeiro o banho de descarrego
para tirar a energia negativa, os fluidos negativos e depois o banho cheiroso para
atrair a energia positiva. Esses banhos sdo bastante recomendados na passagem
de um ano para outro, ou seja, no més de dezembro de cada ano. (Apéndices C e
D)

Além disso, também é possivel identificar terreiros a partir desses relatos. S&o
eles, segundo os vendedores das Feiras das Sete Portas e de S&o Joaquim:
Oxumaré, Gantois, Casa Branca, Oxala, llé Aché Opd Afonja, Ibafaromi, Pildo de
Prata. Em visita a esses terreiros, a busca pela informagao sobre as plantas ocorre
por causa de relatos de casos de sucesso em relagdo ao seu poder curativo. O uso
€ feito por uma questéo de tradicdo, de costume, ndo € pela questdo do pregco, nem
muito menos por moradia préxima a feira como ratifica a mée-de-santo Detinha, do
Terreiro do Ilé Ache Opd Afonja, ao afirmar que toda a fé € baseada em Ossaim -
Orixa, dono de todas as folhas.
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Para os pais e maes-de-santo, o principio do candomblé é a folha. Qualquer
obrigacdo que se vai fazer no candomblé, faz-se o uso da folha. Como enfatiza a
professora Mara Zélia de Almeida, em relagao aos terreiros: Kossi Ewe Kossi Orixa,
ou seja, sem folha ndo ha vida!

De uma forma geral, os terreiros de candomblés n&o recorrem a fontes
formais como livros, revistas para informar-se sobre as plantas medicinais. Contudo,
informaram que assistem programas sobre esse tipo de informagdao no Globo
Reporter.

Os vendedores nado souberam informar muitos nomes de terreiros de
candomblés que buscam as plantas medicinais. A discricdo dos vendedores em
relacdo aos usuarios, seus clientes, fica confirmada e muitas vezes o respeito ao
ritual € o motivo como afirma a professora Mara Zélia de Almeida entrevistada a nédo
indicacdo dos nomes é comum porque ndo é costume informar abertamente qual a

origem do ritual (ALMEIDA, 2005).

Algumas mudancgas vao sendo percebidas no comércio de plantas. Esse ano,
o Terreiro lIé Ache Op6 Afonja nao fez visitas as feiras para comprar plantas. Como
dispbem de um espacgo grande (terreno), as tém plantando e cultivado tanto para
curar-se de alguma doenga como para a cura da alma através dos banhos de folhas.

Atualmente, a mée-de-santo e os filhos-de-santo, do Terreiro do Gantois
estdo solicitando plantas medicinais a Feira das Sete Portas através do servigo de
entrega a domicilio. Os filhos-de-santo € que aparecem mais na Feira de S&o

Joaquim.
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Importante enfatizar que os pais-de-santo sao os chamados “prescritores de
plantas”. Sdo uma valiosa fonte de referéncia desse conhecimento.

Os filhos-de-santo € quem mais frequentam as feiras com os chamados
receituarios (listas de plantas), indicados por esses prescritores.

O conhecimento sobre as plantas medicinais, transferido pela meméaria oral, ja
esta sendo registrado através de anotagdes caseiras, em caderninhos, que alguns
pais-de-santo chamam de apostilha, em fung¢ao da diversidade de folhas que existe.
Cada orixa esta associado a uma folha. Tém feito anotagdes para consulta, quando
necessario, para nao esquecerem.

Ha muitos anos esse conhecimento era transferido oralmente, pela tradigao
africana, nao era registrado. Os pais-de-santo, segundo relatos dos terreiros, eram

analfabetos. (Dados nao apresentados em tabelas)

- Quando questionados sobre a existéncia de alguma tabela de precos de plantas,
todos os vendedores informam que néo existe. Os vendedores nio utilizam esse
recurso para divulgacao da informacé&o. Entretanto, a pesquisa realizada diretamente
nas barracas e pontos de venda evidencia que as plantas sdo comercializadas,
amarradas por molho, sendo que este tem um preco médio de R$ 0,50 a R$ 1,00 e
maximo R$ 2,00. Relatam ainda que na conversa face a face com o usudrio existe a
pechincha, existe espago para negociacdo e de redugdo desse valor. (Dados nao

apresentados em tabelas)
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Acesso as Plantas Medicinais para a Cura do Corpo

GRAFICO 1

PUBLICO QUE MAIS PROCURA AS PLANTAS MEDICINAIS
SEGUNDO O SEXO E FEIRA
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O Feminino
Feiras Livres B Masculino

Os vendedores quando questionados sobre qual o publico que mais procuras
as plantas, afirmaram que € o feminino nas feiras: Baixa dos Sapateiros (100%);
Itapud (80%); Largo Dois de Julho (66,66%), Relégio de Sdo Pedro (100%), Séo
Joaquim (80%) e Sete Portas (100%). Uma parcela nao significativa do publico

masculino aparece nas feiras de Itapua, Largo Dois de Julho e Sao Joaquim.
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GRAFICO 2
PUBLICO QUE MAIS PROCURA SEGUNDO A IDADE E FEIRA

Baixa dos ltapua Largo Dois de  Relégio de Sdo Séao Joaquim Sete Portas

Sapateiros n=5 n=5 Juho n=3 Pedron=5 n=5 n=5 @20 e 30 Anos

Feiras Livres M 31 Anos e Mais

No grafico 1, anterior a este, identifica-se que o publico que mais vai as feiras
buscar as plantas € o feminino, segundo os vendedores. Deste modo, o grafico 2
mostra, segundo o critério, que este publico tem mais de 30 anos, como evidenciam
os relatos: Baixa dos Sapateiros (100%), Itapuéd (55%), Largo Dois de Julho (100%),
Reldgio de Sdo Pedro (80%), Sao Joaquim (80%) e Sete Portas (80%). O publico
masculino também da a sua participacdo nessa busca, porém, em indices menores
nas Feiras de Itapua (45%), Relégio de S&o, S&o Joaquim e Sete Portas (20%

cada).

A observacao da pesquisadora nas feiras e o relatos dos vendedores torna
claro que o publico com idade entre 20 e 30 anos corresponde a um publico mais
jovem. Ja no publico acima de 30 anos estdo incluidos a dona de casa, as maes,
pais, avos, aposentados, pensionistas, entre outros, que trazem em sua educacéo,

em sua cultura, essa questao das feiras.
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- A transferéncia oral da informacao sobre as plantas medicinais, na passagem de
uma geragao para outra, ocorre, muito fortemente, através da familia (pais, avos,
irmé&os, tios). Essa memaria oral, como fonte informal, é que tem tornado viavel essa
transferéncia. Esse resultado evidencia um dos objetivos desse estudo por mostrar a
relevancia da herancga cultural. A professora Mara Zélia de Almeida enfatiza em que
€ alta a relevancia da perspectiva cultural e que apesar de ser basicamente oral,
resistiu aos processos de globalizagdo e midia. (ALMEIDA, 2005) (Dados n&o

apresentados em tabelas)

- Outra categoria importante € a ajuda de membro da familia sobretudo, nas Feiras
de: Itapud, Largo Dois de Julho, Reldgio de Sdo Pedro e Sete Portas. Entre essas
feiras, a que merece destaque é a de Itapua, onde percebe-se o clima de unido
entre as familias que comercializam as plantas medicinais. (Dados néo

apresentados em tabelas)

Nas Feiras da Baixa dos Sapateiros e Sdo Joaquim nao ha ajuda da familia no
trabalho de venda de plantas. Na Feira da Baixa dos Sapateiros, um vendedor
quando questionado sobre o porqué de trabalhar sozinho, respondeu que a filha
tinha se casado e tinha ido morar na Suica. Esta feira parece estar em decadéncia
como comercio, nas relagdes familiares e os membros da familia optaram por outro

tipo de trabalho para sobrevivéncia.

Diante disto, € necessario registrar esse saber que esta sujeito ao esquecimento,
devido ao acumulo de muita informacao, como pode ocorrer com os vendedores da
Feira da Baixa dos Sapateiros que se encontram na terceira idade. Esse registro,

certamente, assegura a sua preservagao.
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Acesso a Informagao — Em Geral

GRAFICO 3

VENDA DE PLANTAS SEGUNDO A UTILIDADE
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Feiras Livres

Em algumas feiras ha o destaque da venda de plantas para protecao
espiritual e em outras para cura de doencas. Assim, nas feiras da Baixa dos
Sapateiros (60%), Largo Dois de Julho (100%) e Sete Portas (100%) predomina a
venda de plantas medicinais para a protecdo espiritual, por isso a grande procura
por parte desse publico pelos banhos de folhas; como realga a professora Mara Zélia
de Almeida: na feira da Baixa dos Sapateiros - antigo Mercado S&o Miguel: é /&
principalmente venda de plantas ritualisticas (ALMEIDA, 2005).

Nas Feiras do Relégio de Sao Pedro (80%) e Sdo Joaquim (80%) predomina a
venda de plantas necessarias para a cura de doencas; na Feira de Itapua, os
vendedores informam que essa busca se da de forma similar para as duas
categorias: doencas (50%) e protecao espiritual (50%).

No processo de comercializagdo, pode-se encontrar plantas em cestos,
penduradas nas barracas, separadas por molhos e tipos mas sem qualquer
identificacdo. Além disso, ficam bem em frente a barraca com facil acesso para os

usuarios escolherem junto ao vendedor o que precisam, ndo ha barreira.
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GRAFICO 4

PROPORGAO DE USUARIOS QUE REFERIRAM INFLUENCIA DA LINGUAGEM
COMUM NA VENDA DAS PLANTAS
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Feiras Livres @ Linguagem comum

Outras influéncias poderiam ter sido trazidas a esta categoria de analise mas a
que interessa a esse estudo € a influéncia da linguagem comum do vendedor na
venda das plantas. Os usuarios da maioria das feiras afirmam que a linguagem do
vendedor influencia em sua decis&o por ser uma linguagem popular, ndo rebuscada,
facil de entender. Os poucos que relatam ndo sofrer essa influéncia € porque

quando vao as feiras ja sabem o que querem.

O acesso a informacéo € possivel e como destaca Costa (2005): principalmente
se esse vendedor teve pouco acesso ao conhecimento, a escola porque cultura
todos tém; ele vai estar conversando a mesma linguagem, a linguagem dele, ndo

interessa se é verdade ou néo.
Ocorre que ele esta estimulado a curar-se na linguagem que entende e sabe

argumentar, que acredita, tem Histérias e estorias familiares e de amigos, de

sucessos com essa ou aquela planta e que curaram-se (ALMEIDA, 2005).
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GRAFICO 5

RAZAO DE BUSCA DE INFOISMAQAO SOBRE AS PLANTAS MEDICINAIS:
CONFIANCA NA INFORMACAO DO VENDEDOR, PRECO DAS PLANTAS,
ACESSO (MORADIA PROXIMA A FEIRA)

10%

@ Confianca na informacéo
do vendedor

20%

m Preco das plantas

70% OAcesso (Moradia préxima
a feira)

Podem existir outras razdes para o usuario buscar a informag¢ao sobre as plantas
medicinais nas feiras livres de Salvador/BA mas as investigadas para esse trabalho sao
especificamente as seguintes: 70%, ou seja, n = 63 usuarios entrevistados afirmam que
a confianga na informacgéo disseminada pelo vendedor; 20%, ou seja, n = 18 afirmam
que é devido ao pregco mais acessivel das plantas e 10%, ou seja, n = 9 usuarios
afirmam que é porque moram proximo a feira.

Almeida (2005) da a sua contribuicdo a essa pesquisa ao afirmar que os usuarios
frequentam , retornam a mesma barraca de plantas medicinais pela questdo da
confianga, principalmente porque a maioria das pessoas ndo conhece a erva, s6 sabe o
nome.
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Nesta questdo de retorno a mesma barraca, identificou-se na pesquisa de campo
alguns motivos que motivam os usuarios: a confianga na informacgéo disseminada
pelo vendedor bem como o seu atendimento; o preco mais barato e qualidade das
plantas; encontra o que quer; higiene do local; querer aprender mais sobre as
plantas. Dentre essas, a mais citada pelos usuarios foi a confiangca na informacéao

dada pelo vendedor. (Dados nao apresentados em tabelas)

Os usuarios também fazem uso de medicamentos em farmacia devido as razdes:
resultado mais rapido; indicacdo médica; doengas menos graves (como azia e dor
de cabega), ou seja, os usuarios tém o habito de se automedicar; ndo encontram as
plantas para a cura que querem; nao tém outro lugar para procurar; eficacia desses
medicamentos. Dentre essas, a mais citada em todas as feiras € a indicacao
médica, principal razdo de motivagdo do uso desses medicamentos (Dados nao

apresentados em tabelas).
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GRAFICO 6

PREFERENCIA: FEIRA, LOJA DE PLANTAS MEDICINAIS, FARMACIA

Preferéncia pela Feira, Loja de Plantas
Medicinais, Farmacia
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M Preferéncia Loja de
60% Plantas Medicinais

O Preferéncia Farmacia

A preferéncia pela feira para busca de plantas medicinais é relatada pela maior
parte dos usuarios (n=54, 60%). Em segundo lugar, a farmacia (n= 27, 30%) e terceiro,
a loja de plantas medicinais (n=9, 10%).

Na questao feira, as razées que os motivam a essa busca referem-se: relatos de
casos de sucesso sobre o poder curativo, preco mais barato; sdo produtos naturais;
sem efeito colateral; encontra-se em quantidade e variedade maior nesses espacos. Os
relatos de casos de sucesso sobre o poder curativo sdo os mais citados pelos usuarios .
Em seguida, por serem produtos naturais.

Na questdo loja de plantas medicinais, uma minoria € motivada pelas razdes:
informacao mais confiavel; certeza de encontrar o que quer. A mais citada € a primeira,
informacao mais confiavel, segura.

Na questado farmacia, as razbes de aquisicado sdo: resultado rapido, orientacéo

médica e variedade de produtos. A mais citada é a orientagdo médica.
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5.4 FONTES DE INFORMAGAO NAS FEIRAS

As fontes de informacao utilizadas para acesso a informacgao sobre plantas

medicinais sdo as formais, informais eletrénicas.

FONTES FORMAIS

Sao fontes estruturadas em algum suporte fisico, podendo ser em papel, filme
ou registrada eletronicamente como em CD-Rom ou disquete. Podem ser livros,

jornais, revistas, folhetos.

TABELA 3

USUARIOS E O ACESSO A INFORMAGAO SOBRE AS PLANTAS MEDICINAIS

CARACTERISTICAS Baixados Itapua Largo Reldgio Sao Sete
Sapateiros Dois de Sao Joaquim Portas
de Julho Pedro

% % % % % %

EM FONTES FORMAIS

A analise das informagdes da tabela permite visualizar:

- abusca pela informacao em fontes formais ocorre sobretudo nas feiras de Itapua,
Largo Dois de Julho e Sete Portas. Nas Feiras da Baixa dos Sapateiros e Reldgio
de Sao Pedro, a procura nestas fontes nao é tao expressiva.

Entre as fontes de informagdo formais destacam-se as (lista n° 2) que se

seguem:
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LISTA N° 2 - TIPOS DE FONTES FORMAIS CONSULTADAS
SOBRE AS PLANTAS MEDICINAIS

» Medicina alternativade Aa Z
= As plantas curam

= As plantas que curam

= Curas pela medicina natural
» Dicionario de plantas uteis

= Ervas que curam

= A cura pelas plantas

» Medicina das plantas

= O poder das plantas

» Plantas e ervas

» Plantas Medicinais

» Vida Natural

Entre as fontes formais, o livro mais citado pelos usuarios, nas feiras livres, € o
Medicina Alternativa de A a Z, cujo organizador € Carlos Nascimento SPETHMANN.
A maior parte dos entrevistados ndo sabe o nome correto do livro adquirido, sé
lembra do termo de A a Z, Medicina Tradicional de A a Z, entre outros, como
referéncia de uma fonte que é consultada para a prevencao e cura de doencgas,
entretanto, sabe-se que é uma fonte que merece cuidado por n&o oferecer
confirmagéo cientifica. A descrigdo correta das fontes identificadas nas feiras, a
partir de relatos de usuarios, estao listadas (Vide Anexo B). Além disso, identifica-se,
em geral, jornais (Correio da Bahia e A Tarde) e revistas que dedicam espacos ao

tema e servicos de alerta.

Com a funcédo de disseminar informagdes sobre plantas medicinais, podem ser
citados os panfletos, os cartdes das barracas, que sao informes para chamar a

atencao dos mais variados usuarios para a busca dessa informacgao.

Sendo a feira um espaco aberto, além das fontes formais, as informais também sao

importantes. 89



FONTES INFORMAIS

Sao fontes ndo estruturadas transmitidas em sua maior parte oralmente ou no
caso da Internet, através de chats correio eletronico, listas de discusséo.

A fonte informal constitui-se o mais convincente meio de disseminacao da
informacao sobre as plantas medicinais. A conversa, os contatos interpessoais, o

papel do ambiente familiar sdo exemplos pertinentes.

TABELA 4

OUTROS MEIOS UTILIZADOS PARA DISSEMINAGCAO DA INFORMAGAO

CARACTERISTICAS Baixados Itapud Largo Relégio Séao Sete
Sapateiros Dois de Sdo Joaquim Portas
de Julho Pedro
% % % % % %

n=5 n=5 n=3 n=5 n=5 n=5

EM FONTES INFORMAIS:
Meméria Oral 100,0 100,0 100,0 60,0 100,0 40,0

EM FONTES FORMAIS:

Panfleto 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0
Cartio da barraca 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 40,0

Os vendedores de todas as feiras livres, sem exceg¢ao, disseminam essa
informacdo através da conversa face a face com o usuario, explicando, orientando
sobre os tipos de plantas e uso das mesmas, como demonstram as respectivas

percentagens das feiras.

Essa disseminacgao ocorre de forma secundaria através de panfletos e cartdes

das préprias barracas nas Feiras do Reldégio de Sdo Pedro e Sete Portas.
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Nas religibes de matriz africana, onde a tradicdo oral predomina, toda a
utilizacdo de plantas medicinais e liturgicas € ensinada as sucessivas geracgdes
(Santos, 2005).

Além disso:

Heranga existe mas s6 é passada se vocé tem essa disseminacao,
seja na familia, seja no nivel religioso e, nesse contexto, vocé tem um
risco muito grande de perda desse conhecimento por conta de que
essa herancga seja passada para seus sucessores (COSTA, 2005).

Além disso, as informagdes sobre o uso de plantas podem ser vistas nos programas

de televisao.

TABELA 5

O ACESSO A INFORMAGAO SOBRE AS PLANTAS MEDICINAIS EM PROGRAMAS DE TV

Baixa dos Itapua Largo Relégio Sao Sete
Sapateiros Dois de Sdo Joaquim Portas
de Julho Pedro

EM PROGRAMAS DE TV 80,0 80,0 100,0 70,0 90,0 90,0

O acesso a informacéao sobre plantas medicinais em programas de TV é bastante
significativo pelos frequentadores dessas feiras. Isto enfatiza a forte influéncia desse

veiculo de comunicagcdo em nossa sociedade.
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Anselmo Santos (2005), sacerdote de candomblé, chama a atencao de que:

Existe todo um trabalho da midia que visa descredibilizar a utilizagao
de remédios populares pois dizem que as pessoas hao entendem do
assunto e até chegam a dar outra utilidade para plantas que se sabe
ha anos que tem uma finalidade e eles dizem que é para outra
confundindo as pessoas.

Além disso, Costa (2005):

Essa influéncia irresponsavel € muito grande porque muito do que é
falado na TV n&o é comprovado, como a babosa, que serviria desde
queda de cabelo a unha encravada. Em termos de TV, tem-se uma
quantidade de propagandas para emagrecimento; prometem magicas.
N3o existiria a obesidade se fossem eficazes. No final das contas, nao
leva o paciente a resolugao, a uma satisfagdo da patologia.
Entretanto, apesar da qualidade de informacéao veiculada pela TV, os usuarios

a assistem e ouvem também o radio em busca de informacéao.

- Uma outra questao corresponde a presenca de emissoras de televisdo para fazer
coberturas de programas sobre plantas medicinais nas feiras. Os vendedores
informam que realmente existem programas de TV para fazer divulgacdo da
informacéo sobre as plantas e suas utilidades. As emissoras que se destacam sao:
TVE e TV Cultura. Porém, a TVE é mais citada e aparece nas Feiras de Itapu3,
Largo Dois de Julho, Sdo Joaquim e Sete Portas. Nenhuma emissora tem aparecido
na Feira da Baixa dos Sapateiros.

Nessa feira, constata-se um alto indice de insatisfagdo dos vendedores,
devido ao movimento fraco e se nao aparece a midia para divulgar as plantas, a
feira, a informagao sobre essas vai enfraquecendo e o que pode ocorrer € o declinio

dessa tao importante e tradicional feira livre de Salvador/BA.
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Maria Zélia de Almeida (2005), especialista em plantas medicinais, afirma:

Tem que ter agdes educativas para a cultura e a manutencéo das tradicoes.
La é principalmente venda de plantas ritualisticas, sendo que dentro dos
conceitos de doenca e saude, as plantas usadas em rituais que visem a
salude do corpo e da alma sao consideradas remédio. Nao € medicamento,
mas remédio. Entdo, se mal olhado € doencga, a erva que reza para cura-la, é
remédio, mesmo que nao sirva para cha. Deveria fazer parte de um projetéao
de promogdo da cultura negra e heranga cultural de Matriz Africana em
saude. O Ministério da Saude tem um Comité de saude de populagdes
negras. E agora na nova Prefeitura a Secretaria de Saude Municipal tem sua
comissao também. Talvez seja um caminho.

A autora argumenta a necessidade de integrar a Feira e consequentemente a

venda de plantas medicinais no sistema que dissemina informacdo sobre esta

atividade.
LISTA 3
PROGRAMAS DE TEI:EVISAO IDENTIFI(}ADOS PARA
OBTENGCAO DA INFORMACAO
- Bahia Meio-Dia

- Bahia Revista

- Balango Geral

- Bahia Rural

- Globo Ecologia

- Globo Repérter

- Globo Rural

- Fantastico

- Jornal Nacional

- Mais Vocé

- Note e Anote

Esta lista encontra-se em ordem alfabética e ndo ordem de mais assistido.
Dentre estes, o mais citado pelos usuarios para obter informagcao sobre as plantas
medicinais € o Globo Repodrter.

Outro veiculo de comunicagao da informacao de grande alcance € o radio.
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RADIO

- A disseminacgao da informacéao sobre as plantas medicinais pelo radio € também
feito e existe um programa de radio que € pago pela maioria dos vendedores da
Feira das Sete Portas, visando disseminar mediante anuncio, informacdes sobre
varios produtos das barracas, o que inclui as plantas medicinais. Sobre essa
questdo, as outras feiras informaram que ndo aderem a este tipo de programa.

(Dados nao apresentados em tabelas)

Este programa vai ao ar pela Radio Fénix - J. J. Seabra, uma radio comunitaria,
alternativa, que existe ha 8 anos no mercado e em questionario aplicado ao dono
desta radio (Sr.Indiano de Jesus) se informou a existéncia de retorno positivo de
usuarios que aumentam ao longo dos anos através desse veiculo de comunicagao.
Se ndo houvesse retorno, os vendedores ndo continuariam a procurar a radio.
Informa ainda que o horario de anuncio € de 09:00 as 18:00 h, de 22 a 62 feira e aos

sabados, de 09:00 as 14:00 h .

O tipo de informagdo que é colocada para divulgagdo é bastante variada,
incluindo produtos de umbanda, afro em geral e plantas medicinais. Existe um
acordo social feito com a Associagao dos Mercados das Sete Portas e também com
a Associagdo Santa Rita de Céssia, que torna possivel um valor de R$ 10,00, pago
semanalmente por cada vendedor para divulgacdo. Esse valor pode variar a

depender da negociagao.
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Existem ainda outras modalidades de disseminar informacao sobre plantas:
GRAFICO 7

ACESSO A INFORMAGAO SOBRE PLANTAS MEDICINAIS
EM PROGRAMA DE RADIO PELO USUARIO

15%

10% 40%

0104 FM
10% OBAND

O Educadora

O Sociedade (AM)
E N&ao ouvem radio

25%

O acesso a informagéao sobre plantas medicinais em programas de radio &
uma pratica. O radio € um meio de comunicagdo menos acessado do que a
televisdo, visto que uma pequena parcela de usuarios ouve programas neste

sentido. O destaque ocorre para a radio 104 FM.

FONTES ELETRONICAS

Sao fontes que encontram-se em suporte eletrbnico como a Internet e
constituem um importante veiculo de disseminagao da informacéo sobre as plantas
medicinais, possibilitando a pesquisa em diversos sites (sitios). A finalidade destas
fontes, nesta pesquisa, € apenas identificar a existéncia de sites de plantas
devidamente descritos e 0 acesso pode ser feito através de palavras-chave como
plantas medicinais, ervas medicinais, ervas e plantas. Isso varia de acordo com a
palavra-chave utilizada. Nesta pesquisa utiliza-se a palavra-chave plantas medicinais
(Vide Anexo A).
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ANALISE DOS ESPAGOS DE INFORMAGAO - FEIRAS LIVRES

A analise por feira possibilita visualizar alguns aspectos mais peculiares sobre o

processo de disseminagao da informacao sobre plantas medicinais.

¢ Feira da Baixa dos Sapateiros (Antigo Mercado S&ao Miguel)

Vendedores

A maioria entrevistada é do sexo masculino, tem nivel fundamental, barraca
prépria, esta insatisfeita no trabalho devido ao movimento fraco e sdo os mais antigos
em relacdo a todas as outras feiras selecionadas para esse estudo, tendo mais de 20
anos de trabalho.

Informam que a procura pelas plantas, nessa feira, € mais para protecao
espiritual, ou seja, para os banhos de folha e realiza-se pelo sexo feminino, com mais de
30 anos de idade.

Quanto ao uso de fontes, identifica-se como unica e, portanto, principal fonte de
informacédo informal - a oral, onde os vendedores disseminam a informac&o sobre as
plantas medicinais, de uma geragao para outra, através da conversa face a face.

Por isto, ressalta-se a necessidade de registro dessa informagao, em virtude da
vulnerabilidade da perda de conhecimentos e também por se detectar que familiares
estdo buscando outras oportunidades de sobrevivéncia. Nao ha registro do uso de

fontes formais para essa disseminacao.
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Os vendedores afirmam néo ter interesse e principalmente condicbes econémicas
para disseminar esse tipo de informagao através de radio comunitaria.

De uma forma geral, as emissoras de televisdo, de acordo com os vendedores,
nao fazem visita a essa tradicional feira para fazer programa sobre as plantas, o que s6
vem infelizmente intensificar o declinio em que esta se encontra. Esse declinio pode ser
atribuido a muitos fatores mas o que interessa a essa pesquisa € o que foi possivel

verificar € o movimento fraco.

Usuarios

Identifica-se que a maioria € do sexo feminino, com nivel de instru¢ao equilibrado
sendo metade de nivel fundamental e metade de nivel médio. Frequenta essa feira ha
mais de 10 anos. Apenas uma minoria a frequenta de 2 a 10 anos.

Os usuarios afirmam que a linguagem comum desses vendedores influencia a
compra de plantas por ser facil de entender, mais interativa, motivando-os a deslocarem-
se para os espacos informais das feiras.

Buscam a informagao sobre as plantas medicinais em 1° lugar porque realmente
confiam na informagao dada pelo vendedor, e secundariamente pela questao do preco,
mais barato.

Afirmam que fazem uso de medicamentos em farmacia, sobretudo, por causa da
orientacdo médica mas preferem as plantas nas feiras por serem produtos naturais. Uma
parcela ndo significativa opta por esses medicamentos por considerarem o resultado

mais rapido.
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O mesmo ocorre com a preferéncia por lojas de produtos naturais ou lojas de
plantas medicinais, também n&o significativa, onde os usuarios relatam que encontram o
que querem.

Quanto ao uso de fontes, identifica-se o acesso as fontes formais, os livros, por
apenas 40% dos usuarios.

O programa Globo Repérter € o mais assistido pela maioria dos usuarios e o

programa de radio 104 FM se destaca para a busca dessa informagéao.

+ Feira de Itapua

Em relacdo as feiras selecionadas neste estudo, esta apresenta uma
peculiaridade: localiza-se perto da praia de Itapua e a venda de mariscos se destaca
bastante na questdo comercial.

Esta feira, hoje, mudou para um outro lugar em virtude da reclamagédo de
moradores deste bairro em relacdo a falta de higiene, do mau cheiro e de instalagdes
inadequadas principalmente para a venda desses mariscos. A pesquisa de campo foi

realizada quando ainda se encontrava no bairro de Itapua.

Vendedores

A maioria € do sexo feminino, tem o nivel fundamental, barraca propria, esta

satisfeita no trabalho por gostar do que faz e tem tempo de trabalho de 11 a 20 anos.
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Informam que a procura pelas plantas, nessa feira, é de forma equilibrada tanto
para protecdo espiritual como para doengas e realiza-se principalmente pelo publico
feminino, com mais de 30 anos.

Quanto ao uso de fontes, esses vendedores disseminam a informacédo sobre
plantas medicinais informalmente, orientando os usuarios oralmente (fonte informal).
Fontes formais ndo foram identificadas para disseminar informacéo. Além disso, nao a
fazem via radio comunitaria.

A emissora de televisdo TVE - TV Educativa, as vezes, faz visita a essa feira para

fazer programas sobre as plantas.

Usuarios

A maioria € do sexo feminino, com nivel fundamental e uma pequena parcela com
niveis meédio e superior. Frequenta essa feira ha mais de 10 anos.

A maioria dos usuarios afirma que a linguagem comum desses vendedores
influencia positivamente a compra de plantas por ser uma linguagem popular, de facil
compreensdo. Existe uma minoria que afirmou ndo se sentir influenciada por esta
linguagem porque quando vai a feira ja sabe o que vai comprar.

Buscam a informacao sobre as plantas medicinais principalmente porque confiam
na informacao que o vendedor Ihes passa e depois pelo seu atendimento.

Afirmam que s6 fazem uso de medicamentos em farmacia por causa da indicacao

médica mas preferem as plantas nas feiras por serem produtos naturais.
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A preferéncia pelas lojas de plantas medicinais n&o € significativa, mas ocorre,
segundo alguns poucos usuarios, por considerarem essa informagcdo mais confiavel,
segura.

Quanto ao uso de fontes, pelos usuarios, é grande o acesso as fontes formais,
os livros, pela maioria dos usuarios (70%).

O programa Globo Reporter é o mais assistido pelos que frequentam a feira para
buscar sobre plantas. Ja o radio, ndo tem uma grande procura, sendo feita através da

Radio 104 FM.

¢ Feira do Largo Dois de Julho

Vendedores

Identifica-se que a maioria € do sexo feminino, tem o nivel fundamental, barraca
propria, esta satisfeita no trabalho por gostar do que faz e tem tempo de trabalho de 11 a
20 anos.

A venda de plantas ocorre mais para protecido espiritual e realiza-se
principalmente pelo publico feminino, segundo estes vendedores, e tem mais de 30
anos.

Quanto ao uso de fontes, pelos vendedores, a disseminagado da informacgao
sobre plantas medicinais, visando os usuarios, ocorre muito fortemente através da fonte
informal — a oral. Ndo ha interesse em divulgar esse tipo de informacdo em radio

comunitaria, preferem fazé-la oralmente.
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A emissora de televisdo TVE - TV Educativa faz muitas visitas a essa feira para
fazer programas sobre as plantas, sendo esta acdo considerada positiva pelos

vendedores na medida em que ha a valorizagao, o incentivo ao uso dessa informacao.

Usuarios

A maioria é do sexo feminino e tem nivel médio. Frequenta essa feira de 2 a 10
anos. Buscam a informacdo sobre as plantas medicinais principalmente porque confiam
na informacéao transmitida pelo vendedor.

Afirmam que s6 fazem uso de medicamentos em farmacia sobretudo devido a
indicacdo médica mas preferem as plantas nas feiras devido aos casos obtidos de
sucesso. Nenhum dos usuarios afirma ter preferéncia por esses medicamentos, ao
contrario, preferem as plantas medicinais nas feiras.

E a Unica , dentre todas as outras feiras selecionadas nesse estudo, onde ndo ha
preferéncia por esses medicamentos.

O mesmo ocorre com a preferéncia por lojas de plantas medicinais, também nao
significativa, onde os usuarios afirmam que isso ocorre por encontrarem um tipo de
informacdo em que podem confiar e pelos atendentes, destes estabelecimentos,
estarem melhor instruidos a orienta-los.

Quanto ao uso de fontes, evidencia-se um grande acesso as fontes formais pela
maioria dos usuarios (70%), sendo os livros (40%) e jornais, em geral como A Tarde e

Correio da Bahia (30%).
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O programa Globo Repodrter € o mais assistido pela maioria dos usuarios para
busca de informagao sobre plantas. Ja o radio, ndo tem essa busca significativa, sendo

feita por uma minoria através da Radio Bandeirantes.

¢ Feira do Reldgio de Sao Pedro

Esta feira tem uma peculiaridade interessante: encontra-se dentro de um beco,
entre outros ambulantes e outros estabelecimentos comerciais como lojas, farmacias,

lanchonetes, entre outros.

Vendedores

A maioria é do sexo feminino, tem nivel médio, barraca prépria, esta satisfeita no
trabalho por gostar do que faz e tem tempo de trabalho de 2 a 10 anos.

A busca pelas plantas, nessa feira, ocorre mais para doencas e realiza-se
principalmente pelo publico feminino, com mais de 30 anos.

Quanto ao uso de fontes, pelos vendedores, identifica-se fontes formais e
informais para disseminar a informagcao sobre plantas medicinais. A que prevalece é a
fonte de informacgao informal — memdria oral, que ocorre entre os usuarios, a familia e
amigos. A disseminacao feita pelas fontes formais, em propor¢cdo menor, realiza-se
através de panfletos e cartdes das barracas que sdo Servicos de Alerta para chamar a
atencao dos usuarios.

Os vendedores nao divulgam esse tipo de informagao em radio comunitaria.
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A emissora de televisdo TV Cultura faz poucas visitas a essa feira para fazer

programas sobre as plantas.

Usuarios

Identifica-se a maioria do sexo feminino e com nivel médio. Seu tempo de
frequéncia a essa feira € de 2 a 10 anos e buscam a informagao sobre as plantas
medicinais principalmente porque confiam na informacdo dada pelo vendedor, por isso
retornam a mesma barraca; em segundo lugar € pela questao pre¢co mais barato.

Os usuarios afirmam que a linguagem comum desses vendedores influencia a
busca pela informacéo sobre as plantas medicinais. O motivo € unanime em todas as
feiras: falam a mesma lingua, ndo ha linguagem rebuscada, ao contrario.

Uma minoria faz uso de medicamentos em farmacia em fungcdo da orientagéo
meédica, principal causa de aquisicdo. Os motivos desse uso variam: resultado rapido,
indicagcdo médica, ndo gosta de cha e variedade de produtos .

Mas a preferéncia pela feira é destacada pela maioria para adquirir e fazer uso
dessa informacao em funcédo dos casos obtidos de sucesso com o seu poder curativo e
logo depois pelo prego mais acessivel.

A preferéncia desses usuarios por lojas de produtos naturais ou lojas de plantas
medicinais também n&do é t&o significativa e tem como motivo: informagcdo mais

confiavel, segura.
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Quanto ao uso de fontes, ndo € tdo significativo o acesso as fontes formais,
livros sobre o tema, pelos usuarios (40%),

O programa Globo Repérter € o mais assistido pela maioria dos usuarios para
busca da informagdo mas outros também tém destaque como Note e Anote, Globo
Rural, Globo Ecologia, Balango Geral e Bahia Revista.

O radio ndo se destaca de forma significativa e a énfase € para a radio

Educadora.

¢ Feira de Sao Joaquim

Vendedores

A maioria identificada é do sexo feminino, tem nivel fundamental, barraca prépria,
esta satisfeita no trabalho por gostar do que faz e tem tempo de trabalho de 11 a 20
anos.

Informam que a procura pelas plantas ocorre mais para doencgas e realiza-se
principalmente pelo publico feminino, acima de 30 anos.

Quanto ao uso de fontes, prevalece a memdéria oral como fonte informal — para
disseminar essa informagdo de uma geragao a outra e néo se identifica fontes formais.

A disseminagao da informagao nao é praticada na radio comunitaria.
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A TVE aparece com frequéncia e , ao final de cada ano, € normal se fazer
programas sobre as plantas medicinais, visto ser uma das feiras mais tradicionais da

cidade.

Usuarios

A maioria é do sexo feminino, tem nivel equilibrado entre niveis fundamental e
médio. Nessa feira, o tempo de frequéncia varia bastante e equilibra-se entre as
categorias: menos de 1 ano (5%); 1 Ano (10%) ; 2 a 10 anos (25%) ; 11 a 20 anos (20%)
; 21 anos e mais (40%).

Os usuarios afirmam que a linguagem comum desses vendedores influencia a
compra de plantas por ser facil de entender, mais interativa, que os atrai para os
espacos informais das feiras.

Buscam a informacao sobre as plantas medicinais principalmente porque confiam
na informacao dada pelo vendedor e depois é pelo seu atendimento, considerado bom.

O uso de medicamentos em farmacia se da sobretudo devido a indicagao
meédica mas preferem as plantas nas feiras por serem produtos naturais.

O mesmo ocorre com a preferéncia por lojas de plantas medicinais, também nao
significativa, onde os usuarios afirmam que se sentem mais tranquilos, seguros com a
informacdo que obtém nesse local. Uma parcela nao significativa faz uso desses

medicamentos devido a variedade de produtos.
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Quanto ao uso de fontes, pelos usuarios, é baixo o acesso as fontes formais,
apenas 40% dos usuarios acessam, sendo: livros (20%) e jornal (20%).

O acesso a informagao em programas de televisdo € bastante consideravel com
destaque para o Globo Reporter. Ja em programa de radio € bastante reduzido através

da Radio Sociedade.

¢ Feira das Sete Portas

Vendedores

A maioria dos vendedores entrevistados correspondem ao sexo feminino, com
nivel fundamental, sem barraca propria (a maior parte é alugada), esta satisfeita com o
trabalho por gostar do que faz e tem tempo de trabalho de 11 a 20 anos.

Informam que a procura as plantas, nessa feira, ocorre mais para protecao
espiritual e realiza-se principalmente pelo publico feminino, com mais de 30 anos.

Quanto ao uso de fontes, identifica-se a presenga de fontes formais e informais.
Uma boa parte dos vendedores (40%) utiliza a fonte de informagéo informal - a oral. A
disseminacéo da informacgao é feita através de panfletos (20%) e cartdes das barracas
(40%).

Os vendedores relatam que séo frequentes as visitas da Emissora de televisao

TVE - TV Educativa para fazer programas sobre as plantas.
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A maioria dos vendedores, dessa feira, paga a uma radio comunitaria - a Radio
Fénix, para disseminar a informagao sobre as plantas medicinais e isso é feito ja ha 8

anos.

Usuarios

Identifica-se que a maioria entrevistada € do sexo feminino, metade tem nivel
superior, apesar de se identificar uma pequena parcela tanto de nivel médio (15%) e a
outra - nivel fundamental - 35%. Frequentam essa feira ha mais de 20 anos.

Os usuarios afirmam que a linguagem comum desses vendedores influencia a
compra de plantas pelo facil entendimento e interagao.

Buscam a informagdo sobre as plantas medicinais somente porque confiam na
informacéo dada pelo vendedor, isto é visivel.

Afirmam que s6é fazem uso de medicamentos em farmacia em virtude da
orientacdo médica.

Os usuarios preferem as plantas nas feiras aos medicamentos em farmacia por
realmente serem as plantas, produtos naturais.

Quanto ao uso de fontes, pelos usuarios, € grande o acesso as fontes formais,
os livros especializados, pela maioria (80%).

E grande o acesso & informacdo em programas de televisdo que tem como

destaque o Globo Reporter.
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Vale ressaltar que a maioria dos usuarios ndo busca com frequéncia informagao
sobre as plantas em programa de radio, sé o fazendo uma pequena parcela, através da
Radio Bandeirantes.

Finalmente, ressalta-se na questdo dos perfis das feiras pesquisadas, a
expressdo da comunicacdo oral que mantém viva a tradicdo do uso de plantas

medicinais, como traco relevante da cultura popular local.
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6. CONCLUSOES

Com base na fundamentacéao tedrica, nas hipdteses e na pesquisa de campo, pode-

se perceber que:

- A medicina popular é, segundo Oliveira (1985), uma pratica de cura que
oferece respostas concretas aos problemas de doencas e sofrimentos vividos
no dia-a-dia ja que pressupde ajuda e solidariedade. Além disso, é uma
medicina barata, proxima e acessivel.

A medicina natural, quando bem aplicada, estimula as defesas naturais do cor-

po.

Deve ser entendida como uma opcgado de cura oferecida pela sociedade
brasileira e que se existe e resiste nesses espacos informais é porque os seus

recursos de cura respondem aos interesses e necessidades da coletividade.

- Esse tema é pouco explorado e de limitada bibliografia e da a sua
contribuicdo aos estudos sobre disseminacdo da informacido sobre plantas

medicinais em espacos informais de informacéo, as feiras livres.

- Essa pesquisa mostra como ocorre a disseminagao da informacao na feira
livre, os atores que circulam nesse espagco e enfatiza a necessidade de
registro para a preservagao desse patriménio cultural.

- Os atores sociais presentes no processo de disseminagcado da informagao sobre

as plantas medicinais sao: os fornecedores, os vendedores e 0s usuarios.
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¢ Os fornecedores sao pessoas de varias procedéncias, principalmente do interior
da Bahia. Dentre as feiras selecionadas destaca-se a Feira de Sdo Joaquim
como um centro de distribuicdo de plantas medicinais para as outras feiras da
cidade. Entre os locais de distribuicdo pesquisados estdo: Amargosa, Amélia
Rodrigues, Areia Branca (Municipio de Simdes Filho), Candeias, Ceasa, Feira de
Santana, Guariba (municipio de Feira de Santana), Madre de Deus, Mapele,
Nazaré das Farinhas, Sdo Sebastido do Passé, Simdes Filho, Sergipe (Aracaju),
Suburbio de Camagari; alguns bairros de Salvador/BA (Estrada da Rainha, Itinga,
Nova Brasilia, Paralela, Estrada Velha do Aeroporto); algumas feiras (ltapua,

Largo Dois de Julho, Relogio de S&o Pedro, Sado Joaquim, Sete Portas).

¢ Os vendedores:

- Sao comerciantes, em sua maioria, proprietarios de seus locais de venda. Sao

responsaveis pela mediacao entre os fornecedores e os usuarios.

- A venda de plantas medicinais, na maior parte das feiras, tem predominancia do
sexo feminino. Apenas na Feira da Baixa dos Sapateiros € que predomina

vendedores do sexo masculino.

- Tém grau de instrucdo majoritariamente de nivel fundamental O nivel médio sé
predomina na Feira do Reldogio de Sdo Pedro. Em nenhuma das feiras

identificou-se vendedores com nivel superior.
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- A barraca é propria na maioria das feiras com ressalva para a Feira das Sete
Portas onde a maior parte das barracas € alugada, a um valor de aproximadamente
R$ 70,00. Constata-se e € preciso alertar que existe um espaco na Feira de S&o
Joaquim, onde alguns vendedores nao tém barracas e, assim, as plantas séo

comercializadas no chao.

- Quanto ao tempo de trabalho, a maioria dos vendedores da Feira do Relogio de
Sao Pedro tem entre 2 a 10 anos. Ja de 11 a 20 anos sado das feiras Largo Dois de
Julho, Sédo Joaquim e Sete Portas. Na Feira da Baixa dos Sapateiros estes t€ém mais
de vinte anos podendo ser considerados os mais antigos. Alguns desses encontram-

se na terceira idade, com 81, 82 e 83 anos.

- Mostram-se satisfeitos e gostam do seu trabalho de venda. Isto € visivel em
todas as feiras, com excecao existente na da Baixa dos Sapateiros por causa do
movimento fraco. Os vendedores ratificam essa observacdo ao fazerem um

desabafo de que essa feira ja foi e hoje é pouco frequentada.

- Nao existe tabela de precos de plantas. Os vendedores nao utilizam esse recurso
para divulgagao da informagao. Entretanto, a pesquisa realizada diretamente nas
barracas e pontos de venda evidencia que as plantas sido comercializadas,
amarradas por molho, sendo que este tem um pregco médio de R$ 0,50 a R$ 1,00
e maximo R$ 2,00. Relatam ainda que na conversa face a face com o usuario

que existe a pechincha, espago para negociagéo e redu¢ao desses valores.
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Informaram que o publico que as plantas sdo mais procuradas pelo publico
feminino, com mais de 30 anos, nas feiras. Uma parcela nao significativa do
publico masculino aparece nas feiras de Itapua, Largo Dois de Julho e Séao

Joaquim.

A observacio da pesquisadora nas feiras e o relatos dos vendedores torna claro
que o publico com idade entre 20 e 30 anos corresponde a um publico mais
jovem. O publico com mais de 30 anos inclui dona de casa, mées, pais, avos,
aposentados, pensionistas, entre outros, que trazem o habito familiar arraizado

em sua cultura.

A transferéncia oral da informagao sobre as plantas medicinais na passagem de
uma geragao para outra ocorre através da familia (pais, avos, irméos, tios). Essa
memoria oral, como fonte informal, viabiliza essa transferéncia. Esse resultado
evidencia um dos objetivos desse estudo por mostrar a relevancia da heranga
cultural. A professora Mara Zélia de Almeida enfatiza em que é alta a relevancia
da perspectiva cultural e que apesar de ser basicamente oral, resistiu aos

processos de globalizagao e midia. (ALMEIDA, 2005)

A ajuda de membro da familia ocorre, sobretudo, nas Feiras de: Itapud, Largo
Dois de Julho, Relégio de Sdo Pedro e Sete Portas. Destaca-se a Itapua, onde
se percebe o clima de unido entre as familias que comercializam as plantas

medicinais.
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Nas Feiras da Baixa dos Sapateiros e Sao Joaquim ndo predomina a ajuda da
familia no trabalho de venda de plantas, sendo que a Feira da Baixa dos
Sapateiros, um vendedor quando questionado sobre o porqué de trabalhar
sozinho, respondeu que a filha tinha se casado e tinha ido morar na Suica. Esta
feira parece estar em decadéncia como comeércio, talvez os membros da familia

optaram por outro tipo de trabalho para sobrevivéncia.

Em algumas feiras predomina a venda de plantas para protegao espiritual e em
outras para cura de doengas. Assim, nas feiras da Baixa dos Sapateiros, Largo
Dois de Julho, e Sete Portas predomina a venda de plantas medicinais para a
protecao espiritual, por isso a grande procura por parte desse publico pelos
banhos de folhas e realga a professora Mara Zélia de Almeida quando se refere a
feira da Baixa dos Sapateiros - antigo Mercado Sao Miguel: é la principalmente

que ocorre a venda de plantas ritualisticas (ALMEIDA, 2005).

Nas Feiras do Relogio de Sado Pedro e Sdo Joaquim predomina a venda de
plantas necessarias para a cura de doencas e na Feira de Itapua, os vendedores
informam que essa busca se da de forma similar para as duas categorias:
doencas e protecao espiritual.

No processo de comercializagdo, pode-se encontrar plantas em cestos,
penduradas nas barracas, separadas por molhos e tipos mas sem qualquer
identificacdo. Além disso, ficam bem em frente a barraca de facil acesso para os
usuarios escolherem junto ao vendedor o que precisam, n&o ha barreira. Os dias
da semana de maior procura dessas plantas sdo segundas e quartas-feiras e
sabados e/ou segundas e quintas-feiras.
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Como a informacéo sobre plantas pode ser acessada para a cura do corpo e
para a cura da alma, elaborou-se dois tipos de glossarios de plantas medicinais,
sendo um para doencgas e outro para cura da alma, a partir dos relatos orais dos
vendedores. Para a cura do corpo, coletou-se informagdes sobre 85 tipos de
plantas e suas respectivas finalidades. Para a cura da alma, os vendedores
informam que existem dois tipos de banhos de folhas: um cheiroso e o outro de
descarrego, sendo 76 tipos de plantas identificados, 25 utilizadas para o banho
cheiroso e 51 para o banho de descarrego. A orientacdo dada aos usuarios € a
de tomarem primeiro o banho de descarrego (para retirar a energia negativa, os
fluidos negativos) e depois o banho cheiroso (para atrair a energia positiva).
Esses banhos sdo bastante recomendados na passagem de um ano para outro,

ou seja, no més de dezembro de cada ano. (Apéndices C e D)

Os usuarios sido os frequentadores das feiras livres em busca de plantas

medicinais.

Predominam usuarios do sexo feminino no processo de busca dessa informacgéo.
Ja os usuarios do sexo masculino estdo bem mais presentes na Feira das Sete

Portas.

O nivel de instrucdo de usuarios varia de feira para feira. O nivel fundamental
prevalece na Feira de Itapua. O nivel médio predomina nas Feiras do Largo Dois
de Julho e Reldgio de Sao Pedro. Nas Feiras Baixa dos Sapateiros e Sao
Joaquim, os niveis fundamental e médio sdo equilibrados. As unicas feiras que
identificam usuarios com nivel superior sdo as de ltapua e das Sete Portas.
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A maioria dos usuarios apresenta um periodo de frequéncia nas feiras acima de
10 anos, sao assiduos, frequentadores antigos das feiras. Apenas nas Feiras do
Largo Dois de Julho e Relégio de Sao Pedro € que predominam usuarios com
frequéncia de 2 a 10 anos. Com frequéncia de 1 ano ou menos de 1 ano,
identifica-se uma parcela bem menor, em: Itapud, Largo Dois de Julho, Reldgio
de Sao Pedro e Sao Joaquim. Isto demonstra que existe o crescimento de novos
usuarios.

Entre as atividades desenvolvidas pelos usuarios que frequentam as feiras livres,
estdo: ambulante, assistente social, professora, sindico, assistente
administrativo, cabeleireiro, verdureiro, auxiliar de dentista, balconista,
comerciante, costureira, dentista, feirante, office-boy, relojoeiro, secretaria,
auxiliar administrativo - Tribunal de Justica, vendedor (do jogo do bicho; de
roupas; de bolsas, de café). Os que nao trabalham s&o pensionistas ou
aposentados.

Os usudrios da maioria das feiras afirmam que a linguagem do vendedor
influencia em sua decisdo por ser uma linguagem popular, ndo rebuscada, facil
de entender. Os poucos que relatam nao sofrer essa influéncia se deve ao fato
de que quando vao as feiras ja sabem o que querem. Outras influéncias podem
ser trazidas a esta categoria de analise mas a que interessa a esse estudo é a

influéncia da linguagem comum do vendedor na venda das plantas.

O acesso a informacgéo € viavel e como destaca Costa (2005): principalmente se
esse vendedor teve pouco acesso ao conhecimento, a escola isto porque cultura
todos tém; ele vai estar conversando a mesma linguagem, a linguagem dele, ndo
interessa se é verdade ou n&o.
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Isto porque ele esta estimulado a curar-se na linguagem que entende e sabe
argumentar, que acredita, tem Histérias e estorias familiares e de amigos, de

sucessos com essa ou aquela planta e que curaram-se (ALMEIDA, 2005).

A compra personalizada, ou seja, a escolha direta dos produtos, traz para o
usuario a possibilidade de comparacdo de precos e qualidade. Mesmo assim,

habitualmente ha uma mediagao para a aquisi¢ao de plantas.

O contato interpessoal, a conversa direta face a face, a linguagem coloquial entre
vendedor e usuario de plantas medicinais diferenciam essa compra
personalizada; o contato direto entre esses sujeitos, através de uma linguagem
coloquial, estimula a ida do usuario as feiras livres em busca de plantas
medicinais para a cura de alguma enfermidade ou protegéo espiritual.

Importante observar nesse processo, os vinculos que vao se estabelecendo entre
vendedor e usuario ao longo das experiéncias locais, importantes tanto para
quem esta na posigdo de venda (vendedor) como para quem se propde a
comprar. Os vendedores comegcam a conhecer as preferéncias e necessidades

de seus usuarios.

Podem existir outras razbes para o usuario buscar a informagao sobre as plantas
medicinais nas feiras livres de Salvador/BA mas as investigadas para esse
trabalho sdo especificamente as seguintes: 70%, ou seja, n = 63 usuarios
entrevistados afirmam que a confianca na informacdo disseminada pelo
vendedor; 20%, ou seja, n = 18 afirmam que é devido ao pre¢o mais acessivel
das plantas e 10%, ou seja, n = 9 usuarios afirmam que & porque moram proximo
a feira.
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Almeida (2005) da a sua contribuicdo a essa pesquisa ao afirmar que os usuarios
frequentam , retornam a mesma barraca de plantas medicinais pela questdo da
confianga, principalmente porque a maioria das pessoas nao conhece a erva, so

sabe o nome.

Os wusuarios retornam a mesma barraca pelos motivos: a confianga na
informacéo disseminada pelo vendedor bem como o seu atendimento; o preco
mais barato e qualidade das plantas; encontra o que quer; higiene do local; por
querer aprender mais sobre as plantas. Dentre essas, a mais citada pelos
usuarios foi a confianga na informacéo dada pelo vendedor, devido aos casos de

sucesso obtidos com o poder curativo das plantas.

Os usuarios também fazem uso de medicamentos em farmacia devido as razdes:
resultado mais rapido; indicagdo médica; doengas menos graves (como azia e
dor de cabeca), ou seja, os usuarios tém o habito de se automedicar; nao
encontram as plantas para a cura que querem; nao tém outro lugar para procurar;
eficacia desses medicamentos. Dentre essas, a mais citada em todas as feiras &

a indicagao médica, principal razdo de motivacdo do uso desses medicamentos.

A preferéncia pela feira para a busca de plantas medicinais é relatada pela maior

parte dos usuarios, sendo em segundo lugar, a farmacia e em terceiro a loja de

plantas medicinais.
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Na questao feira, as razées que os motivam essa busca referem-se: relatos de
casos de sucesso sobre o poder curativo, preco mais barato; sdao produtos
naturais; sem efeito colateral; encontra-se em quantidade e variedade maior
nesses espacos. Os relatos de casos de sucesso sobre o poder curativo sao os

mais citados pelos usuarios. Em seguida, por as plantas serem produtos naturais.

Na questéo loja de plantas medicinais, uma minoria € motivada pelas razdes:
informacédo mais confiavel; certeza de encontrar o que quer. A mais citada é a

primeira, informag¢do mais confiavel, segura.

Na questdo farmacia, as razdes de aquisicdo sao: resultado rapido, orientacéo

meédica e variedade de produtos. A mais citada é a orientacdo médica.

A disseminacdao do conhecimento sobre o poder curativo das plantas vem
atraindo muitos usuarios para os espacos das feiras, conquistando e ao mesmo
tempo, ampliando e fortalecendo a rede humana. Esses saberes populares vem
sendo disseminados através dos meios de comunicagdo como programas de
radio, revistas populares, cartdes das barracas, panfletos distribuidos em vias

publicas e outros.
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¢ Fontes de Informacéao nas Feiras

As fontes de informacgao utilizadas para acesso a informacao sobre plantas

medicinais sdo as formais, informais e eletrénicas.

A consulta as fontes formais, pelos usuarios, ocorre, sobretudo nas feiras de
Itapuda, Largo Dois de Julho e Sete Portas. Nas Feiras da Baixa dos Sapateiros e
Reldgio de Sao Pedro; a procura nestas fontes ndo é tao expressiva.

Entre os tipos de fontes de informacédo formais sobre as plantas medicinais
consultadas, pelos usuarios, destacam-se as: Medicina alternativa de A a Z, As
plantas curam, As plantas que curam, Curas pela medicina natural, Dicionario de
plantas uteis, Ervas que curam, A cura pelas plantas, Medicina das plantas, O

poder das plantas, Plantas e ervas, Plantas medicinais e Vida Natural.

O livro mais citado pelos usuarios, nas feiras livres, € o Medicina Alternativa de A
a Z, organizado por Carlos Nascimento SPETHMANN. A maior parte dos
entrevistados ndo sabe o nome correto do livro adquirido para esta publicacéo
como referéncia de uma fonte que é consultada para a prevencao e cura de
doencas, entretanto, sabe-se que € uma fonte que merece cuidado por nao
oferecer comprovagao cientifica. (Vide Anexo B).

Identificam-se, em geral, jornais (Correio da Bahia e A Tarde) e revistas que

dedicam espagos ao tema.

Além das publicagdes periddicas podem ser citados os Servigos de Alerta que
sdo atividades desenvolvidas em bibliotecas, com a finalidade de chamar
atencdo da comunidade, para as informagdes existentes, dentro ou fora das
mesmas.
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A fonte informal constitui-se o mais convincente meio de disseminagao da
informacao sobre as plantas medicinais. A conversa, os contatos interpessoais, o

papel do ambiente familiar sdo exemplos pertinentes.

Os vendedores de todas as feiras livres, sem exceg¢do, disseminam essa
informacgéo através da conversa face a face com o usuario, orientando sobre os

tipos de plantas e uso das mesmas.

Essa disseminagao ocorre de forma secundaria através de panfletos e cartbes

das préprias barracas nas Feiras do Relégio de Sao Pedro e nas Sete Portas.

O acesso a informacgé&o sobre plantas medicinais em programas de TV é bastante
significativo pelos frequentadores dessas feiras.

Os vendedores informam que realmente existem programas de TV para fazer
divulgacdo da informag&o sobre as plantas e suas utilidades. As emissoras que
se destacam sdo: TVE e TV Cultura. Porém, a TVE é mais citada e aparece nas
Feiras de Itapud, Largo Dois de Julho, S&o Joaquim e Sete Portas. Nenhuma
procura a feira para divulgar as plantas, a informagéo sobre essas vai sendo
prejudicada e pode ocorrer o declinio dessa tao importante e tradicional feira
livre.

Alguns programas de televisdo s&o identificados para obtengédo da informacgao:
Bahia Meio-Dia, Bahia Revista, Balango Geral, Bahia Rural, Globo Ecologia,
Globo Repérter, Globo Rural, Fantastico, Jornal Nacional, Mais Vocé, Note e
Anote. Dentre estes, o mais citado pelos usuarios para obter informacéo sobre as
plantas medicinais é o Globo Reporter.
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- Existe também a disseminacao da informacgao sobre as plantas medicinais pelo
radio e existe um programa que € pago pela maioria dos vendedores da Feira das
Sete Portas, chama-se Radio Fénix, de responsabilidade do Sr. Indiano de Jesus.
Visa disseminar mediante anuncios, informacdes sobre varios produtos das barracas
e inclui as plantas medicinais. Sobre essa questio, as outras feiras informaram que
nao aderem a este tipo de programa.

O acesso a informacgao sobre plantas medicinais em programas de radio &
uma pratica. E um meio de comunicagdo de menor audiéncia do que a televiséo,
visto que uma pequena parcela de usuarios ouve programas de radios. Entre elas:
104 FM, BAND, Educadora e Sociedade (AM) com destaque para a radio 104 FM.

Identifica-se a fonte eletrbnica - Internet como importante veiculo de
disseminacdao da informacdo sobre as plantas medicinais e que possibilita a
pesquisa em diversos sites (sitios). A finalidade destas fontes, nesta pesquisa, é
identificar a existéncia desses sites. Foram localizados 33 sites para usuarios na
Internet devidamente descritos e 0 acesso pode ser feito através de palavras-chave:
plantas medicinais, ervas medicinais, ervas e plantas. Isso varia de acordo com a
palavra-chave utilizada. Nesta pesquisa é utilizada a palavra-chave plantas
medicinais (Vide Anexo A).

Ao se fazer o cruzamento de informacdes obtidas a partir da pesquisa sobre
os vendedores e usuarios e a sua relacdo com as hipoteses, parte-se do seguinte
principio:

A maioria dos vendedores trabalha nas feiras ja ha um bom tempo, sendo
vendedores antigos e com mais de 10 anos de trabalho. Os vendedores mais novos
predominam na Feira do Relégio de Sdo Pedro. Os mais antigos sdo os que

trabalham na Baixa dos Sapateiros com mais de 20 anos de trabalho. 124



A questdo que preocupou essa pesquisa, A disseminagcdo da informacéao
sobre as plantas medicinais em feiras livres € um dos fatores que leva a busca
dessas plantas; constata-se que o usuario realmente busca a mesma barraca de
plantas pela relagado de confianga que se desenvolve com estes vendedores antigos
e que detém um conhecimento mais confiavel sobre o uso dessas plantas e o
usuario, por isto, sempre retorna. Porém é importante enfatizar que essa confianca
nao ocorre no primeiro momento mas no segundo momento de contato com o
vendedor. O wusuario ao conseguir resultados positivos, satisfatérios da sua
necessidade, seja de cura do corpo, da alma, volta ao mesmo local.

Vale ressaltar que antes do contato com o vendedor, na maioria das vezes, o
usuario tem uma prescricao anterior segundo aconselhamento da prépria familia, de
amigos, de pais-de-santo.

O publico feminino com mais de 30 anos e que frequenta as feiras realca
junto ao tempo de trabalho desses vendedores a existéncia de um relacionamento
antigo entre usuarios e vendedores, por isso a confianga nesse tipo de informacgéo.

A frequéncia dos usuarios € outro aspecto observado nas principais feiras e é
também antiga em algumas feiras como a da Baixa dos Sapateiros, Itapua, Séo
Joaquim e Sete Portas. Nas feiras do Largo Dois de Julho e Reldgio de Sao Pedro, o
tempo de frequéncia é de 2 a 10 anos. o que confirma mais uma vez a existéncia
dessa relagao.

A feira livre € um “locus” de disseminacdo da informacdo sobre plantas
medicinais e o acesso a informacado pelos segmentos sociais esta relacionado a
facilidade de aquisicdo, considerando preco e moradia proxima como fatores

positivos a aquisicao dessas. 125



Os usuarios, ao serem entrevistados, afirmaram que além do acesso a esse
tipo de informacdo ocorrer pela facilidade de aquisicdo — preco mais barato, a
moradia proxima a feira esta em terceiro lugar, em uma proporgdo muito menor
servindo de referencial de motivacao para esse processo de busca, a confianca no
vendedor, o atendimento, a orientacao.

Constata-se que a linguagem do senso comum entre vendedor e usuario é
uma questido que facilita o entendimento da informacdo e que influencia a escolha
das plantas medicinais em relagcdo ao uso de medicamentos em farmacia,
reforcando a confianca na fonte informal.

Neste sentido, os usuarios afirmam que existe uma enorme interatividade
entre as pessoas viabilizada exatamente pela linguagem popular do vendedor, pela
conversa face a face, pelo contato pessoal, direto, que, sem duvida, fortalece essas
relacdes sociais.

Além disso, essa linguagem é vista como facil de entender, segundo usuarios
de todas as feiras, o que viabiliza a aproximagao entre as pessoas e o0 entendimento
para alimentar o processo de busca dessas plantas.

Os usuarios, em geral, reforcam a preferéncia pela feira, pela confianga na
informacgédo disseminada em detrimento de lojas de plantas ou medicamentos em
farmacia, onde as relagdes interpessoais sdo mais profissionais, sem o

estreitamento da relagao de confianca e amizade.
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7. CONSIDERAGOES FINAIS

A Universidade tem como objetivo produzir conhecimento e torna-lo acessivel
para toda a sociedade e, nesta, as bibliotecas, os centros de documentagao tém,
entre seus objetivos, preservar e disseminar o conhecimento.

O conhecimento cientifico produzido pela investigagdo surge ndo apenas da
necessidade de encontrar solugcdes para problemas de ordem pratica da vida
cotidiana mas do desejo de fornecer explicagbes sistematicas que possam ser
testadas e criticadas através da experimentacéo.

Essa pesquisa deixa de forma satisfatoria a sua contribuicdo aos poucos estudos
desenvolvidos sobre Disseminag¢do da Informacgao.

A disseminacao da informacéo, assim, tem papel importante na construcéo e
preservacido do conhecimento; a pesquisa identifica as fontes de informacéo formais
e informais no espaco publico das feiras. Participam também desse processo, os
veiculos de comunicacéo televisdo e radio e a Internet que oferecem reforgos fora do
ambiente da feira mediante programas no caso da radio e da TV e pelos sites nos
meios eletronicos.

Com a percepgao dessas fontes € possivel identificar mecanismos para

preservar e disseminar esse patriménio cultural através de:

¢ Publicagbes cientificas, artigos de periddicos e livros, sao alternativas para
socializacdo desse conhecimento cientifico produzido e podem estar registrados
e ser disseminados no formato impresso ou no formato eletrénico e pelos sites

via Internet;
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¢ Folhetos e/ou cartilhas a serem distribuidos para os vendedores de plantas
medicinais das feiras selecionadas para disseminar as informacgdes contidas nos
glossarios de plantas medicinais para a cura do corpo e para a cura da alma;

¢ Os glossarios sao reveladores por isto investigou-se com atencao e colocou-se
em anexos. Assim, um banco de dados, a ser disponibilizado via Internet, para
disseminar as informagdes sobre os glossarios, sobre os tipos de plantas e suas
respectivas finalidades.

Este estudo chama a atencdo para a relevancia da informagdo sobre as
plantas medicinais para os mais variados segmentos sociais que véem, na feira livre,
uma alternativa real de acesso a informacao. Além disso, neste ambiente, existe a
interatividade, a solidariedade, a amizade, a confianga, o didlogo, essenciais no
ambito social.

A disseminagdao da informacdo sobre as plantas medicinais, no espago
informal da feira livre € fundamental para a sobrevivéncia do uso dessas plantas
medicinais. A preservacdo dessa heranga cultural fortalece a disseminacdo que
precisa continuar se mantendo por muitas e muitas geragdes, por ser uma fonte
informal acessivel e de largo uso.

Entre as duas vertentes, a cura da alma e a cura do corpo, percebe-se uma
presenga mais acentuada da procura de plantas medicinais destinadas a cura da
alma. A importancia dessas plantas na cidade do Salvador ocorre por tratar-se de
um ambiente mistico. Existe nessa busca de informacdo sobre o uso adequado
dessas plantas a presenca de prescritores que corresponde a prépria familia, aos

amigos, aos pais-de-santo ( membros dos terreiros de candomblés).
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Sem folhas nao ha vida! Aproveitando a citacdo da professora Mara Zélia de
Almeida em questionario aplicado em 2005, e bem comum nos terreiros de
candomblés afirma-se Com folhas, ha vida! A importancia da informacdo para a
preservacao das plantas medicinais ou folhas medicinais na rede social que é a feira
livre, resgata caminhos trilhados por varios segmentos sociais. A informagéao que
circula nas feiras faz parte da vida desses individuos que a frequentam e é
importante para a sua sobrevivéncia.

Sem disseminagao, sem registro, ndo ha memdaria!
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APENDICE A: Formulario — Vendedor de plantas medicinais

Perfil do Vendedor — Parte |

1)

Qual é o seu sexo?

( ) Feminino () Masculino

2) Qual é o seu nivel de instrugdo?
() Fundamental () Médio () Superior
3) A barraca de plantas medicinais é sua?
() Sim () Nao
Por qué?
4) Ha quanto tempo vocé trabalha na feira?
5) Vocé esta satisfeito com o seu trabalho aqui?
() Sim () Nao
Por qué?
0) Quais os dias da semana de maior procura destas plantas?
) Segunda-feira () Quinta-feira
) Terca-feira () Sexta-feira
) Quarta-feira
7) Quantas pessoas, em média, vocé atende por dia?
8) Que tipo de publico mais procura o comércio de plantas medicinais?
) Feminino () Masculino
9) E, nesse contexto, sdo pessoas entre:

)20 e 30 Anos ( )31 Anos e mais
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10) Tem algum membro da familia que ajuda vocé no trabalho de venda das
plantas na feira? Se tem, quem € e quantos membros de sua familia
participam desse trabalho? Como ajudam?

() Sim ( ) Nao

11)  Como vocé adquiriu 0 conhecimento sobre as plantas medicinais?

Disseminacdo da Informacdo — Acesso as fontes de informacédo —
Parte Il

Programa de Radio

12) Existe programa de radio que divulga as plantas? Qual? (Hora/emissora)

()Sim ()Nao

Programa de Televisao

13) Existe programa de televisdo que divulga as plantas? Qual?
(Hora/emissora)

() Sim ( ) Nao

Identificacdo do Fornecedor através do Vendedor

14) Quem fornece as plantas medicinais para vocé?

Outros meios utilizados para disseminacdo da informacao

15) Existem livros, cartazes, anuncios, panfletos, jornais para divulgar as
plantas que vocé vende? Como divulga essa informagao?
( )Sim ( ) Nao
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Outras questdes

16) O que vocé vende mais? Plantas para:

() Doencas () Protegao espiritual

17)  Que terreiros de candomblés compram plantas para uso da casa?

18) Neste sentido, quais as plantas mais procuradas para doengas e quais as
plantas mais procuradas para protecao espiritual?

Doencas Protecao Espiritual

19) Vocé tem alguma tabela de precos e tipos de plantas medicinais? Qual é o
preco de cada planta ou cobra-se um valor igual por qualquer uma?

() Sim ( ) Nao
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APENDICE B: Formulario — Usuario de Plantas Medicinais

Perfil do Usuario

01) Qual é o seu sexo?

() Feminino () Masculino

02) Qual é o seu nivel de instrugao?

() Fundamental () Médio () Superior
03) Vocé trabalha?

( )Sim () Nao

Em qué?

04) Por que vocé procura as plantas medicinais nas feiras? E por:

() confianga(credibilidade)
() Ser mais acessivel (precgo)
() Facilidade de compra, de acesso (moradia proxima/feira)

05) Ha quanto tempo vocé frequenta a feira para adquirir plantas?

) Menos de 1 Ano
) 1 Ano

)2 a 10 Anos

) 11 a 20 Anos

) 21 Anos e mais

P

06) Vocé retorna sempre a mesma barraca? Por que?

( )Sim () Nao

07) Vocé compra medicamentos em farmacia? Por que?

( )Sim ()Nao
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08) O que vocé prefere? Feira ou Loja de Produtos Naturais para buscar as
plantas medicinais ou Farmacia para buscar medicamentos em farmacia?

( ) Feira () Loja de Plantas () Farmacia

Por que?

Disseminacao da Informacao — Acesso as fontes — Parte |l

FONTES FORMAIS

09) Vocé recorre a livros, revistas, informes, jornais sobre o uso de plantas?
( )Sim () Nao

Quais?

FONTES INFORMAIS/TELEVISAO

10) Vocé vé programas de televisdo sobre o uso de plantas? Hora/Emissora
( )Sim ( )Nao

Quais?

Qutras questdes

11)No momento da compra de plantas medicinais, ou seja, a0 se comunicar
com o vendedor, vocé acha que a linguagem comum desse vendedor o
influencia ou nao o influencia na compra dessas plantas em relagdo a compra
de medicamentos em farmacia?

() Sim ( ) Nao

Por que?
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APENDICE C- Glossario de Plantas Medicinais - Cura de Doencas

Este glossario contém informagdes sobre 85 tipos de plantas medicinais, suas respectivas
finalidades e destina-se a cura de doencas. E produto de relatos orais dos vendedores
entrevistados (2004) nas principais feiras livres de Salvador/BA. Encontra-se organizado por ordem
alfabética para um melhor acesso a informagao que se deseja.

Agua-de-Elevante

A

Indicacdo: Coracao e pressao alta

Agua-de-Elevante Miudo Indicacdo: Calmante, presséo alta e mordida de barbeiro.

Alecrim

Aluma

Amora

Amxim amarelo
Angélica do Sertao
Angico

Aroeira

Arroizinho

Indicacao: Calmante, memoria, para repor as células, da brilho e
faz os cabelos crescerem.

Indicagao: Dor de barriga, figado e abortivo.

Indicagéo: Reposi¢gao hormonal (menopausa).

Indicacdo: Qualquer tipo de inflamacgéao.

Indicac&o: Tosse, gripe, calmante e para dar gosto a cachaca.
Indicagdo: Gripe, garganta inflamada, pulmao sujo e sinusite.
Indicacdo: Dor de dente, inflamacao, ferida, hematoma e dor de
garganta.

Indicagdo: Diurético, infeccdo urinaria, microvarizes, rins,
qualquer tipo de inflamagao, problemas renais e qualquer tipo de

infeccéao.
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Arruda

Assa-Peixe

Assa-Peixe Branco

Babatimao ou Babatenan

Babosa

Bem-me-quer

Boldo

Buxinha-do-Norte

Indicacdo: Matar piolho, dor de cabega, tontura, inflamacao,
varizes.
Indicacao: Rins e problemas urinarios.

Indicagdo: Problemas renais, estdmago e problemas nos

B

orgaos genitais.

Indicacéo: Ulcera, gastrite, dor de garganta, lavagem interna dos
orgaos genitais femininos.

Indicagc&o: Queimadura, garganta inflamada e fortalecimento dos
cabelos.

Indicagao: Artrite e arteriosclerose.

Indicagao: Figado e dores no estdmago.

Indicagdo: Sinusite.
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Camomila
Canela-do-Velho
Capeba
Capim-Santo
Carachero
Carqueja

Cassutinga

Catuaba
Cedro
Cidreira

Confrei

Indicagao:
Indicagao:
Indicagao:
Indicagéo:
Indicagao:
Indicacao:

Indicacéo:

cancer.

Indicagao:
Indicagao:
Indicagao:

Indicagao:

Calmante.

Estdmago e gastrite.

Figado e dor-de-cabeca.

Gripe, pressao alta, abre o apetite e intestino.
Indicacao: Diabetes.

Emagrecimento.

Inflamag&o no utero, eliminar cisto e amenizar

Catarata e fortificante.
Doencas venéreas.
Calmante.

Diabetes e colesterol.
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Erva-cidreira

Erva-doce

Espinheira-santa

Espinho-cheiroso

Eucalipto

E

Indicagdo: Azia, dor de cabecga, gripe, pressao e
calmante.

Indicacdo: Gripe, gases, prisdo de ventre,
estdmago, colocar dentro da cachaca.

Indicagdo: Gastrite, estbmago, dores nos 0ssos,
inflamacao, ulcera.

Indicagdo: Inflamacdo na bexiga, coluna, ovarios,
dor de dente, utero.

Indicagcdo: Sinusite, febre, bronquite, gripe e

expectorante.
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Favaca-de-cobra
Favaquinha-de-cobra
Flor da Agua de Elevante
Folha de Abacate

Folha da Costa

Folha de Laranja
Folha de Ogun

Folha de Insulina

Girassol

Graviola

Indicacao: Circulacao, prostata.

Indicagdo: Doencga nos olhos.

Indicacdo: Pressao, circulagao.

Indicagéo: Figado.

Indicacdo: Frieira, bronquite, tosse, dor
ouvido, dor de garganta e gripe.

Indicagéo: Gripe e calmante.

Indicagdo: Gripe e sinusite.

Indicagdo: Diabete.

de

G

Indicacao: Dor de dente de crianca recém nascida.

Indicacao: Presséao alta, diabete e colesterol.

H
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Insulina Indicacao: Diabetes.

Jamelao Indicacdo: Diabetes, colesterol, prisdo de ventre e
pressao.

Jurema Indicagao: Préstata e inflamagdes no sangue.

K
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Laranja da Terra

Losna

Mé&e-Boa
Malva
Manjerona
Maria Preta

Mastruz

Melissa
Milome
Murici

Mutamba

Indicacao: Presséao alta.

Indicacao: Cdélica e abortivo.

M

Indicagdo: Inflamagéo e como relaxante (nervos)
Indicacdo: Inflamacéao (dente)

Indicacao: Expectorante.

Indicacao: Gripe e bronquite.

Indicag&o: Pneumonia, pulmao, gripe, hematoma,
queda, verminose, bronquite e coluna.

Indicagao: Calmante.

Indicagéo: Abortivo e colocar na cachaca.
Indicagdo: Colesterol, emagrecimento.

Indicacdo: Fortalecimento e crescimento dos

cabelos.
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Palma da Rainha
Papanicolau
Pata de Vaca

Pau de Ferro

Pau de Rato
Pau de Resposta

Picao

P

Indicacao: Célica menstrual.

Indicacdo: Infecgao urinaria, coluna e diabetes.
Indicagao: Diabetes e colesterol.

Indicagdo: Diabetes, anemia, nervos e como
fortificante.

Indicagao: Estdbmago, gastrite e figado.

Indicacdo: Fortificante.

Indicagc&o: Emagrecimento, diabetes e colesterol.
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Pitanga

Poejo

Pra Tudo

Quebra Pedra
Quina-Quina
Quioid

Quitoko

Rampo Gibao

Roma

Indicagdo: Febre, tirar secrecdo do

sinusite, gripe e bronquite.

peito,

Indicacdo: Gripe, meladinha de mulher parida,

limpeza interna dos 6rgaos genitais femininos

(utero) e tosse.

Indicagdo: Fraqueza em geral.

Indicacdo: Rins, infecgao urinaria e figado.

Indicagdo: Nervos e diabetes.

Q

Indicacao: Diabetes, colesterol e prisao de ventre.

Indicacao: Cdlica.

Indicacao: Gripe.

Indicagao: Garganta.

R
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S

Sabugueiro Indicacado: Sarampo, catapora e bronquite.

Sene Indicagdo: Emagrecer, colesterol, laxante e
digestivo.

Sucupira Indicacdo: Artrite, artrose e tosse.

Suspiro Branco Indicacao: Coracao.

T

Tapete de Oxala Indicagdo: Dor de barriga, figado, estdbmago e
abortivo.

Trangagem Indicacdo: Problemas urinarios, dor de cabeca e

dor de garganta.
Tiririca de Babado Indicacdo: Emagrecimento, diabete, estbmago e

abortivo.
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Unha de Gato Indicacédo: Mioma e inflamacao.
Uxiamaré Indicagdo: Mioma.

Uxin Indicacédo: Mioma.

Velaminho Indicacao: Gripe, sinusite e derrame.
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APENDICE D - Glossario de Plantas Medicinais - Cura da Alma

Este glossario contém informagdes sobre 76 tipos de plantas medicinais, suas respectivas
finalidades e destina-se a cura da alma. Essas plantas sao utilizadas para dois tipos banhos de
folhas, segundo os vendedores: cheiroso (utilizado para atrair a energia positiva) e de
descarrego (utilizado para retirar a energia negativa). Identificou-se 25 tipos para banho cheiroso
e 51 para banho de descarrego. Recomenda-se o uso do banho de descarrego em primeiro e
depois o banho cheiroso em segundo. E produto de relatos orais dos vendedores entrevistados
(2004) nas principais feiras livres de Salvador/BA. Encontra-se organizado por ordem alfabética

para um melhor acesso a informagéo que se deseja.

BANHO CHEIROSO

Agua de Elevante

Agua de Elevante Miuda
Alecrim

Alecrim de Jardim
Alfazema

Anjo da Guarda

Arruda

BANHO DE DESCARREGO

Abre Caminho

Acoita Cavalo

Agua de Elevante

Agua de Elevante Miuda
Agua de Elevante Grauda
Alecrim do Campo
Alecrim do Vaqueiro
Angélica do Sertao
Aroeira

Arruda

A

151



BANHO CHEIROSO

Bete Cheiroso

BANHO DE DESCARREGO

Balaio do Velho
Bem me Quer
Bete Cheiroso

Birreiro

BANHO CHEIROSO

Caatinga de Crioulo

BANHO DE DESCARREGO

Caicara
Candeia Branca
Canela do Velho
Capianga

Comigo Ninguém Pode
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BANHO CHEIROSO

BANHO DE DESCARREGO

Desatand

BANHO CHEIROSO

Elevante

BANHO DE DESCARREGO

Espada de lansa
Espada de Ogun
Espada de Oxéssi

Espada de Xango
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BANHO CHEIROSO

Folha da Costa
Folha de Mirra

BANHO DE DESCARREGO

Favaquinha de Cobra
Folha da Costa
Folha de Ogun

Folha do Velho

BANHO CHEIROSO

Girassol

Guiné

BANHO DE DESCARREGO

Guiné
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BANHO CHEIROSO

BANHO DE DESCARREGO

loid
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BANHO CHEIROSO

Macassa
Manjericao
Manjericdo Graudo
Manjericédo da Italia

Manjerona

BANHO DE DESCARREGO

Macassa

Mufina

Murici
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BANHO CHEIROSO

BANHO DE DESCARREGO

Nativo

Neve Branca

BANHO CHEIROSO

Palma da Rainha
Patichulim ou Patichuli
Pitanga

Poejo

BANHO DE DESCARREGO
Peregun
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BANHO CHEIROSO

BANHO DE DESCARREGO

Quarana
Quebra Demanda
Quebra Feitico

Quioid
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BANHO CHEIROSO

BANHO DE DESCARREGO

Sao Gongalinho

Seta Cavalo

BANHO CHEIROSO

BANHO DE DESCARREGO

Tira Feitico
Tira Quizanga
Tira Teima

Tomba Tudo
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BANHO CHEIROSO

Vassourinha

Vintém

BANHO DE DESCARREGO

Vassourinha
Vassourinha de Pelogro
Vence Batalha

Vence Demanda

Vence Tudo
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ANEXO A - Sites de Plantas Medicinais: Relagao Usuario e Internet

Esta pesquisa foi realizada no site: www.yahoo.com.br e visa apenas identificar a existéncia de
sites de plantas medicinais. Nao se fez visitas e identificou-se 30. A palavra-chave utilizada para
este acesso foi: planta medicinal.

PLANTAMED.HPG - Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia, Frutas, Sementes e
Cipos Medicinais e Fitoterapicos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...www.plantamed.hpg.ig.com.br - 702k - Em cache - Buscar somente neste site

Plantas Medicinais

Traz lista de plantas medicinais por ordem alfabética e nome popular e cientifico.
Propriedades terapéuticas, indicagdes e informagdes complementares.
Categoria: Ervas e Plantas Medicinais > Produtos e
Servicoswww.ciagri.usp.br/planmedi/planger.htm - 18k - Em cache - Buscar
somente neste site

Sites - Plantas Medicinais e Etnobotinica

Sites - Plantas Medicinais e Etnobotanica. Plantas Medicinais e Etnobotanica.
(comentarios retirados do proprio
site)www.cpgba.unicamp.br/plmed/sites/planmed.htm - 8k - Em cache - Buscar
somente neste site

Plantas Medicinais

Traz indicacdes terapéuticas de varias plantas medicinais, por nomes
cientificos e populares.

Categoria: Medicina Altenativa > Ervas e Plantas
Medicinaiswww.plantamed.com.br - 779k - Em cache - Buscar somente neste
site
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PLANTAMED.RAPIDINHA - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...www.rapidinha.com/plantamed - 98k - Em cache - Buscar somente neste site

PLANTAMED.UBBI - Plantas Medicinais, Ervas Medicinais e Produtos
Fitoterapicos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...www.plantamed.ubbi.com.br - 700k - Em cache - Buscar somente neste site

PLANTAMEDICA - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indica¢des ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...www.plantamedica.com.br - 94k - Em cache - Buscar somente neste site

DOSITIO - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...dositio.com - 95k - Em cache - Buscar somente neste site

FARMACIAVERDE - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipos Ervas
Medicamentos

... cientificos e populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais; Principios
ativos, Indicagdes ... e Fungos Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: ...farmaciaverde.com - 95k - Em cache - Buscar
somente neste site
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FARMACIADEPLANTA - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...farmaciadeplanta.com - 94k - Em cache - Buscar somente neste site

FARMACIANAREDE - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

... cientificos e populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais; Principios
ativos, Indicagdes ... e Fungos Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: ...farmacianarede.com.br - 95k - Em cache - Buscar
somente neste site

MEDICINAVERDE - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

... cientificos e populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais; Principios
ativos, Indicacgdes ... e Fungos Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: ...medicinaverde.com.br - 95k - Em cache - Buscar
somente neste site

ERVASEPLANTAS - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipos Ervas
Medicamentos

... cientificos e populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais; Principios
ativos, Indicagdes ... e Fungos Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: ...www.ervaseplantas.com - 94k - Em cache - Buscar
somente neste site

PLANTASDOSITIO - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...www.plantasdositio.com - 95k - Em cache - Buscar somente neste site
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ZULMIROAF.HPG - Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia, Frutas, Sementes e
Cipos Medicinais e Fitoterapicos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...www.zulmiroaf.hpg.ig.com.br - 103k - Em cache - Buscar somente neste site

PLANTAQUECURA - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipés Ervas
Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... cientificos e populares das Plantas
Medicinais e Ervas Medicinais; Principios ativos, Indicagdes ... e Fungos
Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia:
...www.plantaquecura.com.br - 95k - Em cache - Buscar somente neste site

LINKS EDUCACIONAIS

... http://www .jfa.nutecnet.com.br/local/nutrinet/medicinais.htm( apostila de
plantas medicinais ) ... http://www.unicamp.br/cpgba/sites.htm( sites de
plantas medicinais ) ...www.familia.romeira.nom.br/links.htm - 20k - Em cache -
Buscar somente neste site

Plantas Medicinais - CPQBA/Unicamp

Fornece informagdes cientificas geradas pelo Centro Pluridisciplinar de
Pesquisas Quimicas, Bioldgicas e Agricolas.

Categoria: Medicina Altenartiva > Ervas e Plantas
Medicinaiswww.cpgba.unicamp.br/plmed - 8k - Em cache - Buscar somente
neste site

LinkTotal; Plantas e Flores ; Sites selecionados Sites selecionados de Plantas e
Flores. Aqui pode encontrar alguns dos melhores sites sobre este tema. ...

[Rede de Sites] PLANTAS e FLORES. Sites seleccionados ... Links e recursos
sobre Plantas Medicinais. PLANTAS e FLORES. Sites seleccionados
...www.linktotal.net/plantas.shtm - 89k - Em cache - Buscar somente neste site
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Erva X > Ervas medicinais - Plantas populares que curam

ervas medicinais plantas que curam ervas fototerapicas receitas medicinais
culinarias light chas medicinais fotos de plantas uso erva medicinal cultivo de
plantas medicinais alternativa xarope medicinal ... Abrir em uma nova janela.
SITES RELACIONADOS ... Relagao dos web sites relativo a Ervas Medicinais
onde com grande ... Relacionamos também sites das mais variadas areas da
medicina ...www.ervax.com.br/internet - 25k - Em cache - Buscar somente neste
site

PLANTANAREDE - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

... cientificos e populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais; Principios
ativos, Indicagdes ... e Fungos Medicinais. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: ...www.plantanarede.com - 95k - Em cache - Buscar
somente neste site

PLANTAFARMA - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... e populares das Plantas Medicinais
e Ervas Medicinais, Principios ativos, Indicagdes Terapéuticas, Modo de Usar ...
L. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia: http
...www.plantafarma.com.br - 776k - Em cache - Buscar somente neste site

REMEDIONAREDE - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipos Ervas
Medicamentos

... € populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais, Principios ativos,
Indicagbes Terapéuticas, Modo de Usar ... L. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: http ...www.remedionarede.com.br - 776k - Em cache -
Buscar somente neste site

Links e Sites - Aromalandia

Links e sites da homepage aromalandia. Paginas sobre aromaterapia, terapias
naturais, fitoterapia e outros. ... Sites. Selecionamos e deixamos a disposicao
abaixo uma série de homepages relacionadas a aromaterapia e plantas
medicinais ... homepage sobre plantas medicinais com algumas
...www.aromalandia1.hpg.ig.com.br/links.htm - 24k - Em cache - Buscar somente
neste site
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MEDICAMENTONAREDE - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

... € populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais, Principios ativos,
Indicagbes Terapéuticas, Modo de Usar ... L. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: http ...www.medicamentonarede.com.br - 1716k - Em
cache - Buscar somente neste site

VERDEMEDICINAL - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipds Ervas
Medicamentos

... € populares das Plantas Medicinais e Ervas Medicinais, Principios ativos,
Indicacbes Terapéuticas, Modo de Usar ... L. Outros sites de Plantas e Ervas
Medicinais e Fitoterapia: http ...www.verdemedicinal.com.br - 116k - Em cache -
Buscar somente neste site

RAIZEIRO - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipos Ervas Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... e populares das Plantas Medicinais
e Ervas Medicinais, Principios ativos, Indicacdes Terapéuticas, Modo de Usar ...
L. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia: http
...Www.raizeiro.com.br - 1716k - Em cache - Buscar somente neste site

DEPLANTA - Plantas Medicinais Frutas Sementes Cipos Ervas Medicamentos

Nomes cientificos e populares, principios ativos, indicagdes terapéuticas, modo
de usar, fotos, cogumelos, algas, fungos. ... e populares das Plantas Medicinais
e Ervas Medicinais, Principios ativos, Indicagdes Terapéuticas, Modo de Usar ...
L. Outros sites de Plantas e Ervas Medicinais e Fitoterapia: http
...deplanta.com.br - 776k - Em cache - Buscar somente neste site

PlantasErvas - SITE

... Assunto destaque: Plantas medicinais e Ervas & Dicas ... Plantas & Ervas Medicinais. Se
vocé chegou até aqui por meio de sites de pesquisa (Google ou outros), e deseja
...www.plantaservas.hpg.ig.com.br/arquivos/site.htm - /2k - Em cache -
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C
Venda de plantas medicinais de todos os tipos. Plantas da amazdnia de outras regides

... Natural Net - Reune e cataloga ervas e plantas medicinais por nome cientifico, nome
popular e indicagdes... Encomendas por Sedex. Sites, Literatura, Homeopatia, Fitoterapia,
Florais ...www.aonde.com/buscadas/ERVAS MEDICINAIS.htm - 9/k - Em cache -

Buscar somente neste site

I
Plantas medicinais aplicadas na veterinaria - Fitoterapia

Seu browser ndo suporta scripts. ALGUMAS DICAS PRATICAS SOBRE PLANTAS
MEDICINAIS QUEM PODEM SER USADAS EM VETERINARIA... Varias plantas e
ervas, comumente presentes em... alguns exemplos de plantas poderosas no tratamento
de infecgoes ...www.ath.com.br/nossosamigos/plantas.html - //k - Em cache - Buscar
somente neste site

Plantas Medicinais

Ervas medicinais. Alimentagao. Terapias. Diversos. Como preparar: Agaricus Blazei.
Luiz Alberto W. de Leone - Bidlogo. Fone 11 46674163. bioluizleone@uol.com.br.
http://sites.uol.com.br/bioluizleone ... sucos, sopas, saladas com plantas. xampus,
mascaras faciais, cremes para cabelos ...www.petras.hpg.ig.com.br/cogumelodosol-
ondecomprar.htm - /3k - Em cache - Buscar somente neste site

Plantas Medicinais

Ervas medicinais. Alimentagao. Terapias. Diversos. Como preparar: Agaricus Blazei.
Luiz Alberto W. de Leone - Bidlogo. Fone 11 46674163. bioluizleone@uol.com.br.
http://sites.uol.com.br/bioluizleone ... sucos, sopas, saladas com plantas. xampus,
mascaras faciais, cremes para cabelos ...www.petras.hpg.ig.com.br/cogumelodosol-
ondecomprar.htm - /3k - Em cache - Buscar somente neste site
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ANEXO B:
Livros sobre Plantas Medicinais para Consulta e Mais Citados nas Feiras

BALBACH, A. As Plantas que Curam. 2 ed. Sao Paulo: Editora Missionaria, 1992.

BALME, Frangois. Plantas Medicinais. Hemus Editora Ltda. Sao Paulo: SP, 1982.
398p

CORREA JUNIOR, C.; MING, L.C.; SCHEFFER, M.C. Cultivo de Plantas
Medicinais, Condimentares e Aromaticas. Jaboticabal: Fundacdo de Estudos e
Pesquisas em Agronomia, Medicina Veterinaria e Zootecnia, 1994.

CORREA, M.P. Dicionario das plantas Uteis e exéticas cultivadas. 6 vol. Rio de
Janeiro: Editora Imprensa Nacional e Instituto Brasileiro de Desenvolvimento
Florestal,1984.

CRUZ, G. L. Dicionario de Plantas Uteis do Brasil. Ed. Civilizacao Brasileira.

DI STASI, L.C. et alli. Plantas Medicinais na Amazoénia. S0 Paulo: Editora da
Universidade Estadual Paulista, 1989.

FREITAS, P.C. MALERY, B. Plantas Medicinais. Sdo0 Paulo: FUSP / SEBRAE,
1993.

HERTWING, I.F. Plantas Medicinais e Aromaticas: plantio, colheita, secagem e
comercializagao. 2 ed. Sdo Paulo: Editora Icone, 1991.

MARTINS, E.R. & SANTOS, R.H.S. Plantas Medicinais: uma alternativa
terapéutica de baixo custo. Vigosa: Imprensa Universitaria da Universidade
Federal de Vigosa, 1995.

MATOS, F.J.A. Plantas Medicinais: guia de selecao e emprego de plantas
medicinais do nordeste do Brasil. 2 vol. Fortaleza: IOCE, 1989.

MOREIRA, Frederico. As Plantas que Curam. Ed. Hemus.

PANIZZA, S. Plantas que Curam (Cheiro de Mato). 5 ed. Sdo Paulo: IBRASA,
1997

. O Poder das Plantas. Edigao Especial. Sdo Paulo: Editora Globo, 1991.

SEABRA, Armando. A Cura pelas Plantas pela Agua e pela Homeopatia. Edicdes O
Livreiro. Sao Paulo.

WEIL, R. As Ervas que Curam. Colegdao Saude e Curas Naturais. Rio de Janeiro:
Editora Ediouro.

YARZA, O. Plantas que Curam & Plantas que Matam. Sao Paulo: Editora
Hemus,1982.
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ANEXO C - Questionario aplicado em janeiro de 2005, a professora
Mara Zélia de Almeida, Doutora em Etnofarmacologia/UFBA

1) A busca de plantas medicinais ocorre em virtude da confiabilidade na
informagao disseminada, a partir das feiras, pelo vendedor ao usuario sobre
o poder curativo (eficacia) dessas?

A relacgado c/ o vendedor em geral € o segundo momento. Dependendo do local ( area
urbana ou rural) as pessoas tem sua heranca cultural em saude e vao comprar
sabendo o nome do vegetal. Raramente conhecem a planta propriamente dita, sua
morfologia( a cara) mas sabem o q. querem e para q. serve. Em outras , atualmente a
midia € muito forte e compram estimulados por propaganda , revistas etc. A indicacao
€ mais frequente para o medicamento industrializado. Os vendedores das feiras, 0s
mais tradicionais tbm. Conhecem e podem sugerir outras para o mesmo fim .

2) Essa busca ocorre pela facilidade de aquisigao (viés pre¢o) que é muito mais
acessivel, mais barato do que os medicamentos de farmacia?

Entendemos pela nossa experiéncia com medicina popular q. esse ndo € o motivo
principal. Mas o fato do individuo ser agente de sua prépria cura. Acreditar num
tratamento q. conhece e confia e ainda deixar de ser o “ paciente”, o passivo, para ser
ativo. Ele esta estimulado a curar-se na linguagem g. entende e sabe argumentar, que
acredita tem historias e estorias familiares e de amigos, de sucessos com essa ou
aquela planta e gq. curaram-se etc.....

3) Essa busca ocorre pela facilidade de aquisicao (viés proximidade/feira), ou
seja, pelo usuario morar perto da feira livre?

N&o mesmo. Principalmente nos centros urbanos. Tem muito mais farmacias e super
mercados q. feiras!!!

4) A comunicagao que se estabelece por meio de uma linguagem comum entre
o vendedor e o usuario, influencia esse usuario a preferir o uso de plantas

medicinais ao uso de medicamentos de farmacia?

Pode influenciar na aquisicao de outros vegetais q. nao foi disposto a comprar.
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5)

6)

7)

A respeito da perspectiva da heranga cultural, qual a sua visao da relevancia
dessa perspectiva no processo de disseminagdao da informag¢ao sobre as
plantas?

Alta.. Pq. Apesar da heranga cultural ser basicamente oral, resistiu aos processos
de globalizagdo e midia.

Na pesquisa de campo, em 2004, na Feira de Sao Joaquim, pude observar de
manha bem cedo, uma crianga e alguns adolescentes vendendo plantas
medicinais no chao mesmo, sem a menor condigdao de higiene; haviam
algumas plantas até com moéfo. O que acha disso?

E uma terrivel realidade em salvador. Ndo s6 na Feira de s. Joaquim , mas na 7
portas, Japdo, S. Miguel. E ndo so criangas. Até mesmo para a Ass. Dos feirantes
de S. Joaquim os vendedores de ervas s&o clandestinos. Principalmente aqueles q.
ficam entre 5 e 8 da manha , |a atras na Prainha, onde apds as 8hs;. Tem os
fabricantes de barco. Perto de onde vende cana.

A Vigilancia Sanitaria ndo da a menor atengao. Ja fui falar em publico varias vezes
pedindo parceria com a Vigilancia da Secretaria de saude. Até umbu ou lim&o para
vender na Feira tem q. ter uma banquinha. E as “ Medicinais” ficam no chao.

A idéia € uma agao educativa. Qualificar os vendedores e ndo punitiva. Ja escrevi 3
projetos. E nada.

No momento fazemos parte da “ Comissdo de reestruturagdo da Feira de S.
Joaquim” & um projetdo q. a UFBA participa.

A Feira da Baixa dos Sapateiros esta em declinio, aparecem poucos usuarios
para busca de plantas medicinais. O que acha disso? O que deveria ser feito
para evitar o desaparecimento dessa tradicional feira livre de Salvador?
Qual?? A de S. Miguel??? Ou Santa Barbara???

Bem ambos estdo mal. Tem q. ter acbes educativas voltadas para a cultura e
manutencdo das tradigdes. La € principalmente venda de plantas ritualisticas.
Sendo q. dentro dos conceitos de doencga e saude as plantas usadas em rituais q.
visem a saude do corpo e da alma sio consideradas remédio. Nao € medicamento,
mas remédio. Entdo se ‘ “mal olhado € doenga” a erva q. reza para cura-la é
remédio mesmo . ndo sirva para cha. Deveria fazer parte de um projetdo de
promog¢ao da cultura negra e heranga cultural de Matriz Africana em Saude. O
Ministério da Saude tem um Comité de saude de populagbes Negras. E agora na
nova prefeitura a secretaria de saude Municipal tem sua Comissao tbm. Talvez seja
um caminho .
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8)

9)

Por que acha que alguns usuarios freqientam sempre a mesma barraca de
plantas medicinais?

Confiancga. Principalmente pq. Como ja citei a maioria das pessoas nao conhecem *
a cara da erva s6 sabe o nome "!!!

Do seu ponto de vista, os usuarios, em geral, preferem feira ou farmacia? Ou
seja, preferem fazer uso de plantas medicinais ou de medicamentos de
farmacia?

Preferem ambos. Em geral!

Quase todos Usam medicamentos de farmacia ingerido com cha!

Alguns compram a planta fresca na feira outros nos saches no super mercado e
tem ainda uma glasse mais abonada gq. compra nas chamadas “ lojinhas naturais”
tipo Mundo Verde em Shoppings. E tem as farmacias naturais. E um tipo de
comercio g. cresceu muito. As diversas classes sociais usam vegetais para curar-
se e adquirem de formas distintas.

10)Os terreiros de candomblés sao tidos como usuarios de plantas. Em

pesquisa de campo, a maior parte dos vendedores informou que nao lembra
do nome desses. Alguns informaram-me alguns nomes de terreiros com o
Pilao de Prata, Gantois, Casa Branca, dentre outros. Como vé os terreiros de
candomblés nesse contexto de busca de plantas, sobretudo, para a
perspectiva protecao espiritual (banhos de folhas)?

Para a cura do corpo e da alma!! E sdo os grandes indicadores de barracas e de
itens vegetal para consumo. Qto. A ndo indicarem os nomes € comum nao se falar
abertamente da origem ritual. Mas se vc. fosse nos terreiros eles te diriam ( se
adquirisse confianga) g. utilizam muitissimo as ervas. “ Sem folha ndo tem vida” !
Kossi Ewe Kossi Orixa™!

Vc. pode entrevistar o TATA ANSELMO> ele faz parte da rede UFBA de
liderancgas. Tel. 3360 6668

Nzila @ oi.com.br

11) O que acha da medicina popular?

E o melhor quando otimizada para a “atencdo primaria a satde”. As plantas para
serem utilizadas de forma q. leve ao paciente EFICACIA E SEGURANCA devem
ter estudos publicados sobre sua farmacologia, quimica e toxicologia. Essas s&o as
regras atuais do MS e para a implantagao da Fitoterapia no SUS.
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12) A informagao sobre as plantas medicinais é transmitida, muito fortemente,
pela meméria oral. Sabe-se, contudo, que muitos desses saberes perdem-se
e ja perderam-se nessa transferéncia oral. Essa informagao precisa ser

registrada. Como vé isso?

Sim . Desde q. sejam através de metodologias em etnociéncias. Respeitando as
tradicbes e seus individuos!
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ANEXO D - Questionario aplicado, em janeiro de 2005, ao professor

1)

2)

3)

4)

José Fernando Costa, Mestre em Patologia,
Fundagao Oswaldo Cruz - FIOCRUZ

A busca de plantas medicinais ocorre em virtude da confiabilidade na
informacgao disseminada, a partir das feiras, pelo vendedor ao usuario sobre
o poder curativo (eficacia) dessas?

Eu penso que se procura planta com a finalidade terapéutica. Pode estar super
seguro mas completamente enganado.

Existe influéncia desse vendedor.

O start da histodria, a existéncia de uma doenca, de uma patologia, ele ja tem.

O pico dessa histoéria € a doencga, ndo importa fisica ou a cura da alma.

Essa busca ocorre pela facilidade de aquisi¢cao (viés pre¢o) que é muito mais
acessivel, mais barato do que os medicamentos de farmacia?

Sim, porque deve-se considerar que a gente tem mais de 60% da populagéo do
Brasil que n&o tem acesso.

Os usuarios de baixa renda ja tiveram um tratamento alternativo ou complementar
com plantas.

Essa busca ocorre pela facilidade de aquisigcao (viés proximidade/feira), ou
seja, pelo usuario morar perto da feira livre?

Nao acredito pois nem todo mundo que consome plantas mora no entorno das
feiras.

A comunicagao que se estabelece por meio de uma linguagem comum entre
o vendedor e o usuario, influencia esse usuario a preferir o uso de plantas
medicinais ao uso de medicamentos de farmacia?

Claro, principalmente se esse usuario teve pouco acesso ao conhecimento.

Ele tem um nivel cultural mais baixo porque cultura todos tém; ele vai estar
conversando a linguagem dele, ndo interessa se é verdade ou nao.
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5)

6)

7)

A respeito da perspectiva da heranga cultural, qual a sua visao da relevancia
dessa perspectiva no processo de disseminagdao da informag¢ao sobre as
plantas?

Heranga existe mas s6 é passada adiante se vocé tem essa disseminagao, seja na
familia, seja no nivel religioso.

Vocé tem um risco muito grande de perda desse conhecimento por conta de que
essa heranga seja passada para seus sucessores.

Na pesquisa de campo, em 2004, na Feira de Sao Joaquim, pude observar de
manha bem cedo, uma crianga e alguns adolescentes vendendo plantas
medicinais no chao mesmo, sem a menor condi¢cdao de higiene; haviam
algumas plantas até com moéfo. O que acha disso?

Existe um mercado de plantas no mundo inteiro. No contexto de Salvador/BA, a
comercializacado desses vegetais tem um impacto na economia.

Deveria ser fiscalizada pela Vigilancia Sanitaria. Peca-se muito por ndo existir esse
controle. Mara Zélia vem fazendo uma politica de regulamentagédo para controlar
esse comércio de plantas.

O vendedor ndo tem esse tipo de preocupacao e, de outro lado, o usuario ndo sabe
do risco a que esta sujeito. A responsabilidade é do Estado, sobretudo, da Cémara
Municipal.

A Feira da Baixa dos Sapateiros estd em declinio, aparecem poucos
consumidores para busca de plantas medicinais. O que acha disso? O que
deveria ser feito para evitar o desaparecimento dessa tradicional feira livre de
Salvador?

E verdade. Esse declinio € uma andlise muito mais de mercado, seja por
populacdo no entorno Ter mudado seus habitos, porque essa populagado oferece
produtos de boa qualidade; porque os fornecedores mudaram; os vendedores
apresentaram idade onde incorre em quebra da cadeia da heranga cultural, da
disseminagao da informacao.
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8)

9)

O que acha da influéncia dos programas de TV e radio quanto a busca de
plantas medicinais na perspectiva usuario?

Influéncia irresponsavel, muito grande porque muito do que é falado na TV, nao é
comprovado, como exemplo, € a babosa, do Frei Romeu (Livro), servia desde
queda de cabelo a unha encravada.

Em termos de TV, tem-se uma quantidade de propagandas para emagrecimento,
prometem magicas. N&o existiria a obesidade se fossem eficazes.
No final das contas, ndo leva o paciente a uma resolucao, satisfagdo da patologia.

Do seu ponto de vista, os usuarios, em geral, preferem feira ou farmacia? Ou
seja, preferem fazer uso de plantas medicinais ou de medicamentos de
farmacia?

Depende do nivel de escolaridade, do nivel econémico. Os usuarios de nivel baixo,
feiras. Os de nivel mais alto, farmacias, com marca conhecida.

E tem muitos médicos que tem preescrito plantas , vegetais como ginko biloba,
espinheira santa. Vocé ja tem uma comprovacgao cientifica.

Além disso, os grandes laboratérios tém trabalhado muito com espécies vegetais.

10) Os terreiros de candomblés sao tidos como usuarios de plantas. Em

pesquisa de campo, a maior parte dos vendedores informou que nao lembra
do nome desses. Alguns informaram-me alguns nomes de terreiros com o
Pilao de Prata, Gantois, Casa Branca, dentre outros. Como vé os terreiros de
candomblés nesse contexto de busca de plantas, sobretudo, para a
perspectiva protecao espiritual (banhos de folhas)?

Por tras da doenca fisica existe um comprometimento também do campo espiritual,
psicoldgico, energético, com queira falar.

Os terreiros tém uma importancia muito grande de cuidar dessa parte espiritual, de
reequilibrar o individuo, de se ter o objetivo desse individuo reencontrar-se.

11) O que acha da medicina popular?

Muito rica, com uma quantidade de informag¢des muito grande que merece ser
investigada através dos processos de erros e acertos.
E preciso que se tenha um cuidado muito grande de que essa medicina orienta; o
efeito placebo, a nivel fisico, vocé nao vai ter nada comprovado. Ao mesmo tempo
que eu vejo a riqueza muito grande, vejo a necessidade de se ter cuidado.
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12)Que barreiras vocé vé na feira no processo de disseminagao da informagao
sobre as plantas medicinais?

Nao vejo barreira, seja de comunicagao, de informacgao.

13) A informacao sobre as plantas é transmitida, muito fortemente, pela meméria
oral. Sabe-se, contudo, que muitos desses saberes perdem-se nessa
transferéncia. Essa informacao precisa ser registrada. O que pensa sobre isso?

Na verdade, se tem muito poucas iniciativas se falando de plantas medicinais.
Aqui na Bahia, vocé tem uma heranca cultural rica. E muito reduzido o nimero de
pessoas registrando, vocé pode até contar cinco. Ha falta de incentivo, de pessoal
qualificado.

14) Quais as estratégias de disseminagao da informagao sobre as plantas
medicinais que podem ser feitas nas feiras livres?

A Academia tem de sair das grades e disponibilizar o conhecimento que ela
consegue acumular, decodificar.

Aliado aos 6rgéos de controle publico e dando condigbes, otimizando,
racionalizando.

Tentando buscar melhorias da qualidade.

Através da disponibilizagdo desse conhecimento através de artigos, livros, onde se
faz a revisao da informacao cultural na Bahia.
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ANEXO E - Questionario aplicado, em janeiro de 2005, ao sacerdote de
candomblé, Anselmo Santos, (TATA ANSELMO ) que faz parte da rede UFBA
de liderangas

1)

2)

3)

4)

5)

A busca de plantas medicinais ocorre em virtude da confiabilidade na
informacgao disseminada, a partir das feiras, pelo vendedor ao usuario sobre
o poder curativo (eficacia) dessas?

Existe toda uma tradi¢ao oral corrente sobre a eficacia de folhas sobre os diversos
males que nos afligem, logo o vendedor que lida diariamente com o produto e tem
ouvido durante toda a sua vida as estorias desta eficacia € a pessoa habilitada para
aconselhar o fregués. Esta relagdo fregués x vendedor de folhas deve ser de
extrema confianga para que n&o se compre gato por lebre.

Essa busca ocorre pela facilidade de aquisi¢gao (viés pre¢o) que é muito mais
acessivel, mais barato do que os medicamentos de farmacia?

Indiscutivelmente a medicina popular € mais utilizada em funcdo do baixo poder
aquisitivo dos seus usuarios, até por que o remeédio alopata tem um efeito mais
rapido, porém tem maiores efeitos colaterais.

Essa busca ocorre pela facilidade de aquisi¢cao (viés proximidade/feira), ou
seja, pelo usuario morar perto da feira livre?

Nem sempre o usuario mora perto da feira. Em sua maioria, ele mora distante.

A comunicagao que se estabelece por meio de uma linguagem comum entre
o vendedor e o usuario, influencia esse usuario a preferir o uso de plantas
medicinais ao uso de medicamentos de farmacia?

Acredito que nao, pois existem usuarios de plantas medicinais em diversos graus
de cultura.

A respeito da perspectiva da heranga cultural, qual a sua visao da relevancia
dessa perspectiva no processo de disseminagdao da informacao sobre as

plantas?

Nas religides de matriz africana onde a tradi¢gdo oral predomina, toda a utilizagao
de plantas medicinais e liturgicas sdo ensinadas através de geragdes desta forma.
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6)

7)

8)

9)

Na pesquisa de campo, em 2004, na Feira de Sao Joaquim, pude observar de
manha bem cedo, uma crianga e alguns adolescentes vendendo plantas
medicinais no chao mesmo, sem a menor condi¢cdao de higiene; haviam
algumas plantas até com moéfo. O que acha disso?

Acho que € necessario instrumentalizar estas pessoas com conhecimentos
adequados para a manipulacao das folhas.

A Feira da Baixa dos Sapateiros esta em declinio, aparecem poucos
consumidores para busca de plantas medicinais. O que acha disso? O que
deveria ser feito para evitar o desaparecimento dessa tradicional feira livre de
Salvador?

O que esta causando declinio da feira da Baixa dos Sapateiros € o preco muito
mais elevado do que em outras feiras, logo a concorréncia fica desleal. Hoje as
pessoas procuram qualidade e pregos baixos.

O que acha da influéncia dos programas de TV e radio quanto a busca de
plantas medicinais na perspectiva usuario?

Existe todo um trabalho da midia que visa descredibilizar a utilizagdo de remédios
populares, pois dizem que as pessoas ndo entendem do assunto e até chegam a
dar outra utilidade para plantas que se sabe ha anos que tem uma finalidade e eles
dizem que é para outra confundindo as pessoas.

Por que acha que alguns usuarios frequentam sempre a mesma barraca de
plantas medicinais?

Pela confianga, seriedade e presteza que o vendedor tem para com ele.

10) Do seu ponto de vista, os usuarios, em geral, preferem feira ou farmacia? Ou

seja, preferem fazer uso de plantas medicinais ou de medicamentos de
farmacia?

Primeiramente recorrem aos remédios populares, como o este tem uma acdo mais
demorada e hoje se voive com pressa para tudo o usuario acaba recorrendo as
farmacias sendo orientados em muitos casos pelo balconista da farmacia.
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11)Os terreiros de candomblés sao tidos como consumidores de plantas. Em
pesquisa de campo, a maior parte dos vendedores informou que nao lembra
do nome desses. Alguns informaram-me alguns nomes de terreiros com o
Pilao de Prata, Gantois, Casa Branca, dentre outros. Como vé os terreiros de
candomblés nesse contexto de busca de plantas, sobretudo, para a
perspectiva protecao espiritual (banhos de folhas)?

Os Terreiros de Candomblé sempre foram instalados nas zonas periféricas das
cidades onde existiam poucos moradores e uma enorme area verde onde se
plantavam as ervas medicinais e liturgicas necessarias para o desenvolvimento da
religido, porém com o crescimento das cidades o entorno dos terreiros de
Candomblé ficaram com excesso de habitantes acabando com o cinturdo verde
que deveria existir por este motivo a feira tornou-se de extrema importancia para
os Terreiros de Candomblé que precisam utilizar as folhas.

12) O que acha da medicina popular?

Extremamente benéfica desde que seja utilizada com acompanhamento correto
tanto medicinal como liturgico.

13) A informagao sobre as plantas medicinais é transmitida, muito fortemente,
pela meméria oral. Sabe-se, contudo, que muitos desses saberes perdem-se
e ja perderam-se nessa transferéncia oral. Essa informagao precisa ser
registrada. Como vé isso?

Ha muito tempo os terreiros de candomblé ja vem registrando estas folhas sé que
de maneira bem rudimentar em cadernos de anotagdes de pais e maes de Santo.
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