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RESUMO

Este trabalho teve por objetivo investigar os movimentos realizados pelos
bebés em atividades musicais realizadas em creche publica. A pesquisa que deu
origem a esse trabalho foi desenvolvida com 34 bebés, de 4 a 24 meses, em um
Centro Municipal de Educagéao Infantil, em Goiania - Goias. Adaptadas do programa
de musicalizagao para bebés de uma escola privada, as vivéncias musicais foram
desenvolvidas de forma ludica, com musicas para cantar, dangar e ouvir, por meio
de cantigas de roda, cangdes de ninar, parlendas e brincadeiras musicais
diversificadas. Essas atividades foram realizadas em encontros semanais, contando
com a participacado das professoras e agentes educativas da instituicdo, bem como
da pesquisadora. Por ser uma pesquisa qualitativa, utilizamos grava¢des em videos
e observacbes para a coleta das informagdes. Essas filmagens foram analisadas
com enfoque no desenvolvimento psicomotor do bebé, sendo os critérios
estabelecidos com base nos movimentos apresentados por eles. As analises foram
articuladas com a literatura de varios autores, principalmente com a de Henri Wallon,
autor que fundamentou significativamente este trabalho. Diante de tais analises, foi
possivel perceber como os bebés do CMEI se movimentam e se expressam em
presenca de musica, os beneficios trazidos pelas atividades realizadas, bem como
identificar possibilidades e limites para o trabalho de musicalizacdo com bebés, em
instituicoes como esta e outras afins. Essa proposta também acenou para a
possibilidade de um trabalho musical de qualidade pedagdgica voltado para bebés
das classes populares, contribuindo com o seu desenvolvimento, sua insergao
cultural, e, sobretudo, incentivando, desde cedo, a sua formacéao estética.



ABSTRACT

This work’s goal was to investigate the movements done by babies in
musical activities at a public day care center. The primary research which originated
this work was developed with 34 infants, from 4 to 24 months old, at the Child
Education City Center (CMEI), city of Goiania, state of Goias. The musical
experiences, adapted from a musicalization program of a private school, were
developed in a ludicrous way with music to sing, dance and listen to, including
playing songs, lullabies and diversified music plays. These activities took place
through weekly meetings with the participation of teachers and education agents of
the institution and the researcher as well. Since it is a qualitative research, we have
used video recordings and observations to collect the information. The videos were
analyzed with focus on the baby’s psychomotor development with criteria established
based on the movements presented by them. The analyses were articulated through
the literature of several authors, especially Henri Wallon. Based on these analyses, it
was possible to notice how the babies at CMEI moved and expressed themselves in
the presence of music and the benefits of the activities. It was also possible to
identify the possibilities and limitations to the work of musicalization with babies at
proper institutions. This proposal also indicated the possibility of a musical work with
pedagogical quality directed to babies of lower income classes, contributing to their
growth, cultural inclusion and also promoting, since the early ages, their aesthetic
development.
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INTRODUGAO

FEu vou te contar uma estoria
Agora atengdo

Que comega aqui no meio
Da palma da tua mado

Cangoées de Brincar
Paulo Tatit/ Zé Tatit

‘O que bebés fazem nas atividades de musica? Eles tocam algum
instrumento? Mas s&o tdo pequenininhos!...” Perguntas e comentarios como esses
sdo bem comuns. Quando, porém se véem bebés com alguns meses de idade, em
ambiente musical, percebe-se, claramente, o quanto gostam das atividades musicais
e se divertem. Os balbucios acompanham o canto e, balangando e sacudindo as
perninhas, parecem dancar ao ouvir a musica. O momento de explorar os
instrumentos é entdo o mais esperado por todos. E s6 a professora coloca-los no
tapete, que todos se movimentam para alcanga-los e para descobrir os objetos
sonoros tao curiosos e interessantes.

As influéncias e os beneficios sao claros e perceptiveis a todos que
rodeiam o bebé. Nos relatos de pais que participam das atividades com seus bebés
e também mediante a observagido empirica realizada em instituicdo particular’,
temos percebido que a musica influencia significativamente os bebés e os beneficia
em seu desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social.

Esses aspectos foram observados em nossa pratica com musicalizacéo
de bebés na referida instituicdo particular. As atividades nela desenvolvidas contam
com a presencga dos pais ou dos seus substitutos (babas, avds, avés, tias, etc), que
formam duplas na participagédo das brincadeiras musicais. Dai surgiu nossa pergunta
inicial: Como seria a interacdo do bebé& com a musica em uma creche publica??
Como se daria sua participagcao?

Embora reconhegamos a importancia singular de estudos na area
musical, ndo tinhamos intencéo de discutir o papel da musica na instituicdo publica,
muito menos a sua presenga no plano pedagdgico, que em grande parte, ndo a

inclui tampouco outras linguagens artisticas. O nosso olhar estava voltado para o

! Escola Miuisica & Bebé

2 Segundo a LDB (n°. 9394/96), creche é a denominagio dada as institui¢des que atendem bebés de 0 a 3 anos.
Muitas dessas institui¢des sdo contidas no CMEI, juntamente com o atendimento a pré-escola (4 a 6 anos). O
CMEI ¢ uma institui¢do municipal pra atendimento a educagao infantil (0 a 6 anos).




bebé, sujeito ativo, que com seus movimentos e acgdes nas atividades musicais
poderia modificar o lugar ocupado pela musica dentro da creche. Somente com a
observagao da sua conduta, dos seus movimentos, da sua participagdo é que
realmente poder-se-ia perceber sua interagcdo com a musica e consequentemente a
influéncia dela em seu cotidiano.

Investigar, todavia, a participacdo do bebé no sentido geral seria muito
abrangente para este trabalho, arriscando-nos a superficialidade das discussdes.
Definimos, entdo, pelo enfoque psicomotor; investigariamos os movimentos de
bebés na creche em contexto musical formal, podendo também ser levantadas
possiveis contribuicdes da musica no seu desenvolvimento psicomotor.

Dessa forma, consideramos o bebé como sujeito desta pesquisa, a fim de
entrever a viabilidade de promover atividades como essas em instituicbes publicas.
A instituicao escolhida para observac¢ao foi um Centro Municipal de Educacao Infantil
— CMEI —, instituicdo publica educativa voltada para o atendimento de criangas de 0
a 6 anos.

A pesquisa de campo foi realizada por meio de encontros musicais, com
os bebés, suas professoras e suas agentes educativas®, no proprio CMEI. Todas as
vivéncias musicais: cancdes, dancgas, exploracbes sonoro-musicais foram filmadas,
para depois ser analisadas com base em categorias por nds definidas.

A abordagem dessa pesquisa foi qualitativa, com projeto de intervencgao.
Assim, propusemos um programa de atividades musicais, a fim de que os bebés
pudessem ser observados nesse contexto musical. Participamos de todo o processo
de apreensao dos dados, acompanhando todo o desenvolvimento da pesquisa.

As informacgdes foram descritas e analisadas de forma qualitativa. Foram
observadas nas criangas, as qualidades das suas agdes, naquilo que conseguiam
fazer, e ndo, nas suas dificuldades, sendo consideradas todas as formas de agao e
mesmo qualquer movimento emergido no contexto musical proporcionado. Segundo
Minayo (2001), “a abordagem qualitativa aprofunda-se no mundo dos significados
das acgdes e relagdes humanas, um lado n&o perceptivel e ndo captavel em
equacodes, médias e estatisticas”.

Na composicao deste texto, procuramos analisar os aspectos do

movimento levando em conta o tripé: bebé, musica e instituicio.

* Para cada grupo de criangas, ha uma professora (com licenciatura) e duas agentes educativas (com ensino
médio).



No primeiro capitulo, a abordagem & sobre o bebé e as vertentes de
estudos do seu amplo desenvolvimento. As discussdes empreendidas neste capitulo
fundamentam-se no psicologo francés Henri Wallon (1879 - 1962). Este autor foi
escolhido porque traz importantes contribuicbes aos estudos dos movimentos das
criangas de tenra idade e atribui ao ato motor uma dimensédo expressiva e
diferenciada. Para o autor, a motricidade nao esta ligada somente as fungdes fisicas,
mas também as fung¢des afetivas e emocionais.

Com breve passagem pelo universo musical, o segundo capitulo nos
remete as diversas influéncias da musica para o ser humano, perpassa pela
infancia, enfatizando-se a musica e os bebés.

O terceiro capitulo retrata a instituicdo. Traz a discussao elementos
histéricos do percurso das instituicbes voltadas para esta idade e das concepgdes
de infancia tanto no Brasil quanto em Goias.

O quarto capitulo traz as descricdes das cenas, com destaque nos
movimentos selecionados e suas respectivas analises. Foram utilizados cinco
critérios: movimentos posturais, exploratérios, decorrentes, livres ou criativos e
gestuais. Esses critérios foram definidos com base nos movimentos observados nas
cenas registradas, contemplando aspectos abordados na literatura, relacionados a
questao motora em circunstancia musical.

Nas consideracdes finais, destacamos os aspectos relevantes de como os
bebés se movimentaram ao longo das atividades musicais; refletimos sobre as
possibilidades e dificuldades de realizacdo dessas atividades em uma creche
publica, bem como, apontamos possiveis contribuicdes no desenvolvimento motor

do bebé e em estudos de areas afins.



CAPITULO 1 - O BEBE

Ja gosta da mamae

Ja gosta do papai

Nao sabe tomar banho, nao?

Ja sabe tomar banho

Ja quer ouvir historias

Nao sabe por sapatos, nao?

Ja sabe por sapatos

Ja come até sozinho

Mas nunca escova os dentes, ndo?

Cangoes de Brincar
Sandra Peres/ Luis Tatit

Neste capitulo inicial, pretendemos abarcar as multiplas faces do
desenvolvimento infantil, adentrando, fundamentalmente, o espago que vem sendo
preenchido por estudos especificos sobre bebés. Partiremos de pesquisas e estudos
acerca do desenvolvimento geral do bebé, o nosso foco, entretanto, sdo os
movimentos do bebé, convergindo nosso olhar para o seu desenvolvimento motor.

Até meados do século XX, a concepc¢ao que se tinha de bebés recém-
nascidos era a de seres frageis e completamente vulneraveis, praticamente cegos e
surdos. Acreditava-se que suas percepg¢des sensoriais se iniciariam somente a partir
de algum tempo depois do nascimento, devendo, portanto, serem resguardados em
ambientes com pouca iluminagcdo, volume sonoro reduzido, serem privados da
movimentagao dos membros, bem como de qualquer contato social, para que nao
fossem “prejudicados” no seu desenvolvimento. (BEYER, 1998)

Nas ultimas décadas do século XX, contudo, houve um interesse
substancial pelo assunto, fomentando inumeras pesquisas e estudos que reviram
antigas concepgdes, descobrindo no recém-nascido capacidades até entdo nao
imaginadas.

O uso de fotos e filmagens realizadas no instante do nascimento e dias
depois contribuiu intensamente com essas observagoes, possibilitou aos
pesquisadores um acompanhamento mais preciso das reacdes dos bebés, abrindo,
consequentemente, espaco a novos olhares para a interagao dos bebés com o meio
ambiente.

Pesquisadores como Klaus & Klaus (1989) demonstraram em seus

estudos sobre bebés no nascimento, a existéncia da capacidade visual, antes



questionada, e atestaram a habilidade do recém-nascido em reconhecer formas e
imagens e em distinguir diferentes modelos, inclusive de expressar suas
preferéncias, nao apenas por reflexos visuais, mas também por um funcionamento
cerebral superior. Quanto a capacidade auditiva, observaram, em imagens de ultra-
sonografia em gestagbes da 252 ou 262 semana de gravidez, que muito antes de
nascerem os bebés ja percebem e reagem aos sons e aos ruidos. Apds o
nascimento, demonstram preferéncias por vozes mais agudas, distinguem diferentes
tipos de sons, como também as diferencas de intensidade e altura. Mudam a direcao
da cabeca, buscando com o olhar o lado correspondente ao som ouvido. Sao
capazes de distinguir e reconhecer diferentes cheiros e também reagir ao toque e as
expressoes do adulto. (KLAUS & KLAUS, 1989)

Com relagdo ao movimento, foi observado que, além da série de reflexos
primarios, movimentos que ndo dependem de aprendizado tais como o choro, a
sucgao, a preensdo palmar, marcha automatica, o recém-nascido age com certa
coeréncia ritmica em atividades aparentemente casuais. A principio, com aparéncia
de aleatorios e descoordenados, entretanto “estes movimentos nao intencionais
contém ritmos e padrdes identificaveis e estabelecem os fundamentos para agdes
mais deliberadas” (KLAUS & KLAUS, 1989, p. 63).

Com o desenvolvimento de novas tecnologias de pesquisa, como
imagens de ultra-som e ressonancia magnética, puderam-se vislumbrar as
possibilidades e os limites do bebé. As investiga¢des revelaram que o bebé pode
perceber e interagir com 0 mundo a sua volta desde muito cedo, ainda na vida
uterina, trazendo consigo lembrancas significativas. E com intuito de desvendar esse
universo sensorial do bebé abriram-se novos campos de estudo e pesquisa, em
areas cada vez mais especializadas do desenvolvimento cognitivo, social e motor

dos recém-nascidos.

1.1 O Desenvolvimento do Bebé

Na etapa da vida intra-uterina, o embrido se encontra em estado
elementar de desenvolvimento, em que predomina a regulagéo interna. Manifesta
sinais de sensibilidade gustativa, auditiva, cutanea e visual, entretanto é no sistema

motor que aparecem as primeiras expressdes. Le Boulch (1982, p.37) diz que “a



funcdo muscular traduz o primeiro modo de expressdo do embrido”. O sistema motor
€ ativado mesmo antes de o organismo estar apto a responder a um estimulo
sensorial. O tbnus muscular aparece como energia biolégica que possibilita essa
atividade do organismo.

Quando o bebé nasce, as fungdes somaticas vao se organizando de
maneira cada vez mais autbnoma, contudo a motricidade, ainda em nivel
subcortical, € semelhante a vida intra-uterina.

No periodo que se estende até aproximadamente dois meses, o
comportamento motor do recém-nascido oscila entre descargas musculares
impulsivas com aumento do tébnus e momentos de tranquilidade com diminui¢cao
deste. Esta alternancia acontece em virtude do estado de necessidade e prazer. O
bebé, agora, é compelido a prover seu crescimento e & por meio da movimentagao
incessante e dos gritos que consegue demonstrar seus incOmodos para as pessoas,
comunicando assim suas exigéncias vitais. Agindo dessa forma, provoca a atengao
e, consequentemente, a satisfagdo destas necessidades que o perturbam,
conduzindo-o ao estado anterior de prazer e tranquilidade (LE BOULCH, 1982).

Wallon (1975) faz referéncia ao primeiro ano de vida como sendo a idade
‘em que os atos ignoram toda a determinagao estranha a sua propria necessidade”
(WALLON, 1975, p. 62).

Nos primeiros meses, a impulsividade marca os atos dos bebés e

[...] os movimentos assemelham-se a descargas ineficientes da energia
muscular, onde se misturam, sem se combinar, reagdes tonicas e clonicas,
espasmos e a brusca expansdo de gestos ndo coordenados, de
automatismos ainda sem aplicagdo, como sejam o0s movimentos de

pedaladas ja observaveis nas primeiras semanas (WALLON, 1975, p.77).

Por meio dos movimentos impulsivos, o bebé relaciona-se com o
ambiente, manifestando o seu desconforto ou o seu conforto. Esta fase de carater
afetivo, com o predominio dos aspectos emocionais, tem como principal elaboracao
a construcao do eu, sendo um periodo de grande acumulo de energia.

Na psicogenética walloniana, a teoria da emogao ocupa lugar central
nesta primeira fase do desenvolvimento, consolidando a construgédo do sujeito e do

seu conhecimento. A emocédo € vista como instrumento de sobrevivéncia tipico da



espécie humana, sem a qual o bebé pereceria se ndo mobilizasse o adulto com as
suas manifestacbes emocionais. A expressao do choro, por exemplo, causa forte
impacto emocional sobre a mae, em um “poder epidémico” sobre ela e também
sobre os outros adultos. Isso, segundo Wallon (2005), qualifica a emogao como
funcao essencialmente social.

Exercendo um papel fundamental no primeiro ano de vida — denominado
por Wallon (1975) como o Periodo Impulsivo-Emocional — as emocgdes sao
responsaveis pela interagdo do bebé com o meio social, desencadeando no outro
reagoes de ajuda para satisfazer suas necessidades. Seus movimentos expressam
disposi¢cdes organicas e também sinalizam estados afetivos de bem-estar ou de mal-
estar. Pode-se perceber a satisfagao intensa quando o bebé balanga as perninhas
no ar como se estivesse pedalando ou entdo quando se contorce, demonstrando
sua aflicdo por meio do choro.

Nessa fase, a presenga humana é de grande importancia para o bebé,
que se sente atraido e interessado pelos movimentos e vozes das pessoas que O
cercam. Dai o olhar fascinado que se observa nos bebés, quando alguém canta ou
conversa com eles e também quando objetos lhes s&o oferecidos, despertando-lhes
o interesse.

A reacdo do bebé a presenca humana é, nos primeiros meses,
subordinada aos reflexos organicos e alimentares, momento em que o lactente
vincula, a principio, o aparecimento da figura humana a satisfagcdo das suas
necessidades fisioldgicas e ao seu bem-estar postural. Mais adiante, o bebé comeca
a perceber a auséncia do adulto e as consequéncias de estar sem ele, ou seja, sem
a expectativa de mudar o seu estado, chegando mesmo ao choro, quando, por
exemplo, alguém deixa o ambiente em que ele esta, ou se afasta sem té-lo visto ou
se dirigido a ele (WALLON, 1971).

As influéncias afetivas que rodeiam a crianga desde o berco ndo podem
deixar de exercer uma agao determinante na sua evolugdo mental. Nao
porque criem inteiramente as suas atitudes e as suas maneiras de sentir,
mas pelo contrario, precisamente porque se dirigem, a medida que eles
vao despertando, aos automatismos que o desenvolvimento espontaneo
das estruturas nervosas mantém em poténcia e, por seu intermédio, as
reacdes de ordem intima e fundamental. Assim se misturam o social com o
organico (WALLON, 2005, p. 141).



A emocgao pode alterar o tbnus muscular, causando hipertonia (aumento),
hipotonia (diminuigdo) e a eutonia (manutencgéo), que sédo niveis diferenciados de
tensao muscular, diretamente relacionados a diferentes estados emocionais.

Em grupos sociais, a emog¢ao também exerce seu poder, nutrindo-se do
efeito que causa no outro. O seu carater altamente contagioso imprime mudangas
visiveis nos corpos, envolve emocionalmente a atmosfera nos eventos coletivos,
produzindo uma comunicagao primitiva, muitas vezes pela postura tonico-corporal,
ao que Wallon (2005) chamou de “didlogo ténico”. Essa comunicagao encontra-se
presente nas dangas guerreiras e também nas relagdes de toques, caricias, contatos
visuais, na voz que se produz no trato com as criancas. O contato corporal da mae
nos cuidados com seu bebé proporciona a crianga significativas sensacoes
cutaneas, traduzindo as reagdes emocionais da sua mae, em intercambio mental e
fisico, compondo esse dialogo tdnico. “As emog¢des podem ser consideradas, sem
duvida, como a origem da consciéncia, visto que exprimem e fixam para o préprio
sujeito, através do jogo de atitudes determinadas, certas disposi¢des especificas de
sua sensibilidade” (GALVAO, 1995, p.63).

Na perspectiva genética, a conduta emocional esta intimamente ligada
aos centros subcorticais responsaveis pelas reag¢des involuntarias e incontrolaveis.
Esse estado somente é alterado com a maturacdo cortical, o que permitira,
consequentemente, o controle voluntario destas condutas.

Além de ter um significado expressivo, 0 movimento é também forma de
deslocamento do bebé no espaco. Os movimentos aparecem de trés formas: a
primeira forma é a passiva, em que a crianga depende totalmente das forgas
exteriores, sendo conduzida da posi¢cdo de deitada para sentada, a posi¢cao de
joelho e posteriormente a de ficar em pé, buscando reagbes de reequilibrio; a
segunda € o deslocamento ativo ou autdégeno, do préprio corpo ou de objetos,
presentes na locomog¢ao ou preensao; e a terceira € a de deslocamento de
segmentos corporais em atitudes ou mimicas. Esses movimentos sao
correlacionados e combinados entre si, de forma diferente e variada, conforme o
individuo e seu meio (WALLON, 1975).

Por volta do terceiro ano de vida, a crianga acentua sua exploragao

sensorial e motora do mundo, agindo com maior autonomia, facilitada pela preensao



e marcha adquiridas. Ha neste periodo um predominio das relagdes cognitivas com
0 meio, caracterizado por dispéndios de energia, com énfase na elaboragéo do real,
com base no conhecimento do mundo fisico. O desenvolvimento da linguagem e da
funcdo simbdlica sdo marcos caracteristicos do inicio do funcionamento mental
neste periodo, em que o gesto é a projegao do ato mental. O pensamento nascente
precisa, portanto, dos gestos para sua exteriorizagdo (WALLON, 1975).

Quando a crianga chega aos trés anos, o processo de construgao se volta
para o enriquecimento da pessoa e para a constituicdo da personalidade. Para tanto,
“a consciéncia corporal, adquirida gradualmente ao longo dos primeiros trés anos de
vida, juntamente com a capacidade simbdlica, € condicdo fundamental para o
processo de desenvolvimento da pessoa” (WALLON, 2000, p. 39).

Neste momento do desenvolvimento, a subordinacdo da funcéo
inteligéncia a funcao afetiva possibilita que a crianga se oriente para a constituigao
da pessoa. Esta constituicdo € marcada pela discriminacédo entre o eu e o outro, por
crises de oposi¢cao e imitacdo, por conflitos e contradicbes, em movimentos que
buscam a consciéncia de si, conduzindo consequentemente a uma diminuigdo do
sincretismo da pessoa.

Com a incorporagao dos recursos intelectuais da linguagem, este periodo
€ assinalado pela afetividade simbdlica, expressa por palavras e idéias, sem
necessariamente estarem presentes as pessoas.

A partir dos seis anos, ha uma diferenciagdo da personalidade e a
consolidacdo da funcédo simbdlica, assim como um avanco intelectual, quando os
interesses da crianga sao dirigidos para coisas, conhecimento, conquista do mundo
exterior, com preponderancia do aspecto cognitivo.

Por fim, na adolescéncia, ha uma relevancia para as questbes morais,
pessoais e existenciais, trazendo a tona a necessidade de uma redefinicdo da
personalidade. A predominancia é da afetividade, cada vez mais racionalizada e
com sentimentos mais elaborados no plano mental.

Wallon (2005) organiza e apresenta a caracterizagdo dos dominios
funcionais de forma didatica e aparentemente estatica. Ressalta, entretanto, que nao
ha uma linearidade neste movimento, as fases podem ter ritmo descontinuo,
marcado por rupturas, retrocessos e reviravoltas, devendo ser consideradas nao

como uma ampliagédo do estagio anterior, mas como uma reformulagéo deste.



O autor também destaca a chamada predominéancia funcional, que faz
cada estagio ser caracterizado alternadamente de afetivos ou de intelectuais. H3,
entdo, uma alternancia entre as fases. Em algumas, predominam a afetividade, a
elaboragao intima, o acumulo de energia, numa fase centripeta e anabdlica. Ja, em
outras, a cogni¢cdo tem maior relevancia, assim como o estabelecimento das suas
relagdes com o exterior, conhecimento do mundo fisico, exploragdo do meio, numa
fase centrifuga e catabdlica. E interessante ressaltar a inter-relacdo das conquistas
dos estagios anteriores, que, em um permanente processo de integragdo e

diferenciagao, ora trabalha a cognic¢ao, ora trabalha a emog¢éo (WALLON, 2005).

1.2 Os Movimentos do Bebé

Para elucidar questdes referentes aos movimentos do bebé, continuarei a
me basear em Wallon, uma vez que atribui uma dimensao diferenciada e de certa
forma original ao ato motor. Wallon (2005) percebe a motricidade de forma também
expressiva, ndo somente como uma relagédo fisica com o mundo, mas também
afetiva. Defende que a atividade muscular acontece ndo apenas quando ha um
deslocamento do corpo no espago, mas também quando o corpo esta inerte. Para
um entendimento melhor, o autor propdée o estudo dos 6rgdos do movimento, que
séo as estruturas cerebrais e a musculatura.

A atividade muscular possui duas fungdes: uma Cinética ou Clbnica que é
responsavel pelos movimentos visiveis, mudanca de posi¢do do corpo ou de partes
dele, em que o musculo esta em movimento; e a outra, a Postural ou Ténica, que é a
atividade muscular parada, na qual o musculo atua durante a imobilidade, atividade
mais relevante para Wallon (1975).

Na funcao cinética, o esforco muscular & claramente perceptivel nos
diversos movimentos que o bebé faz, é evidente em agdes corporais que produzem
alteragdes na posigcdo do corpo ou em partes dele. Com essa energia muscular, o
bebé balanca os bragos e as pernas, mexe as maos € 0s pés, vira a cabeca para os
lados, com manifestacbes minimas nos musculos da face, entre muitos outros.

Em atividade musical com bebés de aproximadamente 8 meses, a

manifestacdo muscular é visivel em brincadeiras, como, por exemplo, com a



conhecida musica do Sapo*. Sacodem as maozinhas, balangam o corpo como se
estivessem a dancar, esticam os bragcos e batem as perninhas para alcancar a
marionete do sapo que se aproxima dangando a musica. Os movimentos
acontecem, geralmente, apds instantes de imobilidade e muita atengao, o que traz a
marca da atividade cinética.

Na imobilidade, situacdo em que inexiste atividade cinética, a atividade
postural ou ténica € intensa. Além de sustentar o corpo, esta atividade liga-se,
intimamente, a atividade intelectual e a percepgao, dando suporte a reflexdo mental.
Como exemplo, lembramos aqui as atividades de som e siléncio, nas quais ha a
oportunidade de perceber na crianga estas duas fungcbes musculares: quando a
musica comega, numa fungao cinética de dancar ou produzir movimentos proprios, e
logo a seguir, quando ha a interrupgdo da musica, momento em que a crianga para
seus movimentos com a mudanga sonora, numa fungdo toénica dos musculos. E
curioso, entretanto, observar que nos bebés este processo parece ser invertido,
apenas a principio. Quando os adultos, ao som da musica, comegam a dangar com
seus bebés, percebem nestes um estado de muita concentragao e atencdo, muitas
vezes, ficam imoveis. Quando se para a musica, os bebés olham para os lados,
murmuram, balbuciam, sacodem perninhas e bracinhos, as vezes até resmungam
com choro, ‘parecendo’ entender a relagdo musica com 0 movimento.

Nao se pode afirmar que eles compreendem realmente a relacdo musica
e movimento, mesmo porque este entendimento exigiria uma maior reflexdo mental
e percepc¢ao auditiva mais elaborada. Mas, certamente, pode-se dizer que o bebé,
ao se manifestar quando a musica é interrompida, além de comunicar o seu gosto
pela brincadeira musical, demonstra isso a seu modo, muitas vezes, fazendo
diferentemente dos outros bebés. Percebe-se neste momento da brincadeira, um
intenso trabalho mental, ligado a percepg¢ao auditiva e a parte motora, como também
a percepgao do movimento do outro, nesta determinada situagao.

Além das fungdes musculares, Wallon (2005) referiu-se as estruturas
cerebrais como primordiais na aquisicdo e na evolugdo dos movimentos desde o
nascimento.

Segundo o autor, existem trés tipos de movimentos que se baseiam nas
sedes de controle cerebral: Movimentos Reflexos: controlados pela medula;

Movimentos Involuntarios ou Automaticos: controlados pelo sistema extrapiramidal,
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em regido subcortical; Movimentos Voluntarios ou Praxias: controlados na area
cortical pelo sistema piramidal.

O aparecimento dos diferentes tipos de movimentos tem estreita ligagcao
com o amadurecimento das estruturas nervosas. Assim, do nascimento a
aproximadamente trés meses de idade, os bebés apresentam movimentos
espontaneos, reflexos, impulsivos, globais e nao coordenados, agem, como ja foi
dito, basicamente em funcédo dos estados de tensao, principalmente do alimentar.
Os movimentos de bracos e pernas do bebé séo inoperantes para a agao, contudo,
comunicativos quando exprimem desconforto ou bem-estar, representando sinais de
necessidades a serem atendidas.

Dentre os movimentos reflexos, podemos citar os reflexos arcaicos, que
sdo particulares desta fase. Caracterizam-se por automatismos ritmicos dos
membros, coordenados pela medula. Um dos movimentos que fazem parte destes
reflexos € a Marcha Automatica, entendida por “andar em marcha”, movimento
produzido pelas pernas do bebé, quando as plantas do pé apdiam-se na superficie,
ao ser segurado pelo adulto. O outro movimento reflexo que aparece nesta fase é o
grasping reflex, que é possibilidade de o recém-nascido se segurar ou manter todo
ou parte do peso do corpo, pelo fechamento da mao e contracido automatica dos
dedos (LE BOULCH, 1982).

A medida que o bebé vai crescendo e também ocorre o amadurecimento
subcortical, seus movimentos vao se tornando mais expressivos, seus gestos
passam a ter maior intengdo exploratéria e maior significado social, sdo mais
dirigidos as pessoas.

Nesse sentido, o tonus muscular, como atividade originariamente
continua do musculo, vai se organizar mediante o controle cortical em
desenvolvimento e as ativagcbes exteriores. Uma das principais aquisi¢cdes desta
fase, em que se mostra o controle piramidal responsavel pelos movimentos
voluntarios, € a da preensao.

O processo da preensdo acontece por etapas. A primeira surge quando
desaparece o grasping reflex, dando inicio ao “jogo das méaos”. Nesta fase, o bebé
percebera melhor suas maos, mantendo-as mais abertas, levando-as a boca ou
olhando-as por longo tempo. Essas atividades anunciam o principio da

intencionalidade do bebé&, no aspecto motor.



Apos este conhecimento das maos, o bebé associa a coordenagéo visual
e tatil, acompanhando visualmente a méo, inclusive nos movimentos intencionais de
alcancar e pegar o objeto que deseja. Por volta dos 5 meses, percebe-se a
conquista da preensao voluntaria. A preensao por reflexo € entdo substituida pela
preensao palmar, forma mais espontédnea, embora rudimentar, em que a méo se
fecha em torno do objeto.

Em seguida, superando as preensdes palmares, o bebé consegue entéo,
por volta dos seis meses, uma forma mais especializada e eficiente de lidar com os
objetos, pegando-os primeiramente com o polegar e somente depois com os
dedinhos em forma de pinga: a preensao em pinga.

Com relacdo a competéncia visual, o que no inicio eram apenas reflexos
pupilares aparece agora como capacidades de acompanhar trajetérias, inicialmente
simples, depois as verticais e ao final do primeiro ano, trajetérias circulares.

Com a maturacao cortical, a exploracao exterior torna-se diretamente
ligada a capacidade de pegar e a capacidade de olhar praxicamente, dois marcos
que acontecem por volta de seis meses de idade. Essas praxias basicas se devem
ao amadurecimento cerebral, e também as maneiras especiais de cada cultura,
sendo produto ndo sé de um processo organico, como também de aprendizagens.

A vinculagdo do olhar e do pegar € observada constantemente nas
atividades com instrumentos musicais, como naquelas em que se oferecem as
criangas, pequenos chocalhos. Esta situacdo pode ser assim exemplificada: os
bebés, em um primeiro momento, apresentam profunda concentragao, olhando
avidamente para a professora que se aproxima sacudindo os instrumentos na caixa.
Quando ela para o movimento, eles demonstram grande euforia, alguns sacodem os
bracos e pernas, outros batem as méaozinhas no ar, e ha ainda os que permanecem
admirados. A professora entao coloca os objetos sonoros no meio da sala, proximo
a eles, para que possam pega-los. A partir dai, tem lugar uma intensa movimentagao
na busca do objeto olhado e desejado. A brincadeira comega: escolhem um
chocalho para cada mao, exploram-no curiosamente pela sucgdo ou mesmo
sacudindo-os, observam as cores e formatos, as vezes largam o seu e querem o do

colega ou da professora, demonstrando agbes voluntarias, intengéo e autonomia °.

> Esse relato foi feito com base em nossas observagdes de oito anos de pratica, na Escola Musica & Bebé, em
Goiania, GO;



Pegar e olhar sédo conquistas basicas fundamentais e necessarias ao
bebé, mas ndo bastam para uma exploragdo autbnoma do ambiente exterior e da
realidade. Falta-lhe a autonomia para deslocar-se. E necessario andar.

Para essa conquista, o bebé podera rastejar, marchar de quatro ou
engatinhar, sustentar-se de pé e, somente depois, em geral, por volta dos 11 meses,
deslocar-se de pé, a principio com a ajuda, e posteriormente de forma independente.
Para Wallon (2005), a exploragao sensoério-motora direta tem como culminancia a
marcha. Quando aprende a andar, o bebé entra numa nova fase, com intenso
interesse pela realidade externa e pela atividade exploratéria, agora mais autbnoma.

Com a influéncia direta do ambiente e do amadurecimento da regiao
temporal do cortex, além dos movimentos instrumentais utilizados na exploragéao,
comegam a aparecer os movimentos simbodlicos ou ideomovimentos. Expressao
peculiar de Wallon, os ideomovimentos sao gestos simbodlicos que transportam
idéias independentes da agao ou do objeto, “[...] para levar a imagem e a idéia para
além das proprias coisas, para um plano mental em que se possam formular
relacdes menos individuais, menos subjetivas e cada vez mais gerais” (WALLON,
2005, p.171).

Em ambiente musical, logo que se comega a cantar a popular musica
intitulada D. Aranha®, por exemplo, é freqiientemente observado em bebés de
aproximadamente 16 meses, movimentos de bater as maozinhas no chdo. Essa
acao expressa o trecho musical em que a aranha, que esta subindo na parede, com
a chuva forte, escorrega e cai no chao’. O gesto que ja foi vivenciado anteriormente
€ trazido nesta hora, mesmo antes de a idéia musical estar completa, o que remete
a indicios dos ideomovimentos, como registrou Wallon (2005).

Se para Wallon o ato mental se desenvolve a partir do ato motor, entdo o
gesto precede a palavra, o que o autor chamou de mentalidade projetiva. Essa
mentalidade se desenvolve a medida que acontecem progressos na atividade
cognitiva, havendo consequentemente uma redugcdo do papel do movimento e
concomitantemente a diminuicdo da funcao cinética. Isso se da pela maturacao dos
centros corticais e das estruturas responsaveis pelo tonus (cerebelo).

A crianga passa a prever mentalmente as sequéncias de atos motores,

em um processo crescente de internalizagdo. Isso € comum de observar nas
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atividades cantadas com criangas de idade proxima dos 2 anos. Elas demonstram
atividade mental em desenvolvimento, ao antecederem, integralmente, gestos de
partes subseqiientes da musica. E quando comegam a pensar por movimentos.

Outra abordagem trazida pelo autor é a da agao imitativa. Diferentemente
da imitagdo primitiva, reduzida a “contagios motores” ou a movimentos de eco
presentes no inicio do desenvolvimento do bebé, a imitagao diferida ou simbdlica, na
expressao de Wallon (2005), distingue-se pela reproducao gestual sem a presenca
do modelo, o que marca a transigdo do periodo sensoério-motor ao mental e
consequentemente da espaco a representacdo. Ha até mesmo dois momentos que
se alternam e compdem a base destas imitacdes. Primeiro a assimilagao intuitiva,
que parece absorver a impressao externa, retendo os elementos apropriados para
recombinacao das formacgdes psiquicas existentes, resultando em novas aquisicoes
funcionais. Depois, a execugao controlada, que se resume nas constantes tentativas
de encontrar no proprio sujeito ou nas aquisigbes psiquicas recombinadas, as
maneiras de realizagdo do ato ou do gesto imitado. Assim, a crianga diante de um
gesto diferente do seu habitual tem por atitude inicial apenas a observagao, com o
olhar atento, capturando mentalmente os detalhes “técnicos” da agao, para, somente
depois, experimentar a realizagdo motora do gesto e seu consequente
aperfeicoamento. “Entre a observacdo e reproducado decorre habitualmente um
periodo de incubacdo que se pode contar por horas, dias ou semanas. As
impressbes vao amadurecendo para originar movimentos apropriados [...]”
(WALLON, 2005, p. 164).

Nas atividades musicais com criangas de idade aproximada de dois anos,
observa-se com clareza o prenuncio deste processo imitativo simbdlico. Ao ser
apresentada uma cangdo com suas expressdes gestuais, as criangas ficam estaticas
diante das impressdes auditivas e visuais, atentas ao que esta sendo realizado
naquele momento. No decorrer de algumas semanas, movimentos primarios e sutis,
coerentes com o modelo, comegam a surgir, e com as repeticdes da atividade, estes
movimentos vao se manifestando cada vez mais completos e muitas vezes com
variacdes criativas.

As impressdes despertam as agdes, e consequentemente as reagdes,
que trazem novas sensagdes e se repetem em novas acgbes. Para que os

movimentos entrem na vida psiquica da crianca e possam contribuir para o seu



desenvolvimento, deve haver uma perfeita relagcado entre cada sistema de contragdes
musculares e as impressoes ou sensagoes correspondentes.

Buscando melhor aclarar como acontece essa relagdo, o autor
anteriormente citado faz algumas consideragdes sobre a sensibilidade. Comega
diferenciando-a em duas formas: sensibilidade proprioceptiva, que é a sensacao do
préprio corpo, ligada as reagdes de equilibrio e as atividades tdnicas do musculo, e a
sensibilidade exteroceptiva, voltada para o exterior, em que ha uma correspondéncia
entre impressdo e movimento. “Entre a impressdo e as contragdes musculares
existem sistemas complexos de conexdes nervosas” (WALLON, 2005, p. 65).

Esta relacdo acontece por meio das reagées circulares, que se dao nos
primeiros exercicios espontaneos aos quais a crianga se entrega em tenra idade.
Trata-se da ligagao entre a sensacgao e o gesto, ou seja, uma determinada sensagao
produz um tipo de movimento e, consequentemente, um efeito que a motiva

novamente a produgao de novo gesto e a constantes modificagdes.

Assim a crianga aprende a fazer uso dos seus 6rgéos sob o controle de
sensacgdes produzidas ou modificadas por ela propria e a identificar melhor
cada uma das suas sensagbes, produzindo-a diferentemente das
anteriores (WALLON, 2005, p. 66).

O bebé aprende por meio da influéncia que é produzida pelo efeito. O
autor refere-se a ela, dizendo que “o efeito favoravel traz consigo a repeticdo do
gesto util, e o insucesso, a supressdao do gesto nocivo” (WALLON, 2005, p. 66).
Entdo, por meio de tentativas assiduas e esforgos constantes é que o bebé constroi
pouco a pouco seus conhecimentos diarios, ampliando suas intengdes, refinando

seus movimentos e alargando sua atividade mental.

A sensacédo so é retida, discriminada, identificada, no momento em que a
crianga se torna capaz de a reproduzir através de gestos apropriados. Do
contrario, permanece indistinta entre as impressdes indistintas, onde se
confunde o que depende da excitagdo e o que depende da reacao reflexa
(WALLON, 2005, p. 157).



Quando nas reagdes circulares ha ajustamento do gesto e seu efeito,
desencadeia-se um sistema de relagbes com o qual o bebé passa a diferenciar, opor
e combinar movimento e impressdes exteriores. Como consequéncia desse
ajustamento, ocorre a formagcdo de materiais sensorio-motores mais elaborados,
capazes de ultrapassar o uso primitivo desse aparelho, ampliando e enriquecendo
as possibilidades de desenvolvimento.

Como resultado desse ajustamento de gestos e efeitos, ha também a
associacao de diferentes percepgcdes e movimentos. O exemplo apresentado pelo

autor é a combinacao da audi¢cao e da vocalizagao.

O som que produziu mais ou menos fortuitamente é repetido, afinado,
modificado e acaba por se desenvolver em longas sequéncias de fonemas
em que as leis e as alegrias do ouvido se vao tornando cada vez mais

reconheciveis na formagao dos sons (WALLON, 2005, p. 158).

Para o autor referenciado (2005), o percurso até esse material fonético
comecga bem antes. Inicialmente com os estimulos musculares das mamadas, que
produzem sons pelos labios, depois com os sons guturais, produzidos pela cavidade
bucal, e posteriormente os movimentos da lingua contra o palato, até a chegada dos
primeiros balbucios e agrupamentos de silabas.

Pode-se entdo levantar a proposicdo de que se o bebé estiver em
ambiente com estimulos sonoros abundantes, isto podera facilitar sua aquisigao
fonética, gracas aos diversos materiais sonoros e ricas entonagées melddicas a que
esta exposto. Com base nesse pressuposto, poderia levantar-se a hipétese de que
as atividades musicais com bebés favoreceriam essa aquisicdo, facilitando as
combinagdes entre efeitos sensoriais € movimentos. Certamente, ndo poderiamos
considerar este, 0 unico elemento responsavel por esta aquisicado fonética. Além
deste ambiente rico em sons, ha que se atentar para o préprio sujeito, com suas

aquisicdes individuais e diferenciadas.

Na crianga, cuja atividade comega elementar, descontinua, esporadica,
cuja conduta n&do tem objetivos a longo prazo, a quem falta o poder de

diferir as suas reacdes e de escapar assim as influéncias do momento



presente, o0 movimento é tudo o que pode dar testemunho da vida psiquica
e tradu-la completamente, pelo menos até ao momento em que aparece a
palavra (WALLON, 1975, p.75).

O movimento que inicialmente traduz as necessidades e o humor do
recém-nascido é entendido pelo autor citado, como principio da atividade psiquica.
Essa atividade surge com a capacidade do bebé em registrar comportamentos,
informagdes, aprendizagens, mesmo que ainda insuficientes no plano motor,
perceptivo e intelectual, ou basicamente instrumental.

Identificar e reconhecer a acédo propria do bebé em suas producbdes e
aprendizagens parece ser ponto indiscutivel. A questdo € em que circunstancia
essas produgdes ocorrem, quer em relagcdo ao grau de influéncia externa nestas
aprendizagens ou em como o bebé percebe este mundo externo.

Até os trés meses, a percepcao exteroceptiva do bebé é subordinada as
suas necessidades de conforto e bem-estar. A partir dai, da-se a ampliacdo do seu
campo visual, momento em que os seus olhares se fixam nas partes humanas que
se movem e em objetos, sem haver necessariamente movimentos gestuais, neste
sentido.

A partir dos seis meses, ha o desenrolar de uma sociabilidade cada vez
mais ativa, em que o bebé se fixa ndo somente nos movimentos dos membros
humanos, mas também no conjunto da fisionomia humana. O sorriso, originado a
principio pela voz humana, aparece como significativa reagdo social. O bebé ja
manifesta satisfacdo ao contato visual com outras pessoas, revelando-se nao
apenas em atitude contemplativa, mas também, principalmente, em gestos dirigidos
aos outros (WALLON, 1971).

Ndo se pode, contudo, determinar o desenvolvimento linear da
sociabilidade do bebé, em que os gestos e movimentos descobertos e exercitados
em sua rotina sdo descolados do contexto ou das pessoas a sua volta. Ha que se
considerarem as situacdes e as relacbes de envolvimento com o bebé&, sem
prescindir do papel exercido pelo outro, tampouco pela composicdo do ambiente em
que o bebé se desenvolve ou em que ocorrem suas acgoes.

Wallon (2005) refere-se a fatores organicos e sociais como determinantes

no desenvolvimento de habilidades intelectuais mais complexas, enfatizando a



maturacdo do sistema nervoso e a necessidade de interacdo com o “alimento
cultural”, como fundamentais neste percurso.

O autor chama a atencédo, a todo o momento, para o quanto sao
relacionais a maturagao e as aprendizagens funcionais no processo de crescimento
da crianga. Os atos ditos naturais, como agarrar, andar, alimentar e falar sao
evidentes em todo individuo normal que vive em condicbes normais, pertencem,
assim, ao equipamento psicobiolégico da espécie, tendo como unico caminho, a
maturagdo funcional. “Para que eles (atos naturais)® se produzam sé&o
evidentemente necessarios estimulos e circunstancias apropriadas [...]” (WALLON,
2005, p.58).

Por outro lado, mesmo considerando o meio de relagbes da crianga como
sendo complemento indispensavel a fungao psiquica, o alcance desta, ndo acontece
de forma automatica e independente da maturagdo. Para isso sdo necessarios
estimulos adequados com diferentes tipos ou niveis de atividade ou formas
diversificadas.

Leontiev e seus colaboradores ilustram essa questdo expondo
claramente, os motivos pelos quais criangas ndo conseguiam cantar uma melodia,
mesmo conhecida por elas auditivamente. Segundo o autor, ndo se trata
necessariamente da auséncia de fator musical, mas da falta de associag¢des audio-
cinestésicas constituidas na fase ludica de aprendizagem dos sons vocais
(LEONTIEV, 2004).

Estas outras fungdes, como as ag¢des de adaptacao, iniciativa e invencgao,
sdo atividades combinadas no individuo, desenvolvidas ou diversificadas pela
aprendizagem, mas [...] “a sua utilizacdo s se torna verdadeiramente eficaz na
altura em que as condi¢des biolégicas da fungdo chegam a maturagéo” (WALLON,
2005, p. 58).

Como foi exposto por Wallon (2005), a maturagao se impde no processo
de aprendizagem, ja para Rima Shore (2000) o desenvolvimento cerebral esta
diretamente ligado as relagdes que a crianga tem com o ambiente, “[...] afetando a
forma como o circuito intrincado do cérebro humano é ‘montado’™ (SHORE, 2000, p.
47).

Desse modo, fica evidenciada a estreita relagdo entre a maturacao

fisioloégica e o impacto do meio sobre a crianga, como condigdes indispensaveis ao

8 Grifos nossos



aprendizado infantil. Considerando que o ambiente influencia de maneira efetiva o
desenvolvimento integral da crianga, conclui-se que quanto mais rico ele for
constituido, maiores serao as possibilidades de interagao e aprendizagem infantis.
Em se tratando de bebés, talvez essa atencdo deva ser até maior, no
sentido de cuidar para que os ambientes educativos sejam de qualidade e propiciem
grande exploragdo sensorial e motora, tanto no tocante ao espaco fisico e aos
materiais, quanto nas relagdes interpessoais, possibilitando, assim, associagcdes

necessarias € marcantes para o seu desenvolvimento.



CAPITULO 2 - O BEBE E A MUSICA

O que € que tem

na sopa do neném?

Sera que tem mandioca?
Sera que tem minhoca?
Seréa que tem jacaré?
Sera que tem chulé?
E1,62,63.

Cancoes de Brincar
Sandra Peres

O interesse por pesquisas que indicam a existéncia de relacdo da musica
com o desenvolvimento do bebé tem crescido substancialmente nos ultimos tempos
(TREHUB, 2002; BEYER, 1998; 2004; 2005; ILARI, 2002). Tais estudos, entretanto,
nao se restringem apenas a area musical ou cognitiva, mas abrangem diversas
areas do conhecimento, que envolvem o desenvolvimento deste ser ainda tao
misterioso aos nossos olhos.

No capitulo que ora se inicia, direcionaremos nosso olhar para a musica,
abarcando questdes referentes a sua presencga e influéncia nos seres humanos,

contemplando também a infancia e, mais especificamente, o bebé.

2.1 Mundo Musical

De origem remota, a musica sempre esteve presente na experiéncia
humana, desde os povos mais primitivos. Mesmo nao havendo documentacao
escrita sobre o inicio das manifestacbes musicais dessa época, por meio de

comparagdes entre povos, achados arqueoldgicos e mitos, pode-se afirmar que as



dancas cultuais, datadas da pré-histéria, marcavam os primordios dos

acontecimentos musicais (FREIRE, 1992).

Assim, inicialmente ligada a cultos e rituais, a musica inspirou povos e
civilizagbes, percorrendo a linha do tempo, com concep¢des e significados variados,

conforme a cultura de cada povo.

No Egito, uma das civilizagbes mais antigas do mundo, a musica era
utilizada para fins religiosos, sociais e militares. Registros em murais, textos e
objetos descobertos em templos, piramides e tumbas podem atestar que a musica
bem como os instrumentos musicais esteve presente bem antes da era crista. Os
registros hebraicos, por exemplo, fazem referéncia a mdusica ligada a festas,
lamentagdes, guerras como também a fins religiosos. Segundo Ellmerich (1977), a
mencgao de instrumentos musicais, como tocadores de flauta e harpa, aparece em

textos biblicos do livro de Génesis.

Nos tempos atuais, a musica também esta presente nos cenarios das
diferentes civilizagdes, traduzindo sentimentos, emogdes, pensamentos, bem como
expressando diferentes formas de comunicacdo. Sua criagcado reflete o0 modo de
pensar, os valores e as concepgdes estéticas vigentes. Além disso, essa
manifestacdo artistica insere-se no contexto econdmico, politico e social do seu

tempo.

Combinando sons e siléncios, a musica passa a ter significado e sentido
préprio para cada cultura. Nao se resume apenas a uma experiéncia estética, mas

encerra, em sua composicdo, uma forma de sentir e de viver de um povo.

Os signos sonoros e os siléncios sdo combinados intencionalmente no
espaco e no tempo e a construgdo musical, além de acontecer no plano estrutural de
composicao, da-se também no nivel interno e individual, proporcionando uma escuta
consciente desses sons. Assim, mesmo em individuos de uma mesma cultura, a
forma de perceber e sentir sera propria de cada um, resultando em diferentes

elaboragdes e em construgdes estéticas variadas.

Em culturas diferentes, além das diferentes formas de perceber a musica,
esta diversidade aparecera na estrutura das composicdes, refletindo o modo de viver

e de sentir especificos dos povos, das civilizagbes ou de determinado grupo social.



Brito (2003) refere-se as “muitas musicas da musica”, para expressar que
as musicas retratam as diversas representacdes do mundo e de sociedade, o que

nos permite conhecer mais de perto tanto a nossa cultura quanto a cultura do outro.

E nesse universo cultural diversificado que esta imersa a crianga. Desde
a mais tenra idade, a musica entra no seu cotidiano familiar e social, seja por meio
de rituais de iniciagdo, como nas tribos africanas ou indigenas, de participagdo em
cerimbénias de casamentos, festividades ou até em brincadeiras, cantigas de roda e
escuta de cangdes de ninar. Pelo canto, pela danga ou pela audi¢gdo, a musica

passa a integrar a sua vida de forma expressiva e constante.

Alguns estudos asseguram que a relagdo da crianga com a musica vem
do nascimento. Revelam que o ritmo regular do batimento do coragao materno fica
arquivado na memoria. Esse batimento, que antes gerava no bebé a sensacéo de
seguranga e bem-estar fisico, agora se associa ao mais elementar aspecto musical:
o ritmo (GAINZA, 1986).

Isso, de certa forma, poderia justificar, a principio, a predisposicdo e
divertimento naturais do homem para dangar, cantar, ou ouvir as mais diversas
musicas. Entdo, a crianga que brinca com cantigas de roda, can¢des de ninar,
parlendas e brincadeiras musicais proprias da sua cultura vai aos poucos se
musicalizando. Como afirmam estudiosos da area (TREHUB, 2002; BEYER, 1994;
GORDON, 2000), além do bem-estar causado a crianga, o contato com a musica
estara influenciando sobremaneira o seu desenvolvimento, e possibilitando uma

insercao na comunidade, construindo, assim, sua identidade social.

2.2 A Musica na Infancia

A partir do século XX, varias pesquisas (TREHUB, 2002; BEYER, 1994;
1999; GORDON, 2000; ILARI, 2002) tém sido feitas sobre a relagdo da musica com
o desenvolvimento infantil. Defendem que cantar e ouvir musica, bem como dangar
com a crianga, nao so6 promovem alegria e satisfacdo, como também favorece e
potencializa o seu desenvolvimento, aqui entendido no seu amplo aspecto, fisico,

motor, afetivo, social e cognitivo.



Com relagcao aos estudos sobre a relacdo musica e cérebro, Robert
Zatorre (2007), da Universidade McGill de Montreal, esclarece que a estimulagao
sonora envolve complexas fungdes neuropsicologicas, ativando o cérebro de forma
significativa. Considera que, na infancia, o cérebro apresenta maior maleabilidade, e
os efeitos das aprendizagens sdo maiores que em qualquer momento posterior da
vida. Dentre os estudos sobre a plasticidade cerebral, estdo os que se referem ao
raciocinio loégico matematico.

A psicologa Frances Rauscher, da Universidade de Wiscosin, em
Oshkosh, e o fisico Gordon Shaw, da Universidade da Califérnia, em lIrvine, sédo
conhecidos por suas pesquisas e estudos referentes a musica, cognicdo e
inteligéncia espacial. Conforme esses autores, criangcas pré-escolares, com idade
entre 3 e 4 anos, que recebem aulas de piano ampliam sua habilidade espacial e
coordenacdo motora e aumentam as fungbes cerebrais superiores exigidas pela
Matematica e areas afins (RAUSCHER, 2000).

Segundo o neuropediatra da USP, Mauro Muszkat (1996), os desafios a
gque uma crianga é submetida sdo responsaveis pela construcdo das sinapses
nervosas, que ativam o cérebro. Essa ativagao cortical favorece o raciocinio légico e
a memoria, potencializando a aprendizagem cognitiva.

Poder-se-ia afirmar que o raciocinio l6gico-matematico desenvolvido pela
musica, como relatam as pesquisas, advém das semelhangas entre as construcdes
“‘matematicas” e as composi¢cdes musicais. Nestas, todas as notas, ritmos, pausas e
simbolos musicais sdo dispostos e encaixados metricamente no texto musical, em
uma légica exata, assim como em uma equacao ou fragdo numérica. Para além da
analise da partitura musical, esta regularidade métrica ou matematica do tempo,
também chamada de pulsagao ritmica, € sentida igualmente no dangar, cantar, tocar
ou ouvir musica.

Dessa forma, quando uma criancga bate os pezinhos acompanhando uma
marcha de tempo binario, por exemplo, a precisao ritmica é definida por uma fracao
de dois tempos, em que os pés batem no ch&o alternadamente ou juntos com
proporgcao de tempo igual. O mesmo acontece nas dangas, na métrica do canto e na

pulsagao do instrumento, ritmo regular que acompanha a musica.



E importante lembrar, ainda, que a maioria das pesquisas que relaciona
musica e matematica utiliza-se da musica “erudita™, justamente pela complexidade
da estrutura musical contida nestas obras, distintas pela riqueza da composigao,
variedade de timbres instrumentais ou diversificagdo dos arranjos vocais,
possibilitando maior desafio mental e, consequentemente, maior desenvolvimento
cognitivo.

Nao se pretende com esta discussdao desqualificar qualquer estilo
musical, sequer questionar a intengdo criativa do compositor, mas salientar a
qualidade dessa criagdo no seu préprio segmento musical. Com efeito, ndo se pode
afirmar que haja diversificagdo e complexidade estrutural em todas as composi¢oes
de musica eruditas. Existem composi¢cdes e compositores que sdo considerados
‘geniais”, justamente pelos aspectos criativos, pela diferenga significativa de suas
obras no contexto musical da época e até de hoje.

Outra linha de pesquisa direcionada para a relacdo da musica com o
cérebro é a que trata da representagao no mapa cortical. Os relatos da neurociéncia
apontam que o cérebro dos musicos € de alguma forma diferente do cérebro dos
nao musicos. Segundo Isabelle Peretz, da Universidade de Montreal, o estimulo
musical ouvido ou executado, além de, obviamente, favorecer um maior
desenvolvimento da area auditiva, produz um aumento cortical, com o qual o
cerebelo tem um aumento 5% a mais de densidade da massa cinzenta nos musicos
do que nos ndo musicos (PERETZ, 2007).

Seguindo esta linha de estudo, os pesquisadores da Universidade de
Konstanz, na Alemanha, informam que, em imagens de ressonancia magnética dos
cérebros de violinistas, foi observado que a area do coértex dedicada ao polegar e ao
quinto dedo da mao esquerda, dedos que dedilham, era significativamente maior do
gque em pessoas que nao tocavam esse instrumento. E, mais, essa diferenga no
mapa cortical aumentava quanto mais cedo a crianga tinha comegado a aprender a
tocar o instrumento (REVISTA VEJA, 1996).

’ Misica Erudita seria a musica feita durante o periodo de 1750 a 1830, em especial a de Haydn, Mozart e
Beethoven. Podemos dizer que, nesse periodo, a musica mais representativa ¢ mais mencionada é a da Escola
Classica Vienense, o que reflete a importancia de Viena como capital musical da Europa nesse periodo. No
Brasil dos primeiros séculos de colonizacdo portuguesa, a Musica Erudita, ou Classica, ou de Concerto,
vinculava-se estritamente a Igreja e a catequese. E com Villa-Lobos que o Brasil descobre a misica erudita:
Lorenzo Fernandez, Francisco Mignone, Radamés Gnatalli, Camargo Guarnieri, Guerra-Peixe, Claudio Santoro
e Edino Krieger sdo alguns dos expoentes. (DICIONARIO DE MUSICA, RJ: Zahar, 1985).



A maioria das pesquisas e estudos sobre musica e desenvolvimento da
crianga, pelo menos em nossa cultura ocidental, esta voltada para a cognigao, por
ser considerado o aspecto que melhor sintetiza e viabiliza a aprendizagem
intelectual. O conhecimento intelectual e a inteligéncia sdo vistos atualmente, em
nossa sociedade, como instrumentos técnicos de produgdo. Segundo Nogueira
(2004), devido a sujeigdo ao mercado tdo presente na nossa sociedade, tende-se a
hipervalorizar esse aspecto.

Nao desconsideramos a contribuicdo de tais estudos, pelo contrario,
temos consciéncia dos avangos promovidos por eles, entretanto ha que atentar
também para os outros aspectos tdo importantes e significativos para o
desenvolvimento global e efetivo da crianca.

Com efeito, uma outra area muito pesquisada € a que relaciona a musica
com a afetividade. Sandra Trehub (2002), pesquisadora da Universidade de Toronto,
comprovou o que intuitivamente ja se sabia, que, ao ouvirem uma musica mais
tranquila e serena, bebés permanecem mais calmos e, em contato auditivo com
cancgdes ritmicamente mais aceleradas, tendem a ficar mais alertas.

Além de tranquilizar ou de causar agitagdo, a musica pode agir
diretamente no corpo fisico. Pode baixar a pressao sanguinea, aumentar o0s
batimentos cardiacos, alterar estados de desconforto ou dor, fazer chorar ou rir,
provocando reacdes diversas de modo consciente ou nao.

Assim, a musica evoca, no individuo, uma variedade de emocdes e
sentimentos, muitas vezes desconhecidos ou até contidos, sentimentos
diferenciados para cada individuo. E bem comum encontrarmos pessoas que, ao
ouvirem determinada cancéao, relembram de momentos do passado, e relatam suas
emogdes e saudosismos. Outras musicas podem conduzir também a tristezas e
sentimentos ruins, trazendo a memdéria experiéncias significativas do passado,
levando a momentos de profunda reflexao.

Com a crianga, emogdes como essas também podem surgir em contato
com musica. Em certo grupo de atividade musical, notamos que em todas as vezes
que se colocava uma musica mais tranquila, de carater melodioso, geralmente um
adagio com o solo de instrumento de corda ou de sopro, para 0 momento da

massagem, a mesma crianga comegava a chorar. Ao interpelarmos a mae sobre o

' Adagio (adj.) lento, vagaroso, pausado. Composigdo musical, ou movimento ou divisio de uma composi¢io
neste andamento.



motivo pelo qual a crianga chorava, disse-nos que sempre que ouvia musicas assim
“tristes”, se emocionava ao ponto de chorar.

Com finalidade terapéutica, a eficacia da musica tem sido comprovada em
hospitais, em tratamentos psicolégicos e psiquiatricos, auxiliando nos disturbios
relativos a aprendizagem ou psico-emocionais, de idosos, surdo-mudos, pessoas
com problemas associados a dor e ao estresse, melhorando a qualidade de vida das
pessoas.

Assim, as pesquisas cientificas nesta area, além de contribuir
efetivamente com o tratamento alternativo, vém ampliando e solidificando as bases
bibliograficas do assunto.

No aspecto social, a musica também aparece de maneira favoravel.
Brincar de roda, cantar em grupo, tocar um instrumento e depois ouvir o outro tocar
sdo atividades aparentemente simples que podem levar a crianga a percepgéao dela
mesma e a construgcao do seu “eu”. Ela se percebe como ser existente, mediante a
interacdo com o outro. As relagdes interpessoais conduzem a percepgao € a
aceitacdo do outro, incentivam a acdo de colaborar e a participagdo coletiva,
demonstrando notoriamente a socializagao pela musica.

Nas brincadeiras de roda, € comum notar, a principio, certa resisténcia da
crianga em pegar na mao do outro, sobretudo a crianga menor, mas logo na
repeticdo da cantiga de roda, a recusa desaparece. “Aceitar” o outro faz parte da
brincadeira, bem como entender as regras que a compde. Respeitar a vez do outro,
vivenciar momentos de decepcgdes, lidar com as escolhas, compreendendo as
regras da brincadeira musical™® faz parte do rol de aprendizados sociais,
indispensaveis as convivéncias em sociedade.

Por meio da musica, a crianga pode conseguir a autodisciplina, expressar-
se no grupo, sentir-se aceita e interagir por meio de outra linguagem. Isso pode
reforcar a sua auto-estima, condi¢cao valorosa para o bem viver. “Além disso, a
musica promove vinculos nos relacionamentos. Quando cantam juntas enquanto
brincam, as criangas compartilham a alegria da descoberta e a amizade de maneira
nova” (BRESCIA, 2003, p. 58).

' Referimo-nos a nossas observagdes de oito anos de pratica na Escola Musica & Bebé — Goiania - GO.

12 Afirmagio baseada em nossas observagdes em escola de misica privada.

% Denominag¢io dada a brincadeira que tem nos elementos musicais, como som, ritmo, melodia, harmonia, seus
principais objetivos.



A participagao do adulto, todavia, pode interferir significativamente nessas
vivéncias sociais com a musica. A escolha e a utilizagao de determinado tipo de
musica em um grupo de criangas pode levar a colaboragdo coletiva, ou nao.
Algumas brincadeiras musicais de roda, por exemplo, podem incitar a competigéo,
dar ensejo a humilhagdo, ao medo ou mesmo a discriminagdo, como é o caso do
“Tango Talango”, “Pretinho Barnabé”, “Boi da Cara Preta”, entre outras. Nao se deve
prescindir, entretanto, da utilizagdo dessas cantigas por causa de seus conteudos
pejorativos e, sim, incentivar a crianga ao questionamento critico da letra, a analise
do contexto de origem folclorica, levando a valorizagdo do patrimdnio cultural que
constitui este segmento musical.

E inquestionavel, entdo, que a influéncia positiva da musica seja
significativa e consistente em todos os aspectos do desenvolvimento e em todos os

estagios da vida, mas para bebés, seu impacto pode ser mais marcante.

2.3 A Musica do Bebé

Desde a vida intra-uterina, o bebé €& cercado por ambiente sonoro,
convive tanto com ruidos externos quanto com os sons interiores causados pelo

funcionamento do corpo da mée e pela sua voz.

Aproximadamente pelo sexto més de gestacdo, a audicdo do bebé
alcanga sua maturidade, sendo comparavel a audicdo de um adulto. Assim, a
percepcao dos sons externos se torna maior, intensificando seu universo sonoro. A
relacdo do bebé com mundo, nesse momento, € como ouvinte em potencial (KLAUS
& KLAUS, 1989).

Se ele é capaz de ouvir mesmo dentro do utero, poderia ser inferida sua
capacidade de lembrar desses sons, ainda que camuflados pelo liquido amniético.
Em sua investigacdo, Sheila Woodward (2006) demonstrou, por meio de microfones
internos, que o bebé consegue ouvir dentro do utero materno, podendo lembrar-se
dos sons e musicas ouvidas neste periodo. Desse modo, 0os sons que agradam o

bebé podem ter relagdo com a sua percepg¢ao intra-uterina.

Valendo-se disso, pode-se entender quando algumas maes e pais nos

procuram dizendo que colocam Mozart para o bebé ouvir desde o0 seu nascimento,



mas ele parece gostar mais do rock popular, género ouvido pela mée durante a
gestacdo. E interessante observar essa familiaridade auditiva e afetiva do bebé com

o estilo musical preferido pela mae ou pelo pai'.

Sandra Trehub (2002), da Universidade de Toronto, afirma que os bebés
podem preferir algumas musicas a outras. Eles sorriem, quando escutam certos
grupos de notas musicais consoantes, parecendo nao gostar dos acordes
dissonantes. Segundo a pesquisadora, essas preferéncias podem ocorrer,
principalmente, conforme o ambiente musical do bebé.

E o que arriscamos a afirmar empiricamente sobre a maioria dos bebés
que sao filhos de pais musicos, instrumentistas e cantores, ativos na profissdo ou
mesmo aqueles simpatizantes de musica, intensos, que ouvem, tocam ou cantam
informalmente. Geralmente, algumas dessas criangas tém agucada percepgao
auditiva, com alto interesse por musica ou artes e, naturalmente, com
potencialidades musicais. Obviamente, ndo € porque carregam os “genes da
musica”, mas por estar imersos em ambiente musical desde muito cedo e por ter na
musica mais um elo afetivo com os seus pais, 0 que origina experiéncias agradaveis
e vitais para o desenvolvimento infantil.

Quando o bebé nasce, essa relagdo sonora se amplia. Antes, percebia os
sons como ouvinte, com limitadas agdes motoras, agora, passa também a reagir ao

estimulo musical por meio de movimentos corporais e de produg¢ao sonora.

Como ouvinte ativo, o bebé desde que nasce € capaz de ouvir e
discriminar sons, preferindo a voz humana, especificamente a materna. A voz
humana é a fonte mais relevante de estimulagdo sonora, por ser carregada de
elementos musicais. As modificacbes adaptativas da fala que os adultos utilizam
para dirigir-se ao bebé, denominada de “mamanés”, tém conotacdo musical e
linguistica de grande importancia para o desenvolvimento. Por meio do “mamanés”,
os bebés captam ritmo, modulagbes melddicas, intensidade, envolturas prosddicas,
acentuacao e expressdo que ativam sua atencdo e dao suporte as primeiras
vocalizagbes (GEMBRIS, 1998 apud BEYER, 2005).

Outra grande influéncia musical da voz humana na vida do bebé é a

cangcdao de ninar. Ela traz em si elementos musicais, como alta sonoridade,

!4 Relato com base em nossas observagdes em escola de musica privada.



compasso, expressao, sua melodia tem um ritmo lento e regular, que pode acalmar
o bebé. Essas cangbes promovem a interacdo mae/filho com intensa carga
emocional.

Em relagédo a produgao de sons, inicialmente as necessidades impelem o
bebé a comunicar-se com o mundo pela produgcdo sonora de gritos, choros,

resmungos e balbucios, como se criasse sua propria musica.

Ruth Fridman (1988), pesquisadora argentina, relata que, desde o seu
nascimento, o bebé manifesta seus estados de humor por meio de elementos
sonoros diferenciados da linguagem comum que conhecemos. Essa fase pré-verbal,
que antecede a fala propriamente dita, € formada por grunhidos, balbucios, sons
explosivos ou expressdes sonoro-ritmicas chamadas por Fridman de proto-ritmos.
“Los proto-ritmos de la expresion vocal son estructuras motoras que dan forma a la
red ritmica primaria natural del ser humano” (FRIDMAN, 1988, p.2).

A autora realizou sua pesquisa com o choro dos bebés, desde o
nascimento. Segundo Fridman (1988, p.2), “o ritmo da a forma e estrutura ao que
em musica se chama pensamento musical. O mesmo sucede com a linguagem. Do
choro surgirdo a palavra e a manifestacdo musical tendo ambos um tronco comum:
os protos ritmos entonados”.

Os balbucios ou exploragdes vocais caracterizam as primeiras etapas
evolutivas da linguagem, servindo como base para uma adequada aprendizagem
musical.

Segundo Moog (1976 apud FONSECA, 2005), o balbucio de um bebé
pode ser musical e ndo-musical. O balbucio ndo-musical aparece primeiro do que o
balbucio musical, por volta dos 2 aos 8 meses, e antecede a fala. O musical aparece
como resposta a uma musica ouvida pelo bebé. Compde-se de poucas silabas,
simplicidade ritmica e com pausas somente para a respiracdo. O bebé explora tons
e imita o que ouve. Esse jogo vocal desenvolvido por ele bebé €& considerado
precursor da cangao espontanea.

Beyer (2005, p.101), em seus estudos sobre os balbucios musicais,
ressalta que “a exploracdo sonora do bebé contempla todos os parametros sonoros,
mas que vai variar conforme o contexto sonoro-musical em que o bebé esta

inserido”.



O bebé vai ampliando sua producdo sonora, em qualidade e em
quantidade, gragas ao seu convivio com as pessoas € 0o meio social em que vive.
Esse contexto musical € repleto de matéria-prima sonora que pode ser utilizada ou
nao pelo bebé em suas exploracoes.

Além dessa manifestacdo sonora a que se refere a autora, o bebé
responde ao estimulo sonoro-musical de formas variadas: reage de forma diferente
em contato com os sons graves e agudos, olha em diregdo ao som, manifesta
expressoes de alegria, de prazer, de assombro ante a musica, assim como balanca
0 corpo.

Segundo Norman Weinberger (2004), professor de Psicologia e Ciéncias
Cognitivas da Universidade da Califérnia, nos Estados Unidos, bebés com alguns
meses de idade podem identificar variagdes propositais em melodias que |hes sao
conhecidas.

Os atos de ouvir, perceber, reagir, identificar, associar, produzir sao
algumas das possiveis agdes observadas no bebé em contato com musica ou
instrumento musical. Em contato com um tambor, por exemplo, o bebé pode ter
reacdes inusitadas como arranhar a parte superior do instrumento com o dedinho,
virar para ver a parte oca do tambor, baté-lo no chao, percuti-lo com a maozinha,
tudo com muita curiosidade e olhar atento as exploragdées sonoras ou néo.

Dessa forma, € possivel perceber que o bebé imerso em um contexto
sonoro-musical, seja como ouvinte ou como produtor de sons e movimentos, tem
sua acao transformada mediante o estimulo sonoro ou musical, revelando, nesse

processo, suas capacidades e possibilidades de aprendizagem.

24 Vivéncias Musicais para Bebés

O contato com a musica, além de desencadear reagdes motoras e vocais
nos bebés, provoca mudancas na sua acgao, incentivando-o a descobertas sonoro-
musicais proprias, que sdo manifestagdes de sua capacidade de aprendizagem.

Com a constatagdo da possibilidade desse aprendizado musical, surgiram
0os programas de vivéncias musicais para bebés. Pesquisadores e educadores

musicais tinham como objetivo principal, ampliar o contato do bebé com atividades



musicais de qualidade e em ambiente educativo, a fim de aprofundar elementos
especificamente musicais.

Para os educadores, os bebés poderiam vivenciar a musica de forma
ludica e prazerosa, por meio de cantigas de roda, musicas instrumentais, folcléricas,
populares, de variadas culturas e estilos, e ainda pela danga ou apenas pela
apreciacao auditiva. Para o campo da pesquisa, poderia se observar efetivamente a
influéncia musical, bem como analisar sistematicamente suas possiveis
contribuigdes com o desenvolvimento pleno do bebé.

Dentre as producgdes cientificas da area que tratam da influéncia da
musica na vida do bebé, estdo Edwin Gordon dos EUA, Esther Beyer da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS - BR), Sandra Trehub da
Universidade de Toronto, no Canada e Beatriz llari, da Universidade do Parana
(UFPR - BR).

Nas produgdes cientificas brasileiras sobre o assunto, destaca-se o
trabalho de Beyer, pesquisadora e professora. Em um estudo de caso de uma
crianga, do nascimento aos trés anos de idade, Beyer buscou compreender as
aprendizagens cognitivo-musicais relacionadas a linguagem. Para tanto, observou e
comparou os contornos melddicos das vocalizagbes desse bebé.

Por meio desse estudo, depreendeu que ha uma estreita semelhanca das
entonagdes emitidas pelo bebé, com alguns contornos melodicos de musicas
ouvidas por ele. Concluiu, entdo, que a entonacédo do bebé poderia estar relacionada
com o seu desenvolvimento musical, e, até mesmo e posteriormente, dar origem
tanto a linguagem verbal quanto a musical (BEYER, 2004).

Certa de tal influéncia e a fim de alcancgar as criangas em idade precoce,
Beyer propbs e desenvolveu em 1999, o programa de extensdo intitulado “Musica
para Bebés”. Organizou, na Universidade (UFRGS), um espago destinado as
vivéncias musicais de bebés e seus pais, que, por meio de brincadeiras musicais,
audicdes e exploragdes sensoério-motoras, vivenciavam ludicamente experiéncias
musicais.

Em congressos e eventos, e até em artigos publicados, temos tido contato
com outros professores brasileiros de educagdo musical que também partilham
deste interesse sobre vivéncias musicais dos bebés com seus pais e maes. Estao
entre eles: Beatriz llari (UFPR), Josette Feres (Jundiai/ SP), Ricardo Freire (UnB),
Marcia Visconti (SP), Leila Sugahara (SP), llza Joly (UFSCar), entre outros.



As metodologias adotadas por esses educadores musicais, certamente
apresentam diferengas, ja que o contexto formativo e cultural especifico de cada
educador é diferente. Entretanto, por mais que existam metodologias distintas de
atuagdo, € indispensavel levar em conta as especificidades de um bebé, ao
definirem objetivos e atividades.

Criar condicdes e possibilidades de percepcdo, de criagdo, expressao e
comunicagdo musical para bebés, respeitando-se a maneira como eles interagem
com o universo sonoro, deve ser o fundamento das propostas de sensibilizagado na
area musical.

Nessas propostas, os balbucios musicais do bebé, a exploragdo do
tambor que estd na sua maozinha ou o balanceio da cabe¢ca quando a musica
comecga nao devem ser regidos por regras de certo ou errado, determinadas pelo
educador ou por imposi¢cao do tempo da atividade. Ha que privilegiar o modo préprio
de exploracdo do bebé, e a duracdo dessas experiéncias sensoriais, levando em
conta os diferentes tempos de cada um.

Isso nos remete a importante questdo relativa ao tempo, que € aqui
defendida como significativo parametro educativo em atividades com bebés, sejam
elas, musicais ou ndo-musicais.

O mundo moderno no qual estamos inseridos é cada vez mais marcado
pela rapidez, pela pressa, pelo fast food, impedindo o aprofundamento do olhar para
as coisas. Com isso, as pessoas tornam-se insensiveis tanto as belezas da vida,
quanto aos quadros deprimentes, com que, muitas vezes, deparam nos caminhos
percorridos mecanicamente todos os dias.

Na chamada “Sociedade da Informacdo e Comunicagdo”, termo
amplamente utilizado para caracterizar o processo pelo qual passa o século XXI, o
uso da tecnologia faz que o conhecimento seja rapidamente difundido, gerando no
individuo uma necessidade permanente de buscar informagdes cada vez mais
atualizadas. A aceleracédo € o “menu” principal, agilizando ou dispensando muitas
vezes 0s processos individuais de construcdo, tdo importantes na elaboracao
interior

Assim, o tempo que o bebé& necessita para elaborar situagdes e

experiéncias é diferente do tempo que rege a vida do adulto. O ritmo imposto pelo



adulto, em que o “a tempo™® ou “presto”® sdo constantes, privam o bebé de
elaboragdes necessarias para sua construcao interna.

O reflexo dos ditames da sociedade atual é constatado, muitas vezes, nas
expectativas de alguns pais e maes que buscam as vivéncias musicais para seus
bebés na ansia de que ele se torne um musico precoce, que toque violino com dois
anos de idade ou algo similar, ou entdo, casos dos que solicitam aos professores
mais de uma aula semanal, com um programa bem extenso, cheio de novidades e
de ‘musiquinhas’, para que seu filho aprenda muitas coisas...

O bebé necessita de tempo para as devidas elaboragcdes mentais e
emocionais, e uma das formas de elaborar alguma vivéncia é por meio da repeticao.
Segundo Stokoe (1987), o processo da repeticao leva a aprofundar e enriquecer
todo um vocabulario de movimento e expressividade, trazendo consequentemente o
aprendizado. “Desde que a crianca ndo perca sua motivagao, ela podera quantas
vezes desejar, voltar a um mesmo tema” (STOKOE, 1987, p. 22).

E o que comumente acontece com criangas que véem o mesmo desenho
animado varias vezes sucessivas, chegando até a memorizar algumas falas dos
personagens ou prever algumas cenas. Para Bruno Bettelheim (1980), a cada
repeticao a crianga revive as emogdes, medos, alegrias e surpresas, elaborando
sentimentos e contradicbes marcantes nos contos de fadas.

No tocante a lei da repeticdo que rege o mundo dos jogos infantis, Walter
Benjamim (1892 - 1940) enfatiza que a criancga volta a criar para si todo o fato vivido,
comega mais uma vez do inicio. “A esséncia do brincar ndo € um ‘fazer como se’,
mas um ‘ fazer sempre de novo’, transformacao da experiéncia mais comovente em
habito” (BENJAMIN, 2002, p. 102).

Dessa maneira, nas atividades com bebés, incluindo as musicais, o
processo de repeticao deve ser reconhecido, ndo uma acomodacao didatica, mas
como meio de elaboragao e aprofundamento necessarios ao aprendizado integral e
efetivo da crianca.

O cuidado que se deve ter € de manter a motivacao da crianca, valendo-
se, neste caso, da diversificacdo das formas e dos recursos didaticos, preservando-
se na crianga o interesse e incentivando-se a curiosidade, indispensaveis a uma

efetiva aprendizagem.

5 Termo musical utilizado para designar tocar ou cantar “no tempo”
' Andamento musical rapido



Com relagao as “musiquinhas”, termo amplamente usado por pais e maes
ao se referirem ao repertério, a escolha precisa ser bem criteriosa, privilegiando
sempre as musicas com ritmo e melodia adequados a crianga, bem como a
extensao vocal e a letra. O termo “adequado”, no entanto, ndo deve ser interpretado
como “facilitado”, ou seja, ndo é porque as atividades s&o para bebés que as
cancdes e melodias devem ser simplificadas. Pelo contrario, o desafio mental pode
ser incitado justamente por musicas de complexidade instrumental ou vocal, pois
sdo as composi¢gdes musicais mais abrangentes que despertam maior motivagéao e
interesse nos pequenos ouvintes.

O que realmente se torna relevante nessa questdo € o nivel de desafio
proposto ao bebé e os objetivos definidos para a atividade. E importante salientar,
todavia, que o educador musical ndo pode transformar o espaco destinado as
vivéncias musicais para bebés em rigidas aulas sistematizadas, propondo e
cobrando atitudes e comportamentos musicais, totalmente sem sentido para o bebé.
O desafio deve ser como revela Stokoe, o de “provocar na crianga o desejo de entrar
em acao e abrir-lne um caminho que facilite a expressdo de sua capacidade
criadora” (STOKOE, 1987, p. 38) e naturalmente respeitar o seu desenvolvimento
processual.

No tocante ao repertorio, é imprescindivel, ainda, ressaltar que,
atualmente, grande parte da produgdo brasileira em musica esta reduzida a
composi¢cdes simplificadas, de pouca elaboragdo, cujo objetivo & estritamente
comercial. A chamada “industria cultural” traz estampado o consumismo na criacéo
artistica, na qual a produgcédo em massa, livre de qualquer elaboragao mais refinada,
reflete uma atitude passiva quanto aos ditames do mercado, causando, assim, um
esvaziamento do sentido mais profundo e expressivo da musica (ADORNO, 1994
apud NOGUEIRA, 2002).

Na area infantil, a situacdo também ¢é grave. As producdées musicais que
estdo no comércio se limitam, em grande parte, aquelas “musiquinhas” com letras
simples, de facil memorizacao e, muitas vezes, totalmente improprias e inadequadas
para a tessitura da voz infantil, contendo tonalidades, bem como intervalos musicais
dificeis e inapropriados para o canto da crianga. Além disso, as composi¢des tém
primado, substancialmente, pelos gestos geralmente imitativos e mecéanicos, e
mimicas pouco criativas, desviando e privando a crianca do essencial, que é a

propria musica.



Diante dessa situagdo, pais e educadores enchem-se de duvidas e
receios sobre as melhores opcbdes musicais para o bebé. Desde que nos
propusemos desenvolver atividades de musicalizagado de bebés e criangas em geral,
somos questionada a respeito de qual o melhor repertorio a ser indicado para eles.
Sd0 bem comuns duvidas como: “Que musicas eu posso colocar para meu bebé
ouvir? Ele é tdo pequeno, sera que entende musica ‘classica’? Vocés podiam indicar
algumas opgdes para comprarmos...”.

O que se entende por musica de qualidade?

Nada mais do que uma musica rica em elementos musicais, ritmos
diferentes, abundancia em timbres, instrumentagao variada, bem como composicdes
com texto literario em uma abordagem realmente educativa, que promovem no
ouvinte um crescimento qualitativo a cada experiéncia musical.

Essa riqueza encontra-se, especialmente, na forma original de compor
sons, ritmos e siléncios, desafiando cada um a perceber em cada experiéncia
musical as intencdes criativas do compositor. Essa musica de qualidade pode ser
encontrada em diversas culturas e estilos, seja musica popular, folclérica, erudita,
entre outras.

No que se refere a musica para criancas, além da qualidade da
construgcdo musical, é essencial propiciar o contato com estilos musicais
diferenciados e de culturas variadas, para uma boa formagao nesta area, e néo se
restringir a algumas musicas da atualidade ou mesmo da prépria cultura.

No Brasil, poderiam ser destacadas composi¢cdes brasileiras de Tom
Jobim, Milton Nascimento, Chico Buarque, Villa Lobos, Guarnieri e também outros,
como Toquinho, Vinicius de Moraes, Hélio Ziskind, Paulo Tatit, Sandra Peres, Bia
Bedran, que tanto enriquecem o cenario da musica para a infancia.

Segundo Nogueira, em relagdo a musica erudita, “0 grande impasse € a

falta de habito, a pouca familiarizacdo”. Lembra, ainda, que

O interesse pela musica erudita s6 pode ser despertado na crianga se sua
apreciacao for natural, fruto de um convivio e de estimulos continuados.
Por isso, pais e educadores devem também se aproximar da musica
erudita, se quiserem que seus filhos e alunos tenham referéncias musicais
mais amplas (NOGUEIRA, 2005, p.138).



Enfim, o convivio com repertério de qualidade, seja erudito, popular ou
folclorico deve ser a busca constante de professores que se propde a educagao
musical. Em se tratando de bebés, além desse repertorio, é indiscutivel respeitar as
especificidades e a forma de interagdo com a musica, tornando possivel a atividade
educativa.

— “Mas como poderiam entender e participar destas atividades, ja que
sdo tdo pequeninos?” Muitas vezes, esses sdo os comentarios e questionamentos.
Basta, entretanto, uma observacido atenta do adulto para inteirarem-se de quanta
intimidade os “pequenos” tém com a musica. Os balangos no corpinho e os
balbucios dos bebés parecem naturais e espontaneos, quando acompanham o canto
da mae e da professora. O olhar é intenso, nem mesmo piscam, quando, por
exemplo, a professora entra com a flauta doce, tocando a “Musica da bochecha"’. O
som agudo e aveludado do instrumento de sopro parece “hipnotizar’ o bebé, que ha
pouco resmungava querendo colo, mas quando a professora traz os instrumentos
sonoros, quanta euforial... As reagdes de alegria e curiosidade sao claramente vistas
nas expressdes dos rostinhos, e a exploracdo € imediata. Sacudir, trocar um
instrumento por outro, descobrir formatos, cores e sons e, principalmente, sentir o
“sabor” do instrumento por meio da sucgao sdo geralmente as primeiras acgodes
observadas no bebé. Depois de muita manipulagdo, descobrem o som que o
instrumento pode fazer, tocam-no de forma aleatéria e descoordenada,
acompanhando a musica do “Marinheiro S&"'8. Esses s&o alguns dos movimentos de
bebés em vivéncias musicais'®.

A integragao da musica com o movimento é fato indiscutivel e legitimo. O
vinculo estabelecido vem do principio ritmico que orienta e compde tanto estrutura
musical quanto os gestos e movimentos. Além disto, o ritmo é considerado como

elemento manifesto em todos os seres humanos, desde o nascimento.

Alguns estudos dizem que o ritmo do coragdo materno com seu batimento
regular esta presente em nossa memoria, gerando uma sensagédo de seguranga e

de bem-estar fisico, fendbmeno que se pode transpor a musica (GAINZA, 1986).

7 Anexo C
'8 Musica de dominio popular, com arranjo do compositor Hélio Ziskind.
1 Comentario baseado em nossas observacgdes em oito anos de pratica na Escola Musica & Bebé



Como o ritmo é apreendido pelo nosso corpo, podemos entender que ele
€ o elemento musical basico capaz de desencadear gestos, movimentos e agdes
significativas e intencionais. A musica e o fendmeno sonoro atuam estimulando os
movimentos internos ou externos, impulsionando sua organizagdo no tempo e no

espaco.

Nas atividades musicais com bebés, observamos que os movimentos
desencadeados pelo elemento musical aparecem sob formas variadas: balanceios,
movimentos na cabega, agitacdo de maos, bragos, pés e pernas, expressoes faciais,

entre outros que trazem sensagdes agradaveis ao bebé.

Rudolf Laban, bailarino hungaro e autor de estudos e pesquisas sobre o
uso do movimento humano, sua constituicdo e utilizacdo, assegura que “o
movimento é um processo pelo qual um ser vivo se capacita a satisfazer uma gama

imensa de necessidades interiores e exteriores” (LABAN, 1978, p. 232).

Embora atualmente expressivas relagdes da musica com o movimento
venham sendo estabelecidas, por longo tempo, a valorizagdo da expressao corporal
esteve ausente na educagao musical.

Oportunamente, com ascendéncia de educadores, como Pestalozzi e
Froebel, que atestaram o importante papel dos movimentos corporais para o
desenvolvimento psicofisico da crianca, a pedagogia musical foi influenciada
positivamente (ARCE, 2002; NICOLAU, 1995).

Antes, sem maiores preocupag¢des com a sensibilidade e o gosto, a
educacao musical restringia-se a arte do canto, a técnica instrumental e a nogdes
elementares de harmonia e contraponto. Nesse padrao educacional, o interesse das
escolas de musica era direcionado para os talentosos, os afinados e com bom
ouvido musical. Os alunos que ndo se enquadravam nessas “qualidades’,
geralmente desistiam por falta de incentivo.

Ha muitos relatos espontaneos de pessoas que estudaram em
conservatorios e hoje carregam verdadeiros “traumas musicais”, muitos deles
causados na infancia. A rigidez metodoldgica, a inadequagédo do ensino musical a
crianga e, principalmente, a exigéncia técnica para performance instrumental ou
vocal como unico caminho para fazer musica eram as principais causas dessas
experiéncias traumaticas. O efeito de tais praticas era a falta de motivacdo e de

prazer no contato com a musica e, consequentemente, a puni¢cdo e distanciamento



da musica. Acrescentamos, valendo-nos de experiéncia, que, atualmente, sanar
esses efeitos constitui um dos motivos pelos quais muitos buscam as atividades
musicais para seus filhos, em tentativa de minimizar esses sentimentos ou recuperar
0 gosto pela musica por eles perdido.

Um dos grandes responsaveis por uma escola inovadora de ensino
musical foi, sem davida, Dalcroze. O suico Emile Jacques Dalcroze (1912) foi um
dos primeiros musicos a perceber que o movimento corporal era componente
essencial para as construgcdes musicais e, preponderante para o desenvolvimento
ritmico do ser humano. Desenvolveu, entdo, a Ritmica-Dalcroze, também chamada
de Eurritmia, que consiste em um método que promove a integracdo da melodia
musical com a expressao corporal, por meio de movimentos ritmico-corporais.

O musico e professor, Dalcroze, defendia que o ritmo € o elemento
musical mais ligado a vida e com maior intensidade sensorial. Assim, é capaz de
fazer o homem reagir espontaneamente, sendo mais fortemente percebido do que
qualquer outro elemento musical. Segundo o autor, a ritmica impulsiona o
desenvolvimento da coordenacdo das forgcas motoras do individuo, fazendo-o
relacionar movimentos do corpo e do pensamento, estabelecer conexdes entre
sensacoes, sentimentos, agdes e desejos, atuando como organizador dos elementos
musicais (DALCROZE, 1912).

Pelos principios de Dalcroze, em vez de o aluno de musica se manter
apenas sentado para o aprendizado musical, deve dedicar grande parte do seu
estudo movimentando seu corpo no ritmo da musica, a fim de que ocorra, por meio
da percepcéo, a interacdo melodia e gesto. O fendmeno musical, entdo, seria
primeiramente objeto de representagdo corporal e sensorial, para tao logo ser

representagdo mental, tal como enuncia Hargreaves:

O desenvolvimento musical infantil de Dalcroze depende mais de como a
crianga se envolve na musica e de como a experimenta, do que a forma em
que a crianca se adapta ao repertério a modelos técnicos que imitam as
normas culturais. Desde o ponto de vista, a crianga aprende primeiramente
a expressar as propriedades musicais através do corpo [..]
(HARGREAVES, 1989, p. 107).



Outro educador musical que trouxe contribuigdes a area foi o belga Edgar
Willems (1969). O autor aponta o desenvolvimento da percepcéo auditiva como
fundamental para o estudo de instrumento. Destaca, ainda, que o ritmo esta ligado
ao movimento corporal, ao andar, ao respirar... Os seus estudos endossam a ritmica
de Dalcroze, acrescentando que o movimento € inerente a crianca, devendo,
portanto, ser incentivada sua movimentagdo com a musica, para que esta escuta
ativa, produtora de aprendizagens, possa conduzir também a criatividade, uma vez
que esta intimamente ligada a improvisagao.

Com efeito, a conduta do bebé, em ambiente musical, € bem ativa e
diversificada. Segundo Stokoe (1987), as expressdes corporais dos bebés passam
por quatro momentos sucessivos e integrados: de pesquisa, de expressao, de
criacdo e comunicagao.

Transpondo para a atividade musical, o primeiro momento de pesquisa, a
crianga busca conhecer por meio das percepc¢des e sensagoes, as qualidades dos
instrumentos ou objetos sonoros, como a textura, as cores, o tamanho, 0 peso, o
som, entre outras, e, também, experimentar o que pode fazer com os instrumentos,
sacudir, bater, golpear entre outros. Sua agéo é regida pela descoberta sensorial e
pela manipulagido destes objetos sonoros.

Em seguida, comeca a manifestar corporalmente as sensagdes, emogdes
e pensamentos por meio de agdes significativas, utilizando-se de esquemas motores
ja conquistados. Nesse momento, sdo observados gestos musicais, movimentos de
balanceio em atividades dangantes, e expressdes relacionadas a musica, em geral.

Depois, a crianga passa pelo momento da criatividade e da expressao
livre, em que seleciona as ag¢des que deseja realizar, detendo o controle de se
movimentar e do cessar, podendo, ainda, utilizar-se de novos esquemas diante de
estimulo sonoro musical.

Por ultimo, inicia a comunicagdo, que esta intimamente ligada a
expressao corporal. Por meio de sua danca ou de sua forma de cantar, comunica-se
com si propria, com o outro, que participa das atividades, e envolve-se com o grupo,
estabelecendo varios niveis de comunicagao.

Nesse conjunto de agdes do bebé, encontram-se as atividades cantadas,
as exploragdes dos chocalhos, guizos e instrumentos em geral, bem como as
atividades dancantes e mesmo as posturais, em que o movimento é interno e

caracterizado pela atencéo.



Stokoe (1987) enfatiza que a organizagédo dessas etapas pode ocorrer de
forma linear, sucessiva, alternada ou até integrada, dependendo das caracteristicas
de personalidade do bebé e de suas experiéncias individuais. Assim, aquele bebé
que tem por costume “brincar” no piano da casa da vovd, quando nas atividades
musicais depara com o piano da professora, podera explora-lo de forma diversa ou
até se expressar com o corpo ou balbuciar simultaneamente, em momentos e
maneiras diferentes do bebé que nunca teve contato com o instrumento.

Pelo exposto, fica claro que a musica envolve os bebés tanto pela
apreciacao auditiva quanto pelo movimento, incentiva-o a uma escuta musical,
propiciadora de aprendizagens motoras, descobertas de possibilidades corporais,
aprimorando assim, suas capacidades de expressao musical rumo a musicalidade

efetiva.



CAPITULO 3 - O BEBE NAS INSTITUIGOES

Como uma vez tinha um tatu bolinha

Mas outra vez nasceu um monte de irmaos
Mais o amigo, mais a prima, o colega, a vizinha
E nessa ciranda o tatu bolinha virou

bolao, baldo, bolao, baldo...

Cancoes de Brincar
Sandra Peres / Z¢ Tatit

O presente capitulo vem tracar elementos da trajetdria histérica de
instituicdes voltadas para o atendimento de crianga pequena e de concepgdes de
infancia construidas do século XVIl aos tempos atuais. Destaca, ainda, as intensas
discussdes que tém movimentado o cenario da educagao infantil, no que diz respeito
as politicas e regulamentagdes das instituicbes voltadas para o atendimento de

criangas menores de 6 anos, especificamente em Goiania-Goias.

O olhar sobre a crianga, bem como o seu papel na familia e na sociedade,
foi se constituindo e sendo modificado por influéncia das mudangas sociais e
econOmicas. Os menores eram vistos como adultos em miniatura, ou como seres
incompletos a serem formados, ou ainda seres puros e inocentes, devendo ser
investidos de afetos positivos, e percebidos e tratados como sujeitos a serem
disciplinados, dominados e reprimidos (SACRISTAN, 2005).

O significado de infancia que se conhece hoje é caracterizado pela luta
para que a crianga seja considerada como sujeito que tem necessidades préprias e

especificas, diferentemente de antigas concepgoes.

Com a estruturacao do capitalismo urbano-industrial, das leis de mercado
e dos meios de producdo, a sociedade bem como a instituicdo familia sofreram

mudancgas fundamentais. Neste novo contexto econdémico, o trabalho adquire novo



valor, e o papel da mulher também se modifica, estendendo a sua forga de trabalho

ao mercado da producéo.

Para além das transformagdes pontuais na organizagao familiar, o papel
social da crianga também foi profundamente alterado. A crianga, além de ser

protegida, agora precisava ser educada e preparada para o trabalho.

Se, na sociedade feudal, a crianga exercia um papel produtivo direto (“de
adulto”) assim que ultrapassava o periodo de alta mortalidade, na
sociedade burguesa, ela passa a ser alguém que precisa ser cuidada,
escolarizada e preparada para uma atuacdo futura. Esse conceito de
infancia é, pois, determinado historicamente pela modificagdo das formas
de organizacgao da sociedade (KRAMER, 1984, p. 19).

Assim, modificaram-se conceitos e papéis relacionados a infancia, e
consequentemente, ampliaram-se os espacgos extra-familiares destinados a proteger
e preservar as criangas, ultrapassando até mesmo a acdo da familia. Asilos,
creches, pré-escolas, bergarios, escolas, dentre tantos outros, foram sendo criados,

compondo o cenario de instituicdes destinadas aos cuidados da infancia.

Apesar de este estudo se concentrar especificamente em instituicdes
publicas municipais de Goiania, para que se possa analisar acbes e movimentos de
bebés em atividades musicais neste contexto educativo, é conveniente conhecermos
o movimento historico destas instituicdes, as suas origens e, consequentemente, o
nascimento das concepgdes de educagédo infantil, que estdo arraigadas nas praticas

atuais.

3.1 Um olhar obre a Historia

As primeiras instituicdes voltadas para o atendimento a crianga surgiram
na Europa do século XVII e eram chamadas, na Franga, de salas de asilo ou salas
de custodia. Tinham como missdo reduzir o alto indice de mortalidade infantil,

amparando e protegendo as criangas pobres que eram abandonadas. Ndo havia



qualquer preocupagao educativa, sendo a caridade sua base de sustentacao
(MERISSE, 1997).

A partir do século XVIII, instituicdes semelhantes aos asilos franceses
comegam a aparecer no Brasil, nas chamadas Casa da Roda ou Casa dos
Expostos. Era assim denominada porque contava com uma roda, um cilindro de
madeira oco e giratdrio, que era instalado nos muros do convento. A principio, a
roda era utilizada para receber doagdes, agora passa a receber também criangas
rejeitadas, a maioria delas filhos de escravas, pobres e resultantes de relagdes
ilegitimas, consequentes de um contexto de autoridade, promiscuidade masculina e
prostituicdo, que imperava na época. A roda tinha um mecanismo que girava em
torno de um eixo central, e, quando a crianga era depositada na abertura que ficava
para fora do convento, girava-se no sentido contrario, para introduzir a crianga na
instituicdo. Assim, o bebé seria resgatado, sem que se soubesse quem o
abandonou, preservando dessa forma a identidade do depositante (MERISSE 1997).
No Rio de Janeiro, a Casa da Roda, assim como os asilos franceses, também tinha
por objetivo evitar a mortalidade infantil, tendo carater essencialmente filantrépico,
caritativo e assistencial.

Na Franga, ja em 1770, as instituigdes da infancia, entretanto, comegam
a se diferenciar. Com o desenvolvimento crescente da industria, requerendo também
a mao de obra da mulher, surge a creche na tentativa de auxiliar maes a
trabalharem, bem como de minimizar a mortalidade infantil, ainda marcante na
época. Diferentemente dos asilos, as creches eram estruturadas em regime de semi-
internato, em que a criancga ficava durante o dia na instituicdo e retornava ao seu lar,
podendo assim manter o vinculo com a sua familia. As creches eram
essencialmente ligadas a idéia de suprir a falta da familia, especificamente, a falta
da mée, ocupando um espaco assistencial na vida da crianca.

Mesmo, todavia, com a atuacgdo destas instituicbes caritativas, néo se
conseguiu reduzir totalmente a mortalidade infantil. Surge, entdo, em 1870, o forte
movimento médico-higienista, como pratica e reflexo dos avangos da ciéncia e das
descobertas nas areas da saude e medicina. A higiene e a medicina se tornam vias
para manutencdo da vida, atingindo varias areas, inclusive, a esfera educativa.
Assim, além da influéncia higienista nos projetos de abertura e construgdo de
escolas, a pedagogia “higiénica” tornava-se instrumento eficaz das instituigdes para

atendimento infantil, e o famoso ‘cuidar’, constante das discussdes em nossos dias,



aparece de forma inconteste e imprescindivel para se manter saudavel o corpo da
criancga.

No Brasil, o aparecimento dessas instituicbes ocorreu em meados do
século XIX. A partir de entdo, a pratica de abandonar criangas na Roda,
principalmente os filhos de escravas, tornou-se ponto de criticas abolicionistas e
higienistas. Este ultimo movimento argumentava contra o uso das amas de leite e
contra a utilizacdo da Roda, fortalecendo nas classes mais altas, a necessidade e
importancia da presenga da figura materna, tanto em cuidar dos filhos, quanto na
amamentagcdo dos mesmos. Mesmo com a aceitagdo social desse relevante papel
da mée na criagdo dos filhos, ndo se prescindia dos servicos das escravas e das
criadas, no auxilio as patroas. Desse modo, com enfraquecimento do uso da Roda e
com o fortalecimento do trabalho feminino escravo, a principal questdo posta era “o
que fazer dos filhos das escravas e das criadas, para libera-las para o servico
doméstico” (FARIA, 1997, p. 16).

Assim surgem as primeiras creches no Brasil, marcadas pela iniciativa
higienista e pela burguesia feminina. Tinham inicialmente poucas diferengcas dos
asilos infantis; com carater exclusivamente filantrépico e assistencialista, prestavam
um atendimento precario e reduzido, basicamente abrigavam e alimentavam as
criangas. Eram instituicdes nao-governamentais, criadas e mantidas, na sua maioria,
pela Igreja ou por outras entidades religiosas. Percebe-se desde ja a auséncia do
papel do Estado em constituir-se responsavel por esses servicos, bem como em
regulamentar essas iniciativas (MERISSE, 1997).

A primeira referéncia de creche, que ha no Brasil, data de 1879, e cujo
modelo ainda é seguido pelas instituigdes atuais. Tinha estrutura caracterizada por
atendimento gratuito e beneficente, em que bebés e criancas pequenas
permaneciam na instituicido por periodo prolongado, mas sem internagdo. Era
destinada somente as maes pobres, necessitadas de amparo, que trabalhavam e
que eram “boas”, retrato do assistencialismo na infancia, em que a criangca e
indiretamente sua familia sdo tidas como inferiores e necessitadas do amparo

material.

Em 1888, com a Abolicio da Escravatura, e em 1889, com a
Proclamacdo da Republica, o Brasil € marcado por profundas mudancgas

sociopoliticas, direcionando a construcdo de um novo mundo econémico de cunho



capitalista e industrial, reflexo da Revolugdo Industrial, ocorrida na Europa, no final

do século XVIII.

A forma originaria do atendimento, cujo pressuposto era evitar a
mortalidade infantil, especialmente das criancas “necessitadas”, de classe
economicamente inferior, acontece também, no atendimento as criangas das classes
privilegiadas. Todavia, com perspectiva educativa e percepgéao diferenciada de
desenvolvimento infantil aliadas a pedagogia higiénica.

Em 1840, na Alemanha, Friedrich Froebel, primeiro educador a enfatizar o
brinquedo e a atividade ludica centrada na crianga, cria o Kindergarten — Jardim de
Infancia. Os Jardins de Infadncia eram espacgos destinados ao atendimento de
criangas menores de 6 anos e tinham por objetivo 0 desenvolvimento destas por
meio da brincadeira e do jogo.

Tendo em vista a pequena idade dos alunos, Froebel acreditava que este
recanto deveria ser entregue as mulheres e que a professora na figura de “mae
conscienciosa” consolidaria o estilo maternal e “mais suave” de ensino. Tem inicio,
entdo, a feminizacédo do professorado de criangas pequenas, em que o papel familiar
da mulher se prolonga na atuacdo da professora. Segundo Apple (1989), entre
outras razdes para esta feminizagdo no ensino, esta a incorporacdo da mulher ao
mundo assalariado, desempenhando um trabalho n&o tdo relevante para a

sociedade, como também mal remunerado (SACRISTAN, 2005).

E interessante observar como essas questdes ainda sdo pertinentes na
atualidade e como direcionam concepgdes, politicas e praticas vigentes no setor
educativo da primeira infancia! Pode-se afirmar, seguramente, que a maioria dos
profissionais da educacao infantil € do sexo feminino, figura maternal requisitada nos
jardins de Fréebel. O que questionamos, entretanto, € o papel complementar da
familia a que a educagao infantil ainda esta submetida, significando apenas a
continuidade das fungdes familiares, ao invés de ser considerado, acima de tudo, o

seu contexto e finalidade educativos.

Os Jardins de Infancia de Froebel espalharam-se por varios paises
ocidentais, influenciando as propostas e a estrutura das instituicbes voltadas para a
infancia. Em paises como a Franca, ltalia e Inglaterra, apareciam com
denominagdes e nomenclaturas diferenciadas, conservando, entretanto, a referéncia

educativa froebeliana.



A influéncia de Froebel também ocorreu no Brasil. A primeira instituicao
infantil, por iniciativa particular, é criada em 1875 no Rio de Janeiro por Menezes
Vieira. Pertencente ao Colégio Menezes Vieira, essa instituicdo era voltada para a
elite e tinha em suas atividades, indicios da orientacdo pedagogica. Somente mais
tarde, em 1896 é criado o primeiro Jardim de Infancia publico, em Sao Paulo
(KUHLMANN, 1998).

As primeiras instituicdes pré-escolares e as primeiras creches foram
fundadas no Brasil, em um contexto capitalista iniciante. O discurso sobre a
edificacdo de uma sociedade moderna, chamada por Eric Hobsbawn de “Era dos
Impérios” (1988, p.41), apdia essas novas instituicbes denominadas “Jardim de
Infancia” como instituicdes privadas, de atendimento a elite, ao lado das “Creches”
ou “Asilos” que atendiam as criangas pobres. Voltadas, assim para uma clientela
integrante da populagéo de criangas de baixa renda, as creches eram marcadas por
caracteristicas assistencialistas e compensatérias, e as criancas eram consideradas
seres fora do “padrdao da infancia”, “carentes”, “deficientes” e portadoras de uma
“cultura inferior” (FARIA, 1997).

Com a influéncia médico-higienista, assistencialista, juridico e trabalhista,
no atendimento a estas instituicdes infantis, o Estado, como poder publico se omitia
nas agdes e nas regulamentacdes. A creche nado era considerada um dever social,
tampouco entendida como um direito do trabalhador, mas sim como filantropia.

O comego do século XIX é marcado por algumas iniciativas do Estado
como a criagao do Instituto de Protecdo e Assisténcia a Infancia do Brasil no Rio de
Janeiro, e algumas regulamentagdes das escolas maternais em Sao Paulo. Somente
a partir de 1930, com a fundacdo do Ministério da Educagdo e Saude, é que o
Estado se declara oficialmente responsavel pelo atendimento a infancia.

Pelo exposto, percebe-se como vao se constituindo historicamente as
instituicbes infantis, que acabam por se diferenciar socialmente quanto as
necessidades e concepcgdes. Primeiramente, a criacdo dos asilos de carater
essencialmente filantropico e assistencialista, em seguida o surgimento das creches
em apoio ao trabalho feminino, bem como os Jardins de Infancia com ideais
educativos de promocao da crianga. Segundo Kuhimann (1998), as diferengas entre
essas instituicdes nunca estiveram apenas na nomenclatura, sendo chamadas de

pré-escolas as instituicdes para as classes mais favorecidas, originadas dos jardins



de infancia, e de creches as que receberdao os filhos de trabalhadores da classe
operaria em geral. Para o autor, ambas tiveram iniciativa particular, seja na
filantropia, na religidao ou no setor empresarial, sendo também, as duas educativas.

A primeira para emancipagao e a segunda para a subordinagéo.

A partir de 1940, houve outras iniciativas de amparo assistencial e juridico
a crianca no Brasil: em 1941, o Departamento Nacional da Crianca, e do Servico de
Assisténcia a Menores; em 1946, o Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia —
UNICEF; em 1953, o Comité Brasil da Organizagdo Mundial de Educagdo Pre-

Escolar e em 1955, a Campanha Nacional de Alimentagédo Escolar — CNAE.

Na década de 80, muitas discussdes acerca da educacido de 0 a 6 anos,
foram feitas e, entretanto, com a Constituicdo de 1988, que a educacao infantil em
creches e pré-escolas passa a ser vista numa outra perspectiva. Torna-se, um dever
de Estado e um Direito da Crianga. A partir de entao, pela lei, creches e pré-escolas
integram o sistema educacional de ensino, agora com uma concepgao mais
pedagodgica.

Em consonancia com as mudangas promovidas pela Constituigdo, a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional, n°. 9394/96, reforgca a estreita ligagcéo
da fase de 0 a 6 anos com a educacdo, reconhecendo esta fase infantil como
primeira etapa da educacao basica. Nomeia esta etapa, de “Educacao Infantil”, a ser
oferecida em creches - 0 a 3 anos e em pré-escolas - 4 a 6 anos. Propde também,
municipalizar a educacéo infantil, visando a um melhor funcionamento administrativo
e educacional, como também uma maior integracdo da comunidade e dos grupos
representativos.

Com a LDB, a Educacdo Infantil recebe destaque inexistente nas
legislacbes anteriores. Os textos legais estabelecem e impéem o cumprimento de
regulamentag¢des em ambito nacional, estadual e municipal, para nortear e garantir a
qualidade no atendimento em creches e pré-escolas. Dentre os pontos prescritos
estdo: o carater pedagogico e as especificidades do trabalho com a crianga menor, a
formacéao e a atuacéo dos profissionais.

Em 1998, é aprovada pelo Conselho Nacional de Educacgao a proposta de
Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacao Infantii (RCN-EI), como
documento oficial originado das diretrizes politicas e de direcionamento para o

sistema educativo, no atendimento em creches e pré-escolas.



A Educacgado Infantii é agora legalmente entendida como espacgo
educacional e como formacgao para a cidadania, e o professor, que anteriormente
nao precisava de formagado, bastando “gostar de crianga”, agora precisa de
escolarizacdo e formacdo na area. Diante disto, o empenho é por abandonar o

esteredtipo do profissional leigo e desinformado.

3. 2 Educacao Infantil tem espaco legal, e agora?

E preciso considerar que os principios consolidados pelas leis brasileiras
contribuiram, sem duvida, com importantes acdées no contexto de uma politica
nacional de Educagao Infantil. Essas agdes, entretanto, ndo foram suficientemente
concretas e praticas, no que concerne a financiamentos, praticas pedagdgicas e

especialmente no que se refere a qualidade educativa.

Um espaco legal, que reconhega a presenca da crianga menor no
ambiente educativo, reafirmando a importancia e necessidade social desta etapa,
parece ja ter sido conquistada. Agora, o grande desafio é justamente alcancgar a

qualidade na educacao infantil.

Falar de qualidade educacional significa, para o contexto atual, considerar
apto e verdadeiro o sistema formal e oficial para o atendimento das necessidades
especificas da educacao infantil. Primar pela qualidade educativa é buscar garantir e
efetivar os direitos infantis tanto na escola quanto nos outros lugares da infancia,
trazendo a pratica o que ja foi universalmente consagrado e definido por muitos

documentos oficiais.

Alguns deles como a Constituicdo Brasileira de 1988, a Declaragao
Universal dos Direitos da Crianga, o Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990 e
a préopria LDB de 1996 defendem o direito a educacdo para todas as idades,
inclusive para as criangcas de 0 a 6 anos, com direito a creche e pré-escola, sem
deixar de mencionar os direitos a vida e a saude, a liberdade, ao respeito e a
dignidade, a convivéncia familiar e comunitaria, a educacéao, a cultura, ao esporte e

ao lazer, favorecendo “o desenvolvimento integral da crianga até 6 anos de idade,



em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, complementando a agao

da familia e da comunidade" como escreve textualmente a LDB (1996).

O Referencial Curricular Nacional de Educagao Infantil (RCNEI, 1998,
p.13) traz na integra os principios que norteiam a proposta para esta etapa da

educacao:

- 0 respeito a dignidade e aos direitos das criangas, consideradas nas suas
diferencas individuais, sociais, econdmicas, culturais, étnicas, religiosas
etc.;
- o direito das criangas a brincar, como forma particular de expressao,
pensamento, interagdo e comunicagao infantil;
- 0 acesso das criangas aos bens socioculturais disponiveis, ampliando o
desenvolvimento das capacidades relativas a expressao, a comunicacao, a
interagao social, ao pensamento, a ética e a estética;
- a socializagédo das criangas por meio de sua participagédo e insergéo nas
mais diversificadas praticas sociais, sem discriminagdo de espécie alguma;
- 0 atendimento aos cuidados essenciais associados a sobrevivéncia e ao
desenvolvimento de sua identidade.

(RCNEI, 1998, p.13)

Garantir a qualidade na educagao infantil & certificar que os direitos
conquistados nos documentos ultrapassem as barreiras e a distancia do proposto,
tornando-se uma pratica verdadeira e coerente. E “[...] pensar uma proposta
educacional que Ihe permita (a crianca) conhecer esse mundo, a partir do profundo
respeito por ela” (KUHLMANN, 2005). Viver, experimentar, brincar, envolvendo
afeto, alegrias e descontentamentos, sdo vivéncias aparentemente distantes do
conhecimento cientifico, todavia bem préximas da simplicidade em que devem ser
orientados o0s programas curriculares para os bebés e criangas pequenas. A
expressado “postura de simplicidade”, a que se refere Kuhlmann (2005), € aqui
entendida como carater proprio e especifico para a idade, e ndo no sentido de

facilidade.

Em entrevista publicada em um site®® no dia 06/07/2005, Miguel Zabalza,

doutor em Psicologia e Pedagogia, diz que “O curriculo oficial é a carta de direitos
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da crianga e 0 compromisso da escola em oferecer oportunidade de aprendizado e
desenvolvimento das mais diversas habilidades”. O autor considera necessario um
curriculo flexivel na educacgao infantil, que assegure os direitos infantis, asseverando
a responsabilidade da escola em possibilitar um ensino de qualidade (ZABALZA,
1998).

Para tanto, é preciso levar em conta que a criangca pequena tem formas
proprias de aprendizagem. Necessita de amplo ambiente educativo, afetivo e
estimulante, para que construa seus conhecimentos por meio de vivéncias
integrativas e, mais, ela deve ser entendida em todos os aspectos do seu
desenvolvimento, como também deve ter satisfeitas todas as suas necessidades
basicas, oriundas da dependéncia natural desta faixa etaria. Isso remete a outro

aspecto do movimento “pré-educacéo infantil”, a dicotomia cuidar e educar.

O movimento pendular do ‘cuidar e educar ainda marca a educacao
infantil brasileira, mais intensamente na creche, ora caracterizando-se como
assisténcia, ora pendendo para a educagao. Esse aspecto € pauta constante dos
debates sobre a infancia. Nesta faixa de 0 a 3 anos, muitas vezes, o atendimento a
crianga se restringe a alimentagao, higiene e seguranga. Sem duvida, sdo aspectos
essenciais para a protecido e o crescimento saudavel de qualquer crianga. Se estes
aspectos, entretanto, forem tratados de forma diferente, sem serem descolados da
intencdo educativa, e pelo contrario, forem integrados em suas agdes especificas,
teremos alcancado a especificidade que requer o trabalho pedagégico com a crianga
pequena.

Quando se tem uma compreensao da complexidade desta fase de 0 a 6
anos, questbes como “educar e cuidar”’, perdem a dimensao isolada que as define,

para um mais amplo, mais profundo e unico sentido de educar.

Neste sentido, a qualidade da educagado infantil estda intimamente
vinculada as ag¢des educativas que se fundamentam na compreensao de infancia, de
desenvolvimento e aprendizagens na fase inicial da vida. E para o alcance dessa tao
almejada qualidade, o papel do adulto que interage com a crianga € de fundamental
importancia. Isso implica que encontrar a garantia de uma qualidade educacional no
profissional que a atende, também deve fazer parte do direito da crianga, seja ela da

creche ou da pré-escola.



3.3 Pensando a Formacao de Educadores Infantis

Em alguns ambientes de atendimento a infancia, como creches
filantropicas, bergarios, hoteizinhos ou mesmo escolinhas de maternal, € comum
ainda hoje ouvir que como o trabalho ali desenvolvido é com criangas ‘menores’,
qualquer pessoa pode exercer o papel de professor, ou que entao, este professor
nem precisa ter qualificacdo para isso. Apdiam-se no fato de que criancas pequenas
nao tém conteudos programaticos complexos, bastando que a pessoa goste delas.
Grande e profundo engano, pois quanto menor for a crianga, mais preparo deve ter o

profissional.

O carater especial requerido no atendimento a infancia obriga o educador
conhecer com profundidade as especificidades da crianga pequena, para que
compreenda seu processo de aprendizagem e consiga uma qualidade efetiva no

atendimento. Sao ilustrativas as seguintes palavras de Kuhimann:

Quando se indica a necessidade de tomar a crianga como ponto de partida,
quer-se enfatizar a importancia da formacgédo profissional de quem ira
educar essa crianga nas instituicdes de educacgao infantil. Nao é a crianga
que precisaria dominar conteudos disciplinares, mas as pessoas que a
educam (KUHLMANN Jr., 2005).

Com efeito, no Brasil, a formacgao de profissionais para a educacéao infantil
comecou a ser enfatizada em discussdes da area, a partir de 1999. E bem verdade
que com a LDB, teoricamente, a educacéao infantil passou a ter uma nova dimensao
e o profissional da area consequentemente, um novo valor. De acordo com a lei, as
creches e as pré-escolas deveriam contar com profissionais qualificados na area da
Educagdo. Essa determinacdo, a ser cumprida pelas instituicbes municipais e

estaduais, ndo tem abrangido, muitas vezes, as filantropicas ou conveniadas.

Em 2004, participamos de um projeto?' que consistia no desenvolvimento
de atividades musicais com bebés de uma creche conveniada com a Prefeitura

Municipal de Goiania. Pudemos, entao, observar alguns aspectos da realidade da

! Trata-se do Projeto “Musica e Bebés para Creches”, realizado sob nossa coordenagéo.



educacao infantil oferecida. O projeto previa proporcionar momentos de vivéncias
musicais a bebés da instituicdo, sensibilizando-os e despertando neles o prazer de
cantar e dangcar. Com um maior contato com os profissionais da creche, que ali
trabalhavam, constatamos que as ‘cuidadoras’ n&do tinham qualquer formacdo na

area, com exce¢ao de uma, que tinha “parte” do Curso de Magistério.

Quando se considera “a crianga nao somente pelos limites das
experiéncias, mas na sua possibilidade de criar, de explorar e de vir a executar
projetos” (BARBOSA, 1999, p. 5), oferta-se uma educagao infantil singular, com
objetivos especificos para atuagdo com a crianga. Para tanto, € preciso contar com
professor ou professora qualificado para esse processo educativo, conforme

enunciam Barreto e Oliveira:

A formacdo do professor & reconhecidamente um dos fatores mais
importantes para a promogao de padrées de qualidade adequados na
educacgéo, qualquer que seja o grau ou modalidade. No caso da educagéo
da crianga menor, varios estudos internacionais tém apontado que a
capacitacao especifica do profissional € uma das variaveis que maior
impacto causam sobre a qualidade do atendimento [...] No Brasil, a
relevancia da questdo tem levado varios estudiosos e profissionais que
atuam na area a promover discussdes e elaborar propostas para a
formacao do profissional de educacgao infantil, especialmente daqueles que
trabalham em creches (BARRETO E OLIVEIRA, 1994, p 11 apud LANTER,
1999, p. 11).

O educador para o trabalho na educagao infantil precisa compreender
como a crianga pequena constroi seus conhecimentos e como se processa sua
aprendizagem, para que consiga um atendimento efetivo. O professor precisa ser
mediador nas interagbes da crianga com o conhecimento, na busca do valor
formativo, contribuindo, de forma efetiva, na construcdo de valores afetivos e
cognitivos, assim como na vivéncia e na convivéncia cotidiana desta crianga.
(VYGOTSKY, 1991)

Além da formacgao profissional, outro ponto que interfere na qualidade do
trabalho com a crianga, diretamente relacionado com a profissao de educador é o da

sua identidade, ja que tem sido uma pratica profissional ndo muito reconhecida.



Beatriz Cerisara (1996) destaca alguns fatores que influenciam na
delimitacdo da identidade profissional do educador infantil: a recente idéia de
educacdo e cuidados dessa faixa etaria compartiihados com o Estado, e da
semelhanga das atividades desenvolvidas na creche com aquelas desenvolvidas no
ambito familiar. Segundo a autora, as atividades do professorado infantil, ainda,
estdo associadas a “atividade de mulher’, o que significa que o trabalho com
criangas de menor idade, ainda esta ligado a idéia de que seja tal qual a reprodugao
do cotidiano e os cuidados dispensados pela mae a crianga, razao pela qual é baixa
a remuneracéao, ao lado do descomprometimento afetivo e da obrigagcdo moral que
se imprimem nestas atividades (CERISARA, 1996).

Questdes como essas demonstram que muitos entraves da educagao
infantil advém n&do somente do contexto econdmico e sociopolitico, em que se esta
inserido, mas também de concepg¢des herdadas historicamente. Dessa forma, muito
do que foi proposto pela legislagéo ainda se encontra distante de se concretizar. Nao
se pode esquecer que a distancia e a desvinculagdo ocorrida entre a lei federal
proposta e a sua implementagdo, em esfera municipal, fizeram com que o
atendimento na Educacado Infantil, ficasse aquém do proposto pela Lei. Segundo

Arelaro,

[...] o atendimento, ao ser quase totalmente municipalizado, ndo vem
recebendo recursos proporcionais aos que eram consignados para este
fim, tanto pelo governo federal quanto pelos estaduais, impedindo por parte

do municipio qualquer expansao [...] (ARELARO, 1999, p.33).

Embora se possa concordar com Arelaro (1999), ndo se deve atribuir
somente a falta de recursos ou a inexisténcia de politicas de financiamento, as
causas da situacao preocupante em que se encontra a educacao infantil no Brasil. A
escassez de recursos agrava sem duvida essa situagdo, mas ndo € o Uunico
determinante. Entendemos ser necessario questionar, sobretudo, as concepg¢des
sobre a infancia e as concepgdes sobre a propria educacao infantil que tém sido

adotadas, entrevendo nelas a causa primeira de todo o processo.



3.4 A Educacao Infantil em Goias e o Centro Municipal de Educagcao Infantil
(CMEI)

Em Goias, o panorama da educacao infantil parece estar em condigbes
semelhantes aos demais Estados brasileiros, talvez por encerrarem as mesmas
concepgdes sobre a infancia e percorrerem caminhos idénticos trilhados pelo
restante do Brasil.

Os registros do século XVIII relatam que as criangas em Goias também
nao eram muito merecedoras da atencdo, cuidados com saude, educacido e
trabalho. Consideradas como pequenos adultos, anjinhos, inocentes entre outras
conceituagbes, as criangas “eram tratadas como ‘gente grande’, e tinham no
trabalho uma exigéncia, no matriménio uma obrigagcdo precoce e no brincar um
sonho distante” (VALDEZ, 2003, p. 12).

Meus brinquedos...
Coquilhos de Palmeiras.
Bonecas de Pano.
Caquinhos de louca.
Viagens infindaveis...
Meu mundo imaginario

Mesclado a realidade.
(CORA CORALINA apud Valdez, 2003, p. 35)

Com a instituicdo escola, em Goias, assim como em todo Brasil, a
contradicdo e as dificuldades marcaram a educacédo formal. Sob forte influéncia
religiosa, a educacdo em Goias, no século XVIIl, se concentrava, sobretudo, na
catequizagéao dos indios curumins, com grande empenho do Estado para tal tarefa.

No século XIX, o ensino ainda era realizado nas escolas das grandes
fazendas, tendo nos padres a figura dos mestres, mesmo com a existéncia de
professores por iniciativa particular. Nesta época, ja se reclamavam das baixas
remuneragdes e da desvalorizacdo da profissdao, e mesmo com a intervencdo do

Estado no final desse século e posteriormente a chegada da Republica, “[...] a



educacdo em Goias continuou precaria e sempre sujeita a redugao de salarios de
professores e fechamento de escolas para contengao de gastos publicos” (VALDEZ,
2003, p.62).

Com a definigdo de politicas e leis de amparo a infancia em ambito do
governo federal, no século seguinte, a instituicdo de ensino foi assumindo seu papel
e seu lugar social, a relagdo crianga-escola adquiriu consisténcia educacional,
embora contradi¢gdes e desvalorizagdes ainda perdurem até os dias de hoje.

Em Goias, até 1980, as creches criadas no municipio de Goiania, eram
em sua maior parte, instituicbes vinculadas a Fundagao das Legionarias de Bem-
Estar Social. O numero era reduzido, ndo atendendo a demanda infantil.
Movimentos como associacdes de bairros, movimento feminista e outros liderados
por maes trabalhadoras influenciaram significativamente, intensificando a luta por
maior quantidade de creches.

Como foi exposto anteriormente, com a Constituicao Nacional de 1988, a
educacao passou a ser um direito de todos e a educacgao infantil como dever do
Estado. Logo a seguir, em 1990, o Estatuto da Crianga e do Adolescente e a LDB,
em 1996, reafirmam essas conquistas.

Em meio ao fervilhar das leis e discussbes, Goias se manteve presente,
participando inclusive de importante reunido nacional de educadores, para a
elaboragcdo da chamada Carta de Goiania, contendo sugestbes de diretrizes ao
Congresso Constituinte, em 1986. (FALEIRO, 2001)

Apds a promulgacado da LDB/96, realizou-se, em Goias, um seminario
promovido pela Assembléia Legislativa, para que fossem levantadas questdes
referentes ao tema para a composicdo da chamada LDB estadual. A partir de entéo,
com o inicio das discussdes acerca do que ainda nao havia sido contemplado pela
Constituicdo, educadores de Goiania, na luta em defesa da escola publica,
promoveram novos debates e rediscutiram questdes sobre o ensino. Nota-se,

contudo, que ndo houve espaco especifico para educacéao infantil, o que

evidencia o pequeno status académico de que gozam as questdes
voltadas para a crianga menor de sete anos e denota, ainda um
desconhecimento por parte dos setores politicamente organizados dentro
dos sindicatos e dentro das Universidades, das especificidades da area da
Educacéo Infantil (BARBOSA; NOGUEIRA, 2001, p. 35).



Com a implementagdo das leis no atendimento as exigéncias definidas
em documento, para 0 municipio € passado o dever de atender a faixa etaria de 0 a
6 anos, seja pelo compromisso com as creches publicas ou pelo apoio financeiro
dado por meio de convénios com as instituigdes filantropicas.

A educacao infantii em Goiania passou a ser oferecida em institui¢cdes
publicas responsaveis, que entdo se dividem em: Centros Municipais de Educacao
Infantil — CMEIs?, instituicbes conveniadas, pré-escolas em escolas municipais e em
escolas conveniadas. Legalmente sdo todas ligadas a rede municipal de ensino,
total ou parcialmente. Algumas compartilham de outros recursos além dos advindos
dos cofres do municipio, apesar de estar evidente na LDB a responsabilidade deste
por esta etapa da educacéao basica.

Os CMEIls sao atualmente definidos como escolas publicas destinadas a
atender criangas com idade de 0 a 6 anos. O agrupamento das criangas é feito pelo
critério de idades aproximadas. Tém por finalidade proporcionar “o desenvolvimento
integral em seus aspectos fisico, emocional, cognitivo, afetivo, linguistico, cultural,
estético, social e ético, complementando a agdo da familia e da comunidade”
(Regimento dos CMEls, 2004).

Atualmente, a diferenciagcao de creche e pré-escola parece transpor o
nivel da classe social, havendo concordancia nos discursos dos profissionais da
educagcdo em entendé-las como instituicbes conceitualmente e estruturalmente
diferentes. Dentre os aspectos relevantes que as diferenciam, se encontram a
divisdo etaria, 0 a 3 anos nas creches e de 4 a 6 anos nas pré-escolas; a estrutura
de funcionamento, integral para as creches e de meio periodo para as pré-escolas; e
também a subordinacdo administrativa, em que a creche, a principio estaria
vinculada a 6rgaos de carater assistencial ou de saude; a pré-escola sendo parte ou
incorporada ao sistema educacional. (BARBOSA, 1999). Essa situagao, atualmente,
foi contornada pela passagem das creches da FUNDEC (Fundacdo de
Desenvolvimento Comunitario) para a Secretaria Municipal de Educagdo (SME),
desvinculando teoricamente a educagao infanti em creches dos agentes
assistenciais e da saude (BARBOSA, 2005).

Contudo, quando Barbosa (1999) se refere as subordinagdes

administrativas pelas quais estdo vinculadas as instituicbes, percebe-se a nitida

2 A oferta de educagdo infantil pelo municipio de Goiénia foi reformulada na gestdo do Prof. Pedro Wilson.
Surgem os Centros Municipais de Educacao Infantil (CMEISs), espacos destinados a criancas de 0 a 6 anos.



diferenca de tratamento dado inicialmente a creche e a pré-escola, e o quanto a
creche continua encarcerada em praticas assistencialistas e concepgdes
filantropicas. Enquanto a pré-escola foi se constituindo espaco formal de educacéo,
a creche foi sendo entendida “como espacgo informal, que prescindiria de um
atendimento mais sistematico, mais planejado do ponto de vista pedagdgico”
(BARBOSA, 1999, p.1).

Segundo a autora, as consequéncias desse processo sdo marcantes no
tocante aos recursos humanos atuantes em creche. Seu quadro de trabalhadores
conta com pessoas de diversas areas, muitos professores nao tém formacao
especifica para a idade, os agentes educativos ndao tém formagao na area, e, ainda,
ha o agravante das diferencas salariais, de carga horaria e funcao, o que reflete a
inexisténcia de uma politica basica para Educacgao Infantil.

Em Goiania, em relagdo ao cumprimento das leis e regulamentagdes para
e pela infancia até 6 anos, ainda é incipiente. As creches e pré-escolas ainda estao
em processo de estruturagdo. Ademais, mesmo com o amparo legal para o
atendimento “educativo” das criancas de 0 a 6 anos, persistem praticas
assistencialistas e outras praticas de interesses diversos que néo as pedagdgicas.

Diante dessa realidade, um dos desafios consiste na busca incessante de
superar o assistencialismo velado, para que se adotem concepg¢des que levem em
conta a crianga como sujeito histérico, ativo e principio da acdo educativa,
condizentes com as especificidades dessa faixa etaria, para s6 assim transformar os
direitos da infancia em pratica.

Assinalamos ainda, que dentre os muitos direitos da infancia, o que
concerne a arte, especificamente, a musica, parece ainda ser negado na Educagéao
Infantil das classes populares.

Mesmo que constem das propostas pedagdgicas dos Referenciais
Curriculares Nacionais para Educacado Infantil, as atividades musicais estao
ausentes ou sdo escassas nessa fase da educacgado basica. Na verdade, muitas
instituicbes encontram dificuldades para incorporar a linguagem musical ao contexto
educativo, e, quando conseguem essa inclusdo, as atividades com musica se
restringem a datas festivas do calendario (dia do indio, das Maes, etc), a formacéo

de habitos (musica da fila, do lanche, etc) e a memorizagdo de conteudos (musica



dos numeros, das vogais, etc). O trabalho é de forma fragmentada e distante do
amplo aspecto da construcido musical.
No capitulo dos Referenciais Curriculares para a Educacéo Infantil, o qual

se refere a musica, o texto do documento é preciso:

O trabalho com Mdusica proposto por este documento fundamenta-se
nesses estudos?, de modo a garantir a crianga a possibilidade de vivenciar
e refletir sobre questdes musicais, num exercicio sensivel e expressivo que
também oferece condicbes para o desenvolvimento de habilidades, de
formulagéo de hipdteses e de elaboragéo de conceitos (RCNEI, 1998, Vol.
3, p. 48).

Entretanto, o objetivo de garantir a criangca a possibilidade de vivenciar
elementos musicais, recai diretamente na polémica questdo do profissional
responsavel pela musica na escola. Por ndo ser o foco, este trabalho limita-se
somente a mencionar as posi¢cdes divergentes sobre o assunto, em que alguns
autores defendem a presenga do especialista em Musica, ja outros acreditam na
formacao do educador musical, estando este campo aberto as discussdes®.

Com relacdo aos bebés, a inexisténcia de atividades musicais em
instituicdes publicas é total. A maior parte dos programas de musica para bebés no
Brasil € desenvolvida por escolas privadas de ensino musical. A outra parte atende
as pesquisas dos Projetos de Extensdo das Universidades, sendo financeiramente
um pouco mais acessivel a comunidade. Em Goias, entretanto, esta realidade ainda
nao acontece.

O primeiro e unico espago em Goiania que tem por objetivo essencial as
vivéncias musicais para bebés, visando a despertar, acima de tudo, o prazer de
cantar, dangar e ouvir musica de qualidade é de uma escola de musica privada.
Atende, na sua maioria, a bebés de familias com maior poder aquisitivo, e por estar

desvinculada de programas de extenséo e pesquisa da Universidade ou de projetos

2 Pesquisas e estudos que fazem paralelos entre o desenvolvimento infantil e o exercicio da expressdo musical,
resultando em propostas que respeitam o modo de perceber, sentir e pensar, em cada fase, e contribuindo para
que a construgdo do conhecimento dessa linguagem ocorra de modo significativo (RCNEIL 1998, Vol. 3, p. 48).

% Ver BELLOCHIO, (2001 b); NOGUEIRA (2002)



publicos, ndo consegue possibilitar a participagdo de bebés de familias com baixo
poder aquisitivo.

Essa realidade mostra que mesmo com o reconhecimento da importancia
da musica, expresso nos Referenciais Curriculares Nacionais para Educagao Infantil,
atividades musicais com bebés, como foram assinaladas anteriormente, ainda
inexistem em creches e instituicbes publicas de Educacao Infantil, voltadas para a
classe popular, o que vem reforgar o processo de exclusdo popular no direito a
educacgao musical para a infancia.

Assim, além de observar os movimentos do bebé nas atividades musicais,
tendo o CMEI (Centro Municipal de Educacgao Infantil) como l6cus de observagao,
procura-se também com este trabalho, despertar para a importancia da atividade
musical com bebés nestas instituicbes, devendo fazer parte o quanto antes dos

programas pedagodgicos voltados para esta idade.



CAPITULO 4 - A ATIVIDADE MUSICAL NO CMEI

O Sapo ndo lava o pé
Nao lava porque ndo quer
Ele mora na lagoa

Nao lava o pé
Porque nao quer

Mas que chulé!

Dominio Popular

Com este capitulo nos propomos a descrever o caminho percorrido na
pesquisa, desde o contexto em que ocorreram as observagdes a definicdo dos
critérios para a analise, bem como a estruturagcdo das atividades que foram
realizadas. Visamos também apresentar a descricdo e analise de cenas
imprescindiveis para alcancgar a proposta de estudo dos movimentos dos bebés nas

vivéncias musicais no CMEI.

4.1 Procedimentos Metodoldgicos

Esta foi uma investigagcdo em abordagem qualitativa, caracterizada pela
participagdo da pesquisadora. Neste tipo de investigagao, a pesquisadora intervém,
propondo ao grupo observado, o desenvolvimento de atividades, nesse caso,
musicais. A sua participagao é efetiva na realizagdo das atividades, bem como no
processo de obteng¢ao das informacgdes, observando de perto todo o percurso da
pesquisa.

Segundo Ludke (1986), a observacdo tem lugar de destaque nas
abordagens atuais de pesquisa educacional, permitindo ao investigador estar mais
proximo do fenébmeno estudado.

Em se tratando de bebés, a observacdo é ainda mais especifica, pois
como recurso principal, requer instrumento préprio, a fim de se alcangarem
efetivamente, os processos individuais das acdes de cada um. O instrumento de
observacdo utilizado, considerado mais eficaz e abrangente para este objeto é a

filmagem em video.



Por meio de filmagens das atividades, buscamos obter uma visao geral de
todo o processo musical do qual participaram criangas e professoras, e analisamos
de perto os movimentos do bebé neste contexto musical, como também as
possibilidades e dificuldades de realizagdo das vivéncias musicais em uma
instituicdo como o CMEI.

Antes, porém, de relatarmos a efetiva pesquisa na instituicao escolhida, é
necessario esclarecer sobre o Projeto Piloto que foi desenvolvido em trés encontros
com seis bebés, na mesma instituicdo, em 2005, ano anterior ao da pesquisa deste
trabalho. Foram realizadas algumas atividades musicais de danga, de canto, com
musicas variadas, tendo como referéncia as atividades desenvolvidas em escola
privada ja citada anteriormente. Todos os encontros foram filmados, nos permitindo
entrever previamente a dinamica da pesquisa efetiva.

Voltando a pesquisa que deu origem a essa dissertagdo, as filmagens
foram realizadas por uma professora de musicalizagcao de bebés de escola privada.
Ela foi instruida a se posicionar com a camera na altura dos bebés, ficando sentada
durante as atividades em que os bebés estdo sentados, e em pé quando eles se
levantam ou s&o segurados no colo do adulto. Esse modo de apreender as cenas
visou facilitar nosso olhar para o movimento real do bebé.

As filmagens nao foram estaticas, nem se limitaram ao tempo exato do
momento musical. Em alguns momentos, para obter melhor angulo de observagéo,
as filmagens foram feitas em movimentos pela sala, como também abrangeram os
momentos que antecediam o inicio do encontro, quando os bebés chegavam, e em
momentos posteriores as atividades musicais, ficando a filmadora ligada até que o
ultimo bebé saisse da sala.

Esse modo de filmar nos permitiu que fossem registradas todas e
quaisquer acbes, movimentos, sons e expressdes produzidas pelo bebé,
possibilitando o acompanhamento do desenvolvimento individual no contexto
musical proposto, assim como a definicdo dos critérios fundamentais para a analise
dos movimentos dos bebés.

Todos os encontros com os bebés foram registrados, ao todo, dez fitas
foram gravadas cada uma com uma hora e trinta minutos de filmagem e um total
aproximado de quinze horas de registro.

O material foi organizado da seguinte forma: primeiro fizemos a

digitalizacdo com a reproducgéo das fitas de video em DVD, resguardando assim a



qualidade e durabilidade do material. A seguir, assistimos a todos os DVDs por
diversas vezes, inicialmente sem anotagdes, depois com registros escritos.

A fim de ordenar os dados obtidos, foi construido um quadro (Apéndice A)
para o mapeamento dos movimentos. Esse quadro foi preenchido com a descricao
dos movimentos e as circunstancias em que ocorriam.

Mediante tal procedimento, pudemos identificar os tipos de movimentos
apresentados pelos bebés, definindo-os como critérios fundamentais para a analise.

Os tipos de movimentos observados foram: posturais, exploratorios,
gestuais, livres ou criativos e decorrentes. Os Movimentos Posturais foram
observados em momentos de profunda atencdo, em que inexistia mobilidade
aparente no bebé. Wallon (2005) se refere a esses movimentos como Postural ou
Toénico, a atividade muscular intimamente ligada a atividade intelectual e a
percepgao.

Os Movimentos Exploratérios aparecem no cenario musical vinculados a
exploracédo do objeto, seja ele sonoro ou ndo. Segundo Wallon (2005), no inicio, os
objetos ndo s&o mais do que um elemento sensorio-motor que entram do exterior na
atividade circular do bebé. Somente depois, surge a exploragdo do proprio objeto, da
sua estrutura e do seu significado de uso ou de forma.

Os Movimentos Gestuais sao aqui entendidos como movimentos que
expressam algo, sado dotados de significagado especial. No estudo em questéo, esses
movimentos representavam algum pensamento da crianga e surgiram das atividades
sugeridas e realizadas pela pesquisadora.

Os Movimentos Criativos ou de Livre Expressdo foram observados por
meio do processo de diferenciacdo de gestos, em que a crianga utiliza novos
esquemas em sua acgao, inovando e improvisando a agao.

Os Movimentos Decorrentes, termo originalmente utilizado por Beyer
(2004) em sua pesquisa com bebés, é aqui adaptado para explicar os movimentos
que se originam essencialmente da atividade musical. Um exemplo é quando a
musica € intencionalmente interrompida na atividade musical. Com a suspensao da
musica, os bebés que dancam nos colos das professoras, apresentam movimentos
de balancar as pernas e bragos, mudanga na direcdo de olhares, sorrisos e até
mesmo balbucios, resmungando pelo siléncio ocasionado. Também se encaixam
nesses movimentos, os bebés que sacodem objetos sonoros ao som da musica e

continuam fazendo-o euforicamente quando a musica € interrompida.



4.2 A Escolha de Instituigdo — Campo da Pesquisa

Por se tratar de instituicdo publica de Educacao Infantil, o processo de
escolha da instituigdo comegou com uma visita ao 6rgdo publico competente, a
Secretaria Municipal de Educagdo. Com alguns encontros com a coordenagao do
Departamento de Educacgao Infantil, foram esclarecidos os objetivos do projeto e as
possibilidades de serem realizadas vivéncias musicais com bebés. Diante da
autorizacao da Secretaria da Educacéao, tivemos acesso aos documentos oficiais
referentes aos CMEIs, contendo o numero de instituicdes, enderecos, formas de
contato com os diretores, bem como numero de criangas por instituigao.

Para escolher a instituicdo que iria participar, fizemos, entdo, uma relagao
de todos os CMEIls de Goiéania, tendo como base, os documentos da Secretaria
Municipal de Educagéo. Selecionamos as instituigdes com o maior numero de bebés
até dois anos de idade. Ocorreu, entretanto, no contato com algumas instituicoes
selecionadas, percebemos algumas incoeréncias quanto ao numero de criangas. No
documento oficial aparecia um numero de criangas diferente do que era informado
pela coordenadora da instituicdo. Diante desse fato foi necessario contatar todas as
instituicbes que atendiam bebés, para o devido ajuste de informacdes.

Justamente por ser um estudo especifico com bebés, o critério de selegao
foi o quantitativo, e escolhido o Centro Municipal de Educacéo Infantil que, na época,
tinha maior numero de bebés com idade de 4 meses a 2 anos.

Foram feitos alguns encontros com a coordenagado e com as professoras
dessa instituicdo, a fim de esclarecermos as propostas do estudo, conhecermos a
rotina diaria dos bebés e também verificarmos se a musica fazia parte de algum
momento dessa rotina. Foi ressaltada a importancia da presenca e da participacao
dos professores no momento das atividades musicais com as criangas, na busca de
um ambiente confiavel e afetivo, como também propicio as observacgoes.

Quanto aos pais e maes dos bebés participantes, foram devidamente
esclarecidos a respeito da proposta investigativa e de sua estruturagdo no contexto
do CMEI, assim como sobre o seu direito em permitir ou ndo a participacdo do seu
bebé nas atividades musicais. Para tanto, foi repassado um termo de consentimento

de participacao, tanto para a instituicdo (Apéndice B) quanto para os responsaveis



pelos bebés (Apéndice C), mediante o qual se autorizava ou n&o a presenca do
bebé nas atividades musicais. Os termos assinados foram levados a apreciagao,
analisados e aceitos pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de

Goias.

4.3 O Centro Municipal de Educacao Infantil J. G.

O Centro Municipal de Educacéo Infantil J.G. (nome ficticio) esta entre as
instituicbes publicas vinculadas a Prefeitura de Goiania, que visam a atender
criangcas com idade até 6 anos. Esta instituicdo atende um total de 105 criancas
nesta faixa etaria.

A organizacgao interna das criangas € feita em agrupamentos de acordo
com a faixa etaria, sendo dispostos da seguinte forma: 1° agrupamento, bebés de 4
a 11 meses; o 2° agrupamento, bebés de 1 ano a 1 ano e 11 meses; o 3°
agrupamento, idade de 2 anos a 2 anos e 11 meses; 0 4° agrupamento, criangas de
3 anos a 3 anos e 11 meses; e 0 5° agrupamento criangas de 4 a 6 anos?.

Para cada agrupamento de criancas, ha uma professora (com
Licenciatura) e uma agente educativa (com Ensino Médio). O 1° e o 2°
agrupamentos tém uma agente educativa a mais, pois as criangas requerem
atendimento mais especifico.

A instituicdo conta com um espago de construgdo recente, estando,
portanto, em bom estado de conservacéo da pintura e com adequado funcionamento
das instalagdes. A area construida é composta de: 5 salas amplas para atividades
internas e dormitorio, refeitério com mesas e cadeiras apropriadas para a idade,
cozinha e lactario, sala da diretoria, sala de recepgao na entrada da instituicdo, uma
sala pequena de professores, 2 banheiros, um especifico para o 1° agrupamento e o
outro para atender a criangas das outras idades. Além disto, conta com uma area de
recreacao aberta e outra coberta com brinquedos e um parque de areia.

Em concorddncia com o foco deste trabalho, vamos nos deter na

descricao da rotina diaria apenas dos bebés até dois anos.

» A entrada do bebé em determinado agrupamento tem como referéncia a sua idade na data de inscrigdo na
institui¢do. Entretanto, no decorrer do semestre, quando os bebés ultrapassam a idade limite do agrupamento,
permanecem nos agrupamentos de origem, sendo repassados ao agrupamento seguinte somente na mudanga do
semestre, apos o recesso das férias;



A maioria das criangas chega pela manha, das 7 as 7h 30min, e vao
embora ao final do dia, por volta das 17 horas, permanecendo na instituicdo por todo
o dia. Ha, entretanto, algumas excec¢des de criangcas que frequentam somente um
periodo.

No periodo matutino, apds a chegada pela manh&a, os bebés tomam
banho, fazem a refeicdo da manha e vao para o banho de sol. Em seguida, sado
propostas atividades pedagodgicas com brinquedos diversos, dentro do proprio
agrupamento. Aproximadamente das 10h 30min as 11horas, fazem a refeigcdo do
almoco, depois a escovagao, para logo mais se preparar para dormir.

Na parte da tarde, depois de acordarem, os bebés mamam e participam
novamente de atividades programadas. Em seguida, fazem o lanche da tarde e
tomam banho. Por volta das 16h 30min, lhes é servido o jantar, e entdo ficam
aguardando a chegada dos pais ou responsaveis.

As atividades pedagdgicas desenvolvidas com os bebés sdo constituidas
de brincadeiras proprias para a idade, com bolas e brinquedos diversos, objetivando
estimular o seu desenvolvimento.

Com relagcdo a presenca de musica, observamos que mesmo com a
presenca de um aparelho de som e alguns CDs em cada agrupamento, o que ja
significa um bom comeco, a forma de utilizacdo se restringe a fundo musical para
outras atividades ou para o momento do sono, portanto, sem qualquer relagdo com o
amplo sentido da musicalizag&o.

A proposta de realizacdo deste estudo foi recebida com entusiasmo pela
dire¢do, que colocou todas as condigdes fisicas possiveis, inclusive o acesso a
documentacdo pessoal dos bebés participantes, para a verificacdo das idades.
Concentramo-nos mais nos dois primeiros agrupamentos, em face da abrangéncia
etaria inicialmente proposta.

Apo6s conhecermos a rotina diaria dos bebés, decidimos, juntamente com
a direcdo, que as atividades musicais que sugeririamos deveriam ser realizadas nos
horarios destinados ao momento pedagdgico programado pela instituigcdo, portanto,

sem prejudicar a rotina a que os bebés estavam acostumados.



4.4 As Vivéncias Musicais

Vivenciar musica é, neste trabalho, entendido como captar, experimentar,
viver, sentir em profundidade os elementos da musica sintetizados em uma
composi¢ao musical. Com bebés, a vivéncia musical se estende para além de
agucar os canais de percepgao. Incentiva, sobretudo, a sua interagado ativa com a
musica, abrindo espacos para as experimentacdes infantis e descobertas sonoras
em ambiente ludico musical.

Vivenciar musica com bebés significa, pois, possibilitar, de forma ludica, o
seu contato com a musica por meio do canto, da danga, tocando instrumentos e até
mesmo ouvindo-a. Estas vivéncias proporcionam ao bebé momentos de intensas
exploracgdes, percepgdes e experimentagdes individuais e coletivas, necessarias ao
seu desenvolvimento.

Sob essa perspectiva foram elaboradas as vivéncias musicais para os
bebés da instituicdo descritas anteriormente. As vivéncias musicais aconteceram
somente nos agrupamentos 1 e 2, ou seja, que abrangem bebés de 4 meses a 2
anos, conforme previsto no projeto de pesquisa, ao todo 34 bebés (Apéndice D).

Foram feitos dez encontros de freqiéncia semanal, com duragao de até
45 minutos para cada agrupamento. A principio, os bebés foram subdivididos em
pequenos grupos, que reuniam os de idades mais préximas, realizaram-se em local
especifico e diferente do dormitério, para que em numero e em local menor,
houvesse uma melhor acomodacdo e maior atengcdo das professoras e
pesquisadora. Cada subgrupo foi formado por no maximo 7 bebés.

Com a crescente adaptacao dos bebés as atividades, depois de 6
semanas comegamos a trabalhar no préprio local do agrupamento, formando
apenas dois grandes grupos: 1° agrupamento, 17 bebés de 4 a 11 meses, e 2°
agrupamento, 17 criangas de 1 ano a 1 ano e 11 meses®.

Inicialmente, as atividades foram desenvolvidas pela manha.
Percebemos, entretanto, que no periodo matutino as criangas logo ao chegarem
dormiam, demorando a acordar, além de algumas que ficavam choramingando.

Segundo as professoras, isto acontecia porque além de sentirem a falta da mae,

% Jdade dos bebés no inicio da pesquisa



elas acordavam muito cedo para chegar a instituigdo, necessitando de maior
repouso.

Quando passamos a atividade para o turno vespertino, notamos uma
melhora significativa na questdo do choro, confirmando as hipoteses das
professoras. A mudanga foi prontamente acatada pela pesquisadora, ja que cada
grupo de criangas tem suas caracteristicas e especificidades, que devem ser
certamente consideradas.

A brincadeira musical foi utilizada em todos os encontros. De forma
ludica, foram desenvolvidas diversas brincadeiras com objetivos especificamente
musicais. O brincar musical consistiu em cantar, dancar, explorar instrumentos
sonoros e em ouvir musicas mais tranquilas no momento da apreciagao musical. As
atividades foram geralmente acompanhadas por instrumentos melddicos, como
violao e flauta, por instrumentos percussivos, como afoxé, pandeiro e metalofone ou
por gravagbes em CDs de boa qualidade.

Oferecemos, também, uma variedade de materiais apropriados as idades
dos bebés, como bolas coloridas, fantoches, brinquedos sonoros, e também
instrumentos musicais como chocalhos, guizos, tambores e pandeiros, de forma que
podiam explorar e manusear, sugar, jogar no chao, sem risco para o bebé ou
prejuizo para a atividade. Entendemos que, nesta idade, o bebé necessita dos
elementos concretos, para que possa transpor-se para a agao criativa, pois facilita a
formacgao de novas imagens com base no objeto real. Ver, tocar, manipular, sugar e
explorar costitui importantes agdes para o desenvolvimento do bebé.

O repertdrio incluiu diversos segmentos de estilos musicais, abrangendo a
musica popular infantii como “O Pato” de Vinicius de Moraes; “Marinheiro S6” e
“Sabia”, de dominio publico; compositores eruditos como W.A.Mozart, J. Quantz, B.
Itiberé e J. S. Bach; cantigas folcléricas e de dominio publico, como “D Aranha”,
“‘Bonequinho de Pau”, e ainda musicas cantadas pelas professoras no dia-a-dia da
escola, como “O Sapo N&o Lava o Pé”, “Borboletinha”. A nossa preocupacgao na
escolha desse repertorio foi de possibilitar a apreciacdo e o contato com diferentes
culturas musicais, além de valorizar ritmos variados e diferentes sonoridades em
construgdes musicais educativas.

A metodologia escolhida foi a utilizada na escola musica privada?, citada

anteriormente, porém, as atividades musicais realizadas, bem como a sequéncia
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seguida, foram adaptadas a esta instituicdo. Sendo assim, os momentos foram os
seguintes: cumprimento (a pesquisadora canta para cada crianga, mencionando seu
nome); musicas cantadas (propostas pela pesquisadora ou pela professora ou
agente); dangas (criangas dangam ouvindo musica: bebés de colo dangam
alternadamente com os adultos e as criangas que ja andam se movimentam
livremente pela sala); exploragdo dos instrumentos musicais (apropriados para a
idade dos bebés); apreciacdo musical (bebés ouvem musicas mais tranquilas
enquanto sdo massageados pelo adulto).

Com relagao aos profissionais do CMEI, tivemos um apoio crescente para
a realizagdo da pesquisa. No inicio, notamos certo desconforto e receio das
professoras e agentes educativas dos agrupamentos nao participantes da pesquisa,
por estarmos utilizando a “sala de todos”, o que nos causou, na pratica, algumas
interrupcdes das atividades e atrasos para a desocupacao da sala entdo destinada
pela coordenacéao para a atividade.

Quanto as professoras e agentes educativas dos agrupamentos
envolvidos, a principio, era perceptivel o receio e o distanciamento delas, que até
mesmo nao se faziam presentes no momento das atividades. No decorrer das
atividades, todavia, comegaram a demonstrar interesse e alegria, quando
chegavamos e, nas atividades, a participagado era cada vez mais espontanea e ativa

certamente influenciando sobremaneira a pesquisa.

4.5 Analise dos Movimentos dos Bebés

Neste trabalho a analise das informagdes esteve centrada nos processos
qualitativos da ag¢ao do bebé, mais do que nos resultados desta agdo. O processo e
o seu significado foram os focos principais nesse momento da investigagéo. A viséo
holistica da crianga permitiu-nos descrever, na perspectiva do movimento e da
musica, como e em que circunstancia se deu a participacdo do bebé, a fim
verificarmos como se movimentaram ao longo das atividades musicais, e, ainda,
depreender as possibilidades e dificuldades de realizagdo destas atividades em um
CMEI. Para tanto, tomamos como ponto de partida a participacdo do bebé como
sujeito de nossa pesquisa para nos orientar quanto ao nivel de viabilidade de

promover atividades como estas em instituigdes afins.



Com a utilizagdo de filmadora foram registrados todos os encontros
musicais, 0 que propiciou acompanhar detalhadamente o processo das agdes do
bebé no momento das atividades musicais, bem como perceber a composi¢ao
espaco, pessoas, atividade.

A observacdo, sob o foco dos critérios estabelecidos com base nos
movimentos, foi mantida mesmo com as constantes faltas dos bebés, vistas pela
coordenagao como normais.

Um aspecto apreendido foi em relagcdo a faixa etaria. Notamos que os
bebés se movimentavam diferentemente de acordo com a idade, e seus gestos se
modificavam em crescente especializagcao e intencdo. Nos bebés menores, com
idade aproximada de 4 a 9 meses, os movimentos eram mais impulsivos e
descoordenados; ja nos maiores, por volta, de 12 meses a 24 meses, podiam-se
observar movimentos cada vez mais intencionais e mais coordenados.

Mesmo considerando esse importante aspecto, optamos por manter
critérios iguais para todas as idades, por serem abrangentes, e por ndo alterar o
processo individual de analise.

Assim, considerando os critérios descritos no item 4.1 deste capitulo,
selecionamos algumas cenas de cunho relevante e explicativo sobre a relacéo
movimento/ musica e suas especificidades e implicagées no contexto do CMEI.

Foram selecionadas dez cenas, duas correspondentes a cada tipo de
movimento. Cada cena tem analise em um critério predominante, podendo, se
necessario, ser mencionados os demais movimentos.

A sequéncia das cenas estabelecida para a analise, obedece a ordem
crescente, e foi organizada das primeiras para as ultimas filmagens, de acordo com

o quadro abaixo.

QUADRO DA ANALISE DOS MOVIMENTOS



C
E N. do Tempo/ Duragao N. de Idade Critérios /
NA DVD Bebés | (meses) Movimentos
S

01 1 0:03:36 a 0:04:54 07 8-14m Movimentos Posturais

02 1 0:32:38 a 0:36:15 04 4 -13m Movimentos Decorrentes

03 2 0:57:08 a 0:58:35 06 16 - 23m | Movimentos Gestuais

04 5 0:52:17 a 0:56:07 08 16 - 24m Movimentos Criativos

05 5 0:52:17 a 0:56:07 08 16 - 24m Movimentos Decorrentes

06 6 0:15:37 a 0:16:34 05 6-10m Movimentos Exploratérios
0:22:42 a 0:23:56

07 7 1:01:35 a 1:02:31 13 15 - 26m Movimentos Posturais

08 8 0:21:50 a 0:29:44 09 7 -15m Movimentos Exploratérios

09 10 0:04:46 a 0:07:00 10 5-16m Movimentos Gestuais

10 10 1:04:27 a 1:06:16 12 16 - 28m | Movimentos Criativos
1:12:38 a 1:14: 08

llustragao 1 — Quadro da Analise dos Movimentos

Cena1
Atividade: Musica Cantada e Tocada “Bochecha”

Movimento Observado: Postural




N. Bebés Idade (meses)
1. A. 9m
2. A. L. 13m
3. G. 12m
4. l. 10m
5. L. 13m
6. L. 8m
7. R 12m

llustracdo 2 — Bebés da Cena 1

Participam desta cena 7 bebés com idades enfre 8 e 14 meses, a
professora e a agente educativa responsaveis pelo agrupamento.

A cena tem dois momentos. O primeiro comegca com a pesquisadora
cantando a musica “Bochecha” com seus gestos sonoros. Alguns bebés
olham para ela, outros se mexem, outros se deslocam engatinhando pela
sala... Em seguida, a pesquisadora propbée novamente a atividade, e
quando ela comecga a tocar com a flauta doce, a musica da Bochecha que
a pouco haviam cantado, todos os bebés se viram em diregdo ao som,
param seus movimentos naturais e ficam estaticos observando o
fenbmeno sonoro provocado pela pesquisadora. Chamam-nos a atengao,
especificamente, quatro criangas:

- A. (9m) fixa o olhar de tal forma, que mesmo se curvando para apanhar a
sua chupeta que estava no tapete, ndo desvia o olhar da pesquisadora.

- A. L. (13m) olha em diregdo ao som do instrumento, gira sua cabecinha
levemente para o lado, e a professora, entdo, sequra suas maozinhas,
fazendo com ela o gesto de bater palmas. A. L. detém discretamente os
bracinhos para tras, reagindo ao movimento direcionado pela professora,
que continua batendo palmas individualmente como se convidasse a
crianga a participar. A. L. parece ndo se importar, voltando sua atengdo
para a flauta.

- I. (10m): Mesmo com a leve sonorizagdo, as palmas da professora
despertam a sua atencdo. Primeiro ela movimenta seu dedinho indicador
na orelhinha, depois olha para o movimento das méaos da professora e em

sequida para a agente educativa que esta atras.



- R. (12m), ao ver a movimentac&o de |I., balanca a cabecinha como se
estivesse dancando.

Os demais permanecem concentrados no evento sonoro.

O aspecto relevante desta cena refere-se ao Movimento Postural,
diferenciado nos bebés e caracterizado pela auséncia de movimentos visiveis. A
imobilidade é atribuida por Wallon (2005) como atividade muscular de maior
importancia. Segundo o autor, na imobilidade, situagdo em que inexiste atividade
cinética, a atividade postural ou tonica é intensa. Além de estar intimamente ligada a
atividade intelectual e a percepcao, a atividade postural da sustentacdo a reflexao
mental.

E o que vimos em algumas criangas que se mantinham durante toda
atividade musical em estado de atencao aparentemente passiva, observando tanto
0s colegas como a atividade e, em um tempo posterior, expressavam-se com
detalhes gestuais e mesmo com ag¢des associadas a atividade musical observada.

Outro aspecto significativo observado foi que, mesmo com a intervengéo
da professora, tentando deslocar a acdo intelectual de A. L. para a acdo motora, a
atividade sonora conseguiu atrair sua curiosidade, capturando-a para o contexto da
atividade. Ficou evidente que o evento sonoro exerce verdadeira atracdo sensorial
no bebé, bastando que se cante ou que se toque algum instrumento sonoro ou
percussivo, para que o bebé cesse suas atividades naturais, e os seus olhares
sejam fixados na dire¢do do som.

Nesse sentido, a musica prende a atengcédo do bebé por meio da
sensibilidade auditiva e, por ser composta essencialmente de abstragcdo visual,
fornece ao bebé rico material sonoro-ritmico, valoriza a sua subjetividade,
incentivando-o a atividade mental, consequentemente, contribuindo para o
desenvolvimento das suas fungdes psiquicas.

Em relagdo a professora, mesmo ndo sendo o nosso foco analisar sua
atitude, é importante comentar o seu comportamento nessa cena. E muito comum
no processo de avaliar o aproveitamento ou a participacao, verificar a agao motora
ou movimento perceptivel aos nossos sentidos. Nao € porque o bebé esta parado
que ndo esteja em atividade. O que transparece na agdo da professora é seu
entendimento segundo o qual para ter certeza de que alguém aprendeu algo, deve

ele mostrar por meio de gestos ou pela linguagem. Assim, considera-se que



participou ou aprendeu somente a crianga que dangou, movimentou-se ou cantou,
ou seja, que respondeu ao estimulo de forma visivel. Esse € um trago muito forte e
arraigado nas praticas do resultado e da acdo imediata, que ainda ronda a acéao
pedagogica nas salas.

Enfim, a relevancia estd no processo de aprendizagem, principalmente
para o bebé&, que tem na observacdo, seu ponto culminante de participagdo. E por
meio dos imprescindiveis momentos de apreensao sensorial que se produz material
necessario a agao.

“Todo movimento aparente pode ser adiado, mas a atividade postural esta

longe de extinguir e é dela que podera sair a imitagao” (WALLON, 1979, p. 152).

Cena 2
Atividade: Musica Tocada: “Marinheiro S6%%”

Movimento Predominante: Decorrente

N Bebés Idade (meses)
1 Al 4m
2 A. 13m
3 G. 4m
4 K. 5m

llustragdo 3 — Bebés da Cena 2

Participam desta cena 4 bebés (de 4 a 13 meses) e a professora deste
agrupamento. Dos quatro bebés somente A.(13m) esta sentando-se
sozinho, ficando os outros apoiados, ou no colo da professora, ou na
cadeirinha do 'bebé conforto’ ou encostado em um cavalinho de tecido
com formato apropriado para apoiar o bebé.

A cena comega com a exploragdo dos ovinhos de chocalho® colocados
pela pesquisadora no chéo, antes do inicio da musica. A. pega
imediatamente dois ovinhos e sacode, bate um no outro, joga no tapete e

0S pega novamente, repetindo essas agbes no seu processo de

% Musica: “Marinheiro S6” CD Cantigas de Roda - Hélio Ziskind
¥ Instrumento musical com formato de ovo colorido, produz som de chocalho.



exploragéo. K.(5m) que esta apoiado no cavalinho de tecido, alem de
tentar se manter sentado, arrisca-se, em vao, a pegar o ovinho proximo a
ele. Quando a professora pbée um ovinho em sua mao, coloca-o direto na
boca. G., que esta sentado comodamente na cadeirinha, fica somente
observando o movimento dos colegas até que a pesquisadora também lhe
oferece um ovinho, incentivando-o a pega-lo. Al.(4m) no colo da
professora, ndo consegue segurar o ovinho apesar das insisténcias dela
em abrir a sua mdozinha para coloca-lo. Quando o ovinho fica preso em
sua mao, parece ndo se importar com ele, olhando para K. que esta ao
lado. Quando, entretanto, o ovinho cai da sua mao, agita bragos e pernas,
olhando para o tapete, onde estdo o seu e outros ovinhos espalhados.

A. balbucia muito, enquanto brinca com os ovinhos. No momento em que
a pesquisadora solta por engano o comego de uma musica, ele para de
bater um ovinho no outro, levanta a cabecga, sorri e diz: “Aaaa” olhando
para o alto, em dire¢do a pesquisadora junto ao aparelho de som que esta
na mesa. Rapidamente, a pesquisadora interrompe a musica, e ele se
volta para os ovinhos no chdo, enquanto os outros continuam tentando
pegar os ovinhos.

A musica “Marinheiro S6” comecga. A pesquisadora sacode dois ovinhos, e
G. com um ovinho na m&o, olha atentamente para ela, permanecendo
imovel. Al. olha para K. e se volta lentamente fixando o olhar para frente,
observando a pesquisadora que toca os ovinhos. K. mantém a seqliéncia
de se equilibrar sentado, pegar e colocar o ovinho na boca, absorvido em
suas agbes, sem demonstrar perceber o inicio da musica.

A., que estava balbuciando, quando a musica comecga, para, olha para os
lados, depois para cima como se estivesse a procura de algo. A
professora coloca, entdo, um ovinho em uma de suas maos. A principio,
ele resiste e depois 0 pega e com a outra mao busca outro ovinho no
chdo. Comeca a sacudir os dois ovinhos, sorrindo. Deixa os ovinhos no
chdo, aponta com o dedinho para o alto em dire¢do ao aparelho de som,
sempre sorrindo e estende as mé&ozinhas para a pesquisadora como se
pedisse o0s ovinhos que ela esta tocando. A pesquisadora da para ele os
dois ovinhos e ele continua sacudindo-os. Mantém esta seqliéncia de

movimentos por toda a musica, ora olha para a pesquisadora tocando, ora



sacode o0s seus com alegria e 0s joga no chdo para, em seguida, pega-
los. As vezes bate a perninha no chéo.

A professora, depois de inumeras tentativas para que Al. pegasse 0S
ovinhos, segura a sua mdozinha com ovinho e ela mesma a sacode,
realizando o movimento por ele.

A musica acaba e a pesquisadora diz: “Que musica linda!” Os bebés
continuam envolvidos em suas atividades exploratorias, sem desviar o
olhar dos seus ovinhos. A excegéo é A. que, quando acaba a musica, para
de tocar, olha para a pesquisadora, vira a méo para cima e diz: “B6, b6?”,
depois ergue o bracinho para o alto em dire¢do ao aparelho de som e
repete: “B6?”. A pesquisadora reforga: “Acabou, A., acabou...” Ele, entéo,
pega dois ovinhos no chdo e recomecga a sacudir e bater um no outro. Em
sequida, vira-se para G., sentado na cadeirinha e bate o ovinho em seu
pé, continuando alegremente seus movimentos de sacudir. De repente,
para novamente, larga os dois ovinhos, abre as duas mé&ozinhas e diz:
‘Bb, b6?” A professora reforga, dizendo: “A. acabou, né? Ela o incentiva a
repetir a frase, e ele diz mais duas vezes, depois pega mais dois ovinhos

e volta a sacudi-los, sorrindo.

Esta cena foi selecionada por apresentar alguns movimentos
desencadeados pela atividade musical, no caso a musica “Marinheiro S6”. O bebé
observado neste critério é A.

Nesta filmagem, A. tem 13 meses de idade. Além de ser o mais velho
deste grupo, A. foi o Unico bebé que participou do projeto piloto* realizado no ano
anterior ao desta pesquisa, o que torna sua participacao diferenciada ndo so6 pela
idade, mas também pela vivéncia musical anterior.

Um dos aspectos mais relevantes da sua participagcédo € o que se refere a
percepcao sonora musical. Na cena, A. demonstra uma percepc¢ao auditiva agugada,
tanto no inicio, quando a pesquisadora coloca a musica por engano, quanto no final
da atividade, ao reconhecer que a musica acabou.

No primeiro caso, quando a musica aparece por engano, percebe-se que

ao menor sinal sonoro, e mesmo ele tendo sido imediatamente interrompido, A. para

*® Foi desenvolvido um projeto piloto, realizando-se em 3 sessdes com um grupo de 6 bebés, na mesma
instituicao em 2005 (citado anteriormente).



de bater o ovinho, levanta a cabeca e a sobrancelha, sorri e balbucia. De acordo
com Laban (1978), erguer a sobrancelha faz parte dos movimentos de sombra
caracterizados como movimentos musculares minusculos, que se destacam apenas
pelo valor expressivo. Dos outros movimentos feitos pelo bebé, podemos dizer que
formaram uma sequéncia de agdes desencadeadas pelo estimulo sonoro. Essa
sequéncia de movimentos teve duragao tao rapida quanto o sinal sonoro. Logo apés
a musica parar, o bebé volta as suas exploracdes. Fica claro, assim, que o estimulo
sonoro foi preponderante na manifestacdo dessas acgdes.

E relevante destacar, ainda, que A. ndo se utiliza apenas da expressao de
Seu corpo para comunicar sua percepg¢ao. Serve-se também da expressao vocal,
quando para de tocar os ovinhos e diz: "B6”, ao final da musica. Perante o fato de
nenhuma das pessoas ali presentes, naquele instante, ter se expressado ou feito
algo semelhante a acdo de A., ou seja, como ndo houve um modelo de linguagem,
nem visual, fica inquestionavel a natureza simbdlica do ato vocal do bebé.

Colabora também com essa andlise o fato de A., ao perceber que a
musica realmente acabou, voltar a sacudir os ovinhos, reproduzindo com alegria os
movimentos feitos quando na presenca de musica. O efeito produzido pelo
chacoalhar dos ovinhos, leva a repeticdo do gesto, o que € chamado por Wallon
(1975) de atividade circular. Assim, A. busca novamente o som ou 0 movimento de
sacudir o instrumento, para que o efeito sonoro, obtido anteriormente seja
reproduzido, ou seja, resgatada a musica ouvida.

Segundo Wallon (2005), a palavra carrega a idéia, assim como o gesto
carrega a intengcdo. Desse modo, distingue-se o movimento de A. pelos sinais de
intencao apresentados, tanto na expressao corporal quanto na vocal.

Entendemos que em relagcdo a A., os movimentos citados tenham
decorrido da atividade musical; podem nao ter sido originados por tal atividade, mas
certamente foram desencadeados pelo estimulo da musica.

Outro aspecto a ser examinado € como A. explora os instrumentos.
Desde o primeiro contato, ndo colocou o ovinho sequer uma vez na boca. Pelo
contrario, desde o inicio, agitou-os, bateu um no outro, os jogou no chao para depois
pega-los, demonstrando atividade exploratéria variada, como também percepcao
dos sons produzidos pelo seu movimento.

Como se trata de um primeiro encontro, esperavamos que os bebés, em

algum momento, explorassem os instrumentos oralmente, mesmo por poucos



instantes, como aconteceu com K. (5m) que, por conseguir segurar o ovinho nas
maos, leva-lo a boca, sugando-o por todo o tempo. Colocar na boca tudo que vem a
mao é um dos primeiros comportamentos esperados em bebés com idade préxima a
de A., quando em contato com algum objeto desconhecido. Trata-se de uma forma
de exploragéo.

Para amparar tais analises recorremos a Wallon, que se reporta aos
estudos de W.Stern para elucidar a questao do conhecimento das coisas pelo bebé:
“[...] € a boca que o bebé leva todos os objetos, n&o para comer, mas por ser 0 unico
local do corpo em que ha concordancia exata dos movimentos e das sensacoes
exigidas desde o nascimento pela sucgao [...]" (WALLON, 2005, p.159).

A., no entanto, além de nao se utilizar da exploragao oral, movimentou
seu instrumento de maneira mais coordenada e préxima da real fungdo do objeto,
reproduzindo os gestos em uma tipica atividade circular, diferentemente dos
movimentos de Al. (4m) que, ainda, se apresentam difusos e repetitivos, com intensa
agitacdo de bragcos e pernas, punho cerrado caracteristicos da idade. Al. nao
consegue manter o ovinho na méao por longo tempo, a todo momento, deixa-o cair.
Segundo Wallon (2005), somente mais tarde conseguira estender a mao aberta para
alcancar o objeto, e apreendé-lo efetivamente.

Pode se dizer que além da maturacéo fisiolégica desenvolvida com a
idade e do contato anterior com atividades musicais semelhantes, A. teve maior
facilidade, porque descobriu na agdo com o objeto, os movimentos de sacudir,
transforma, entdo, a exploracdo inicial caracteristica em movimentos mais
coordenados, ja apresentando vestigios de intencionalidade. “O instrumento sé é
instrumento na medida em que é descoberto, e s6 é descoberto na medida em que
esta dinamicamente integrado na agao” (WALLON, 2005, p.168).

Além de diferenciada exploragao sonora dos instrumentos, A. mostra
outro comportamento singular: permanece durante a atividade com intenso olhar e
atencao voltados para a pesquisadora, até mesmo quando estende os bracinhos,
pedindo os ovinhos que ela toca. A acdo da pesquisadora de sacudir o ovinho
parece exercer certa influéncia, incentivando-o em suas agdes. “A crianca s6 imita
as pessoas que exercem sobre ela uma profunda atragdo ou as agdes que a
cativaram” (WALLON, 2005, p. 163).



Cena 3
Atividade: Musica Cantada “Bochecha”

Movimento Observado: Gestual

N. Bebés Idade (meses)
1. AJ. 19m
2. C. M. 19m
3. E. 23m
4. H. 16m
5. l. 20m
6. P. H. 19m

llustragcdo 4 — Bebés da Cena 3

Esta cena tem a presenga de 6 criangcas com idade entre 16 e 23 meses.
Neste encontro ndo compareceu nem a professora nem a agente
educativa. A atividade comega com o seguinte quadro: a pesquisadora
canta a musica da Bochecha com H. no colo. Trés criangas observam 0s
gestos que ela faz. P. H., no canto da sala, mexe em uma floreira vazia
debaixo da mesa, e C.M., crianga que sera observada, olha para o colega
mexendo na floreira. A pesquisadora, entao, se levanta sem interromper a
musica e intervém na agcdo de P.H., convidando-o para ficar no meio da

sala. Ainda cantando, faz com os dedos indicadores, gestos de apertar as



bochechas das criangas, que olham atentas para ela. Enquanto isso H.
recomega a chorar querendo o colo da pesquisadora.

A sequir, esta convida os bebés para novamente cantarem e recomecga a
musica. Agora, C. M., de joelhos como a pesquisadora, faz toda a
sequéncia de gestos e sons da musica: coloca as maozinhas na cabega

L

como se estivesse olhando “para ca

2

e “para la”, aperta as bochechas com
os dedinhos indicadores e faz “Prrr” “Prrr” sonoramente, ao mesmo tempo
em que movimenta o corpo para cima e para baixo.

Mais no final, I. ensaia o movimento com os dedinhos na bochecha. Os
demais permanecem observando, atentamente, com excec¢édo de P.H. que

se volta novamente para a floreira.

Antes de adentrarmos na analise dos movimentos e gestos surgidos na
cena, sao necessarias algumas explicagoes.

Primeiramente, a cena que descrevemos em seguida foi registrada no
segundo encontro musical com as criangas. A musica, também é cantada pela
segunda vez com este grupo. Um ponto importante a esclarecer € que entendemos
como gesto, aqui, ndo apenas como agao ou reflexo, mas como movimento capaz
de expressar algo, com significagdo especial. Assim, buscamos analisar
especificamente a manifestacao gestual de C. M.

No momento inicial da atividade, C. M. demonstra estar aparentemente
alheio a musica que esta sendo cantada pela pesquisadora. A seguir, no momento
em que a pesquisadora repete a musica, ele se coloca de frente, e realiza todos os
gestos que faziam parte da composicdo expressiva, com riqueza de detalhes e
aproximacao ritmica e ainda acrescenta o movimento vertical de corpo. Parecia
conhecer os movimentos, acompanhando a pesquisadora de forma intencional e
coordenada.

Se segundo Wallon (2005, p. 163), “[...] ndo existe imitagdo enquanto n&o
houver percepcgéo [...]", e se “[...] o aparelho motor torna-se capaz de repercutir
impressdes sonoras ou visuais de qualquer origem, desde que lhe sejam familiares”,
podemos entender o movimento de C.M. como atividade mental advindo de
percepcdes musicais e visuais anteriores. O fato de ele n&o ter sequer olhado para a

pesquisadora no momento da primeira apresentagcao da musica faz-nos inferir que



sua habilidade motora e ritmica coerente com a musica, teve origem no encontro
anterior, quando ficou somente como observador atento.

Quanto ao aspecto ritmico, objetivo principal desta atividade,
apreendemos alguns fragmentos ritmicos nas agbes de C. M. Observamos que o
seu tempo para realizar a atividade foi diferente do tempo gasto pela pesquisadora,
entretanto apresentou coeréncia ritmica interna na sua acgao individual.

Os estudos de Fraisse (1976) nos indicam que a conquista ritmica é
gradativa e processual e, para que se obtenha uma sincronizagdo ritmica, é
necessario ter antecipacdo mental do ritmo, a fim de prever em que momento o
golpe vai acontecer, bem como, considerar o intervalo de tempo entre gestos
sucessivos. Isso para as criangas pequenas, principalmente para os bebés, se torna
improprio, ndo deve, pois ser exigido. As propostas para estas idades, tanto das
atividades gestuais, quanto das de exploragcdo de instrumentos com estrutura
predominantemente ritmica, devem ser claras. A intengdo neste momento, ndo é o
bebé alcangar a precisdo ritmica ao se movimentar ou ao tocar um chocalho, mas,
sim, que esse ritmo seja alimento para as percepgdes, atuando como referéncia
auditiva em expressodes e criagdes, ja que “a musica cria uma indugédo motora, cuja
expressao corporal ritmica € quase irresistivel” (FRAISSE, 1976, p.59, apud BEYER,
2004).

No tocante a vivéncia em foco, cabe acrescentar que a auséncia das
professoras e da agente educativa exerceu influéncia evidente na participagao das
criangas, ja que nao representam somente apoio as atividades ou ajuda as criangas.
Simboliza o vinculo afetivo, inclusive cultural, capaz de despertar a motivagao
necessaria para aprendizagem, justamente por ser elo significativo, além da familia,
com a qual a crianca convive por um periodo relativamente extenso do seu dia. Além
deste aspecto, ha também a inter-relacao entre as atividades diarias do bebé, em
que a professora sabendo o repertorio cantado nas atividades musicais, tera
condi¢gdes de integra-lo a outras vivéncias do bebé, seja no banho, no momento de
relaxar para dormir ou mesmo no momento das atividades pedagdgicas especificas.
Ressaltamos, assim, que cantar e dancar com os bebés, fora dos momentos de
atividades de musica, especificamente planejados, reforgca o ‘conteudo musical’,
possibilitando o reviver da atividade, bem como a integracdo das cangbes no

repertorio vivo e cativo da escola.



A participacéo das professoras e agentes educativas, portanto, € por nos

considerada, como indispensavel ao processo da aprendizagem dos bebés.

Cena 4
Atividade: Danga “Corujinha®"

Movimento Observado: Criativo

Bebés Idade (meses)
A.J. 19m
C. M. 19m
E. 23m
H. 16m
|
L

20m
19m

E. 18m
G. 19m

llustragdo 5 — Bebés da Cena 4
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Esta cena se inicia com as criangas sentadas no chdo com seus lengos
coloridos, ao final da atividade do Pléc Palhacinho. A pesquisadora entéo,
convida: —“Vamos dangar?”

No principio, as criangas continuam sentadas, envolvidas com seus lengos
coloridos. Pouco a pouco vdo se levantando, algumas sozinhas, outras
com o incentivo e ajuda da professora e da pesquisadora.

A musica da Corujinha comega e A.J. é a primeira a mexer 0 corpo
aleatoriamente, dangando a musica, depois E. acompanha a colega. C.M.
balanca o lengco algumas vezes, cobre o seu rosto com ele, ainda

relembrando a atividade anterior, no qual o palhacinho esconde o rosto.

3! Musica: “A Corujinha” CD Estica e Dobra - Grupo Curupaco



Observam a professora que danca e a pesquisadora também. Aos poucos
comecgam a balancar o lenco com movimentos mais autbnomos de rodar e
de pular, sem olhar tanto para a professora ou para a pesquisadora.
Quando a pesquisadora interrompe a musica, alguns olham para ela, mas
é A.J. que sorri olhando para a professora, movimenta seu corpo e
resmunga alguns sons, balangcando seu lengo, parecendo querer que a
musica volte. A pesquisadora entdo da continuidade a musica, e E. inicia
entdo uma seqléncia de passos espontaneos, olhando para a camera de
filmagem: balangca os ombros, vira os bracinhos e mgozinhas, da pulinhos
sempre girando o corpinho pra la e pra ca. H., que esta um pouca mais
atras, também faz movimentos pendulares com as pernas, balangcando o
lengo para ca e para la. Sem parar este movimento, tenta colocar o lengo
no pescogo, esticando o brago para manté-lo nesta posi¢cdo. Logo elas
percebem que a pesquisadora esta de maos dadas com A.J. e também
querem dancar de méos dadas com ela. A pesquisadora para novamente
a musica. Todos se voltam para a sua dire¢cdo e E. abre as méozinhas
como se dissesse: “Cadé?”

A musica é reiniciada, e E. recomega a pular... Danca sozinha e de maos
dadas com a pesquisadora. Ao final da atividade quando a musica
termina, ela sorri fazendo o mesmo gesto anterior com as maozinhas e
corre e se senta no chdo com a H., que também foi se sentar, quando a

pesquisadora disse: “Acabou a nossa musica...”

Ha dois aspectos nesta cena que abordaremos. O primeiro trata dos
movimentos criativos que aparecem na danga de E. e H.. O segundo aspecto sera
discutido na préxima analise.

Conforme ja mencionamos no capitulo 2, segundo Stokoe (1987), a
expressao corporal passa por momentos sucessivos e integrados entre si, que sédo a
pesquisa, a expressao, a criagao e a comunicagao.

Na atividade musical em analise, percebemos que E. e H., confirmam
esse postulado de Stokoe. Por meio da percepcao auditiva e das sensacgdes que o
contexto musical causava, os bebés passaram a exteriorizar corporalmente essas
sensagdes, emogdes e pensamentos, mediante agdes significativas, utilizando-se de

esquemas motores ja conquistados. O momento da criacédo pode ser identificado



com aquele em que escolhem e selecionam agdes diferentes do grupo para aquele
momento especifico, talvez até recorrendo a novos esquemas. A qualidade musical
destas acgdes se deve a idéia musical “ouvida” e significativamente percebida no
contexto dos movimentos presentes.

Desta forma, podemos afirmar que E. e H. desenvolveram estas acgdes
diante do estimulo sonoro — Musica Corujinha —, estabelecendo uma relagao criativa
entre o que percebiam auditivamente e movimentos voluntarios. Assim,
transformaram o carater meramente funcional desses atos, em formas organizadas
e ritmicas de movimentagdo, resultando em uma danga individual com um fim
expressivo e comunicativo.

Nesse processo a intervengcdo da pesquisadora e da professora foi
minima, em alguns momentos nem existiu. A crianga agiu conforme seu préprio
pensamento, valendo-se de elementos de “uma interiorizacdo dos processos
estimulativos do aprendizado, e de uma necessidade espontanea [...]” (STOKOE,
1987, p. 22).

Nesse sentido, podemos afirmar que quando as criangcas se movimentam
mediante a audigdo musical, tomam consciéncia corporal da estrutura desta musica,
fazendo e sentindo o ritmo pela recriagdo motora, intitulada danca. Segundo
Dalcroze (1912), a expressdo por meio de movimentos ritmico-corporais contribui

efetivamente para o desenvolvimento da musicalidade.

Cena 5
Atividade: Danga “Corujinha”

Movimento Observado: Decorrente

Bebés Idade (meses)
A.J. 19m
C. M. 19m
E. 23m
H. 16m
|
L

20m
19m

E. 18m
G. 19m

llustragéo 6 — Bebés da Cena 5
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Esta cena foi anteriormente descrita.

Quanto ao critério de analise desta cena, denominaremos de movimentos
decorrentes. Sao os movimentos que foram originados da interrupgdo da musica. No
primeiro instante em que a musica foi suspensa, os olhares de todas as criancgas,
voltados para a pesquisadora, pareciam questionar ou tentar entender onde estaria
a musica que eles ouviam. Quando a musica cessa pela segunda vez, E. ao abrir as
maozinhas, nos comunica por meio do seu gesto intencional que a musica acabou e
ao final da atividade, repete 0 mesmo movimento.

A correlagdo imediata entre som e movimento ou entre siléncio e n&o-
movimento poderia a principio ser atribuida somente a funcéo auditiva da crianca, se
os movimentos nao fossem considerados como portadores de informagdes e
significados. Perceber o siléncio e conferir consequentemente intengdo ao gesto
com a maozinha, em dois momentos consecutivos, sdo agdes carregadas de
atividade mental, da mesma maneira como a danca se produz espontaneamente em
presenca de musica.

Wallon (2005) nos ensina que somente com a exata relagdo entre as
impressdes correspondentes e as contragcdes musculares, o movimento pode entrar
na vida psiquica, contribuindo, assim, para o desenvolvimento da crianga (WALLON,
2005).

Dessa forma, a repeticao do efeito de um gesto das criangas s6 se tornou
possivel porque houve uma organizagao mental da atividade do campo auditivo e a
dos movimentos voluntarios, existindo um acordo entre a percep¢ao e a situacao
correspondente.

Entendemos assim que no caso em analise, a interrup¢gdo da musica nao
se restringiu apenas a uma impressao sensorial especificamente auditiva, mas
também incorporou uma percepgao sonoro-musical saturada de elementos

significativos e propiciadores do movimento.



Cena 6

Atividade: Exploragao Instrumental "Mozart®?”

Movimento Observado: Exploratério

Bebés Idade (meses)
A 10m
G. 6m
L. 9m

M
R

. L. 10m

6m
llustragdo 7 — Bebés da Cena 6
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Os bebés patrticipantes desta cena pertencem ao 1° agrupamento. Tem
suas idades entre 6 e 10 meses.

Para comecar a atividade de exploracdo sonora livre, a pesquisadora
balangca uma caixa no ar, senta-se e vai tirando alguns instrumentos
musicais como chocalhos, ovos de metal e caxixis.

Quando a pesquisadora faz barulhos sacudindo a caixa de instrumentos,
G. faz movimentos de pedalar com as pernas e balangca os bragos,
batendo-os no corpinho. Ao se aproximar para colocar os objetos no chéo,
G. estende os bracinhos para alcancar a caixa, e com movimentos laterais
da cabegca acompanha o movimento de ir e vir da mao da pesquisadora
que tira os instrumentos da caixa e os pée no chédo. Estende novamente a
méozinha para pegar o ovinho oferecido pela pesquisadora, olha-o
rapidamente e coloca-o na boca. Depois o desloca com o brago estendido
no ar, mantém os olhos no seu proprio movimento, acompanhando a nova
posicdo. A exploragdo continua com o sugar e Ssacudir,
descoordenadamente, o ovinho.

A medida que a pesquisadora vai os colocando no chdo, os bebés

maiores, com olhares curiosos e atentos, acompanham o movimento da

32 Musica: W. A. Mozart - Pequena Serenata Noturna



pesquisadora. Alguns se inclinam com rapidez, a fim de obter o objeto
sonoro, outros permanecem observando o movimento tanto da
pesquisadora quanto dos colegas como também fita o proprio objeto que
desegja tocar. Todos conseguem pegar os instrumentos, alguns com mais
facilidade nos movimentos de agarrar, outros com movimentos imprecisos.
De posse do instrumento, exploram-no de diversas formas: olham sua
aparéncia, viram para baixo, mexem para o lado, sacodem para cima e
para baixo, colocam na boca, batem no ché&o e trocam por outros.

Um momento interessante desta exploracdo livre ¢é quando a
pesquisadora brinca de balancgar o ovinho com G.

G. ainda esta deitado, tentando pegar um ovinho que caiu atras de sua
cabeca. A pesquisadora entdo balanga no ar um ovinho de chocalho, a
uma altura confortavel para a sua visdo. G., com o olhar fixo no objeto, faz
movimentos de chutar com as pernas e sacode o0s bracinhos
alternadamente, mexendo-se por inteiro, durante todo intervalo em que a
pesquisadora move o instrumento. Assim que esta para de chacoalhar o
objeto, ficando com a méo estatica, segurando o ovinho no ar, G. também
cessa 0S seus movimentos e estende o bracinho para alcangar o objeto.
Novamente a pesquisadora se pbée a agitar infensamente o instrumento e
depois para. Novamente G. movimenta pernas e bragos e seguidamente
repete a intengdo de segurar o objeto. Este dialogo continua por mais
algumas vezes até que a pesquisadora cede o ovinho, deixando-o pega-
lo.

Os bebés continuaram a exploracdo livre ainda por longo tempo,

passando para a atividade subseqliente, assim que se iniciou a musica.

O movimento aqui analisado € o Exploratério.

Na vivéncia musical, a atividade de exploracdo livre € por nos
considerada o momento de maior autonomia do bebé, pois suas agdes sao regidas
essencialmente pela propria vontade, considerando certamente as possibilidades
motoras inerentes ao seu desenvolvimento.

Os movimentos exploratorios determinam o primeiro contato dos bebés

com o instrumento ou objeto sonoro. A¢des, como agarrar, sacudir, mexer, sugar,



bater no chéao, trocar por outro, observar as caracteristicas, sdo neste momento
essencialmente exploratdrias.

No caso de instrumentos musicais, entretanto, a natureza desta relagcéo
com o objeto, ndo esta vinculada somente ao proprio desenvolvimento do bebé, ou
as suas caracteristicas individuais. Segundo Wallon (2005), “a sua maneira de os
manejar (objetos) comporta graus que nao dependem unicamente da sua falta de
habilidade ou de experiéncia motora.” (WALLON, 2005, p.165).

Para o autor, as primeiras relagées do bebé com os objetos estdo muito
mais voltadas para uma oportunidade de movimento do que para uma compreensao
da sua estrutura e utilizagao real. Assim, a principio, o objeto n&do é mais do que um
elemento sensorio-motor que compde as atividades circulares dos bebés. Estas
atividades sao aquelas cujo efeito sonoro como sacudir o chocalho, leva a repetigao
da acao — sacudir em busca, novamente, do efeito sonoro.

Dessa forma, em um primeiro momento, os movimentos do bebé estao na
base da exploragcado e da repeticdo do efeito causado pela acédo. Assim, agarrar,
soltar, sugar, agitar para repetir o som produzido anteriormente s&o as principais
acdes sensorio-motoras do bebé.

Em seguida, comega o processo de diferenciagdo de objetos, em que o
efeito que ocasiona em um objeto ndo pode ocasionar em todos. A sua acgao, neste
periodo entdo, passa a ser discriminatéria, tratando cada objeto segundo as
descobertas das suas qualidades de movimento.

Somente depois, surge a exploracdo do proprio objeto, em que perceber
sua estrutura e seu significado se torna a principal acdo da crianga. Segundo

Wallon,

Descobrir e manejar uma estrutura pressupbe a aptidao para compreender
e utilizar as relagdes que devem ter como substracto duradoiro o poder de
imaginar cada posicdo como fixa enquanto um movimento nado a tiver
modificado [...] (WALLON, 2005, p. 167).

Assim podemos afirmar que os bebés da cena em analise estdo em
momentos diferentes do processo de exploragdo do objeto, ndo so6 pela diferenca de

idade, mas, sobretudo, pelas experiéncias vividas e aprendizagens adquiridas.



Até este momento, analisamos somente a atuagdo motora do bebé, sem
conceber o contexto em que sucedem esses movimentos.

Os movimentos musculares ou a exploragdo livre do objeto como
aprendizagens foram aparentemente constatados em nossa pesquisa. Ha que
considerar, todavia, as circunstancias dessas a¢des e como ocorreram na atividade
em foco. O elemento que diferencia o ambiente e qualifica as a¢des €, certamente, o
elemento sonoro-musical.

Nos estudos sobre a relagdo musica e movimento, diversos autores como
DALCROZE, 1919; WILLEMS, 1969; HARGREAVES, 1989; BEYER, 2004; apontam
para a grande influéncia que a musica exerce no movimento, que & também
considerado fundamental para desenvolver a capacidade auditiva rumo a
musicalidade.

Na cena em analise, G. € um dos unicos bebés de seis meses desta
cena, e 0 unico neste agrupamento que ainda participa deitado nas atividades. No
inicio da pesquisa, permanecia praticamente imével na cadeirinha de bebé, durante
todo o encontro, movendo sutilmente os olhos sem virar a cabega e discretamente a
maozinha quando lhe era oferecido algum objeto.

Nesta filmagem, podemos observar que, mesmo deitado, a mobilidade do
seu corpo € intensa e altamente ligada ao aspecto sonoro-visual. Nesta atividade
especifica, observamos maior atividade muscular em suas pernas e seus bracos,
quando ouviu os sons dos instrumentos dentro da caixa que a pesquisadora
sacudia. Quando a pesquisadora brincava de sacudir o ovinho, suas ag¢des foram
correlacionadas com os movimentos sonoros produzidos, o que vem ao encontro da
seguinte afirmacédo: “A adaptagao progressiva do bebé da-se durante a atividade, de
modo que nao poderiamos considerar como ‘puro’ reflexo motor, uma vez que ha o
acréscimo de um elemento externo (a audigdo, o movimento da danga...)” (BEYER,
2004, p. 3).

Nao podemos afirmar que os movimentos de G. foram essencialmente
originados da atividade musical, mas certamente foram por ela desencadeados e
vivenciados com maior intensidade.

Outro aspecto significativo em nosso estudo é em relagcédo a
pesquisadora. Os olhares dos bebés durante a atividade se voltam inteiramente para
ela. Observam atentamente seus movimentos, cada vez com mais proximidade e

segurancga e, algumas vezes, prescindindo a presenga da professora ou agente.



A musica desta atividade, mesmo nao sendo descrita nesta cena, é a
conhecida Serenata do compositor Mozart. O estilo erudito é trazido
intencionalmente as atividades, ndo por se tratar de uma “musica classica” e por
isto, considerada mais importante e melhor, mas justamente por n&o ser um estilo de
habitual costume auditivo, portanto pouco conhecido. Assim como foram utilizados
repertorios populares, folcléricos e diversas cancdes, o repertério erudito também
teve seu lugar na composigcao estética destes bebés, possibilitando a vivéncia de

diferentes culturas musicais.

Cena7?
Atividade: Musica Cantada “Brincando®®”

Movimento Predominante: Postural

N. Bebés Idade (meses)
1. A.J. 21m
2. C. M. 21m
3. E. 21m
4. Ev. 25m
5. H. 18m
6. l. 21m
7. K. 25m
8. L. 20m
9. M. E. 19m
10. M. 26m
11. P.G. 18m
12. P. H. 21m
13. R. 15m

llustragéo 8 — Bebés da Cena 7

Participam desta cena 13 bebés com idades entre 15 e 26 meses, a
professora e as duas agentes educativas responsaveis pelo agrupamento.
A cena tem seu inicio quando a pesquisadora, com o fantoche de um pato
na m&o, comega a cantar a musica “Brincando”, como se fosse o pato.

Todas as criangas param, imediatamente quando ela comeca a cantar, e a

3% Anexo D



olham atentamente. P.H.(21m) se mexe, mudando de posi¢éo,
conservando, porém, a atengdo na pesquisadora. M.(26m) sorri, € mesmo
com P.H. meio inquieto, todas as criangas observam curiosas oS

“

movimentos do pato. Quando a pesquisadora canta “... uma bochecha
assim...” e faz o gesto com o dedo indicador na bochecha, A.J. (21m) vira-
se para o lado e pbe, imediatamente, o dedinho na bochecha.

Quando a pesquisadora aproxima o fantoche das criangas, C.M. (21m) e
A.J. (21m) estendem o bracinho para pegar nele.

Todos permanecem estaticos, com o0s olhares fixos na apresentagdo do
Pato e somente quando a musica termina e a pesquisadora diz: “Nossa,
como este pato canta bonito! Palmas pra ele...”, € que algumas criangas
se movimentam, batendo palmas junto com a professora, as agentes e a

pesquisadora.

Esta cena nos mostra com clareza o movimento postural. De referéncia
walloniana, o termo postural refere-se a posi¢ao ténica do corpo, em que ha intensa
atividade mental.

A cena mostra a “contemplacdo” em que se encontram os bebés nesta
atividade. O Pato (fantoche) ao “cantar” produziu um efeito quase hipnético nos
bebés, que se mantém atentos e contém qualquer movimento. Essa concentragao
foi mantida mesmo quando P.H. (21m) se mexeu, querendo ficar mais proximo do
espetaculo ou mesmo quando M. (26m) sorriu, ao ver o Pato cantar.

Notamos também que, quando a pesquisadora canta, fazendo
movimentos na bochecha, A.J. (21m), que até entdo estava totalmente extasiada
com a cena, reproduziu com exatidao o gesto da pesquisadora.

Aqui se apresentaram os dois momentos sugeridos por Wallon (2005). O
primeiro foi 0 momento da absorgéo, em que os bebés pareciam “beber a impressao
externa”, assimilando intuitivamente os elementos exteriores. Ao que Wallon
acrescenta: “E como que uma alienagdo passageira de si mesma, para se apropriar
de realidades que até entdo Ihe eram estranhas” (WALLON, 2005, p. 118).

O segundo momento, de igual importancia, foi a realizacédo de A.J., em
uma execugao controlada, de gestos coordenados e necessarios ao movimento na
bochecha, em atividade imitativa. Na imitacdo, um movimento ou gesto sugerido

pelo ambiente pode, muitas vezes, ndo se concluir em um ato do bebé, consistindo



apenas em estimulos e acomodagdes sensoriais, como aconteceu com a maioria
deste grupo. Quando o estimulo, todavia, serve de modelo a outras agdes, o tempo
para que a imitagcdo ocorra pode variar de acordo com os elementos e esquemas
pré-existentes na crianca.

Dessa forma, o fato de A.J. realizar o gesto na bochecha, em tempo
quase preciso, pode significar que na nova realizagdo foram utilizados atos ja
familiares, em que “a coordenacdo dos impulsos ou dos gestos necessarios
pressupde a intencao prévia da sua estrutura essencial” (WALLON, 2005, p.121).

Isso ndao quer dizer, contudo que a imitacdo se dé somente no instante e
que acontega a impressao perceptiva. O tempo entre a impregnacgao e a reprodugao
pode ser variado, a reproducao gestual pode acontecer minutos, dias ou semanas.
Quanto mais longo for o periodo de elaboragdo mental, maior valorizagdo desta
aprendizagem, que é construida entre as percep¢des e 0 novo movimento.

Assim, concluimos com Wallon, que “tudo demonstra, com efeito, que a
atencao prestada pela crianga aos objetos ou aos espetaculos que a interessam,
nao so nao é passiva, mas até nao se perde, por mais tempo que demore a produzir
efeitos” (WALLON, 1979, p. 152).

Cena 8
Atividade: Bandinha “Marinheiro S¢”

Movimento Observado: Exploratério




N. Bebés Idade (meses)
1. A. 11m
2. A. B. m
3. G. 14m
4. J. C. 13m
5. K. m
6. L. 10m
7. M. L. 10m
8. R. 14m
9. V. H. 15m

llustragéo 9 — Bebés da Cena 8%

Os bebés que participam deste momento musical pertencem ao 1°
agrupamento. Suas idades variam de 7 a 15 meses.

Esta cena se inicia com as criangas sentadas no colchonete do proprio
agrupamento e com a pesquisadora que coloca os instrumentos musicais
no cho ao alcance dos bebés.

R. pega o chocalho ainda na mé&o da pesquisadora e o sacode
imediatamente. L., J.C. e G. também os sacodem intensamente, assim
que 0s pegam no chédo. As vezes, o chocalho vai rapidamente para a
boca, voltando logo a ser agitado. R., J. C. e L. sacodem as duas maos,
mesmo o chocalho estando s6 em uma.

Alguns gritinhos se fazem ouvir junto a movimentagdo com chocalhos,
bem como alguns movimentos corporais como o do L., que, de joelhos,
sobe e desce seu corpo, e do J. C., que balanga a cabega girando o

pescogo para o lado, ao agitar o chocalho.

** Embora apresentando grande diferenga entre as idades, estes bebés sdo pertencentes ao mesmo agrupamento
desde o inicio da pesquisa. (Ver Apéndice D)



Todos exploram os instrumentos espontaneamente, sem interferéncia da
pesquisadora e ainda sem musica.

A musica comega. Alguns param os movimentos com o chocalho e
observam a pesquisadora, que também toca um instrumento. J. C.
estende os bragos para pega-lo, mas retorna os movimentos com o seu
chocalho, com intensidade. Depois se levanta, balanga o corpo, dangando
e se Vvolta para a pesquisadora, que comega a tocar o pandeiro.
Segurando o pandeiro com uma mé&ozinha, bate o chocalho no pandeiro
com a outra, tocando juntamente com a pesquisadora. Os outros bebés
participam balangando os chocalhos, os bragos e o corpo, e alguns ficam
somente observando o movimento de todos. G. balanga os chocalhos e
faz movimentos alternados de esticar e encolher as pernas rapidamente.
Todos param de tocar quando a pesquisadora introduz um instrumento
diferente, o ganza, causando curiosidade principalmente em J.C.

A musica acaba e a professora bate palmas e pesquisadora diz: “Que
linda esta musica!”, inicia uma série de comentarios sobre a musica que
eles tocaram e sobre 0s instrumentos.

A pesquisadora coloca mais alguns instrumentos no tapete e propde
tocarem mais uma vez.

A musica, entdo, recomecga, e desta vez, os bebés tocam instrumentos
diferentes, tanto da pesquisadora como entre si. M. L. chora, porque quer
o pandeiro que o R. tirou dela, e a pesquisadora interfere, oferecendo-lhe
outro instrumento. Ndo resolvendo a questdo, sai dangcando com R. em
busca de outro instrumento.

J. C. se levanta e da pulinhos no lugar, seguido de balango no corpo. L..
que esta sentado, também balanca a cabeca, flexionando-a levemente
para baixo.

Todos estdo envolvidos na atividade, uns sacodem chocalhos, outros
batem no pandeiro e exploram os tambores. Uma das professoras
participa ativamente, até mesmo cantando.

Neste momento, J. C., ja em pé, vai direto ao aparelho de som, que esta
dentro de um dos bergos. Encosta-se nele e fica olhando a musica ser
interrompida. A pesquisadora interfere, trazendo-o para mais proximo do

meio da sala, e ambos dangam tocando tambor e ganza. A pesquisadora



interrompe intencionalmente a musica, e a professora diz "Cabd?”
Algumas criangas olham sem muito interesse e se voltam para suas
exploragbes. A musica é retornada, a pesquisadora se aproxima das
criangas tocando tambor, e todos voltam a tocar até que, finalmente, a

musica termina.

A atividade desta cena foi realizada no penultimo encontro com os bebés.
Os aspectos mais relevantes por nds aqui considerados sdo os que se referem a
autonomia e a interacdo dos bebés com os instrumentos, sintetizadas no Movimento
Exploratério.

Nas primeiras filmagens com estes bebés, o contato com os instrumentos
resumia-se em olhar, sugar e conhecer o formato do objeto sonoro, com poucas
intencbes em sacudir ou bater, mesmo quando a musica comegava. Observavam,
por longo tempo, os movimentos da pesquisadora, quando esta tocava os chocalhos
ou mesmo o pandeiro, sem, contudo demonstrarem muita intengdo em pega-los.

O cenario que nos deparamos € neste momento bem diferente do inicio.
Agora, os movimentos aconteceram independentes da agdo do adulto. Os bebés
pareciam agir com mais autonomia e intengcdo, sem observar tanto a agdo da
pesquisadora ou da professora, com exce¢cao dos olhares que seguiam a
pesquisadora pela sala. No inicio, a professora era a referéncia de participacao para
a maioria dos bebés, influenciando sobremaneira as suas agoes.

Nesta cena, percebemos que na exploracao livre, sem musica, desde o
primeiro instante, os bebés buscaram sacudir os chocalhos com alegria, como se
reconhecessem o objeto. Quando eram trazidos instrumentos diferentes, a
curiosidade sempre era maior que 0 receio, impulsionando-os a busca-los, até
mesmo a “lutar” por eles. As formas eram diferenciadas ao se tocar o instrumento.
Cada um explorava o som como queria. Sacudiam sé um chocalho, sacudiam dois,
dangavam sozinhos, paravam para ficar observando os outros bebés ou mesmo a
pesquisadora, sem, no entanto dispersar-se.

Nos poucos momentos em que a pesquisadora participou tocando os
chocalhos, muitos deles olharam para ela num primeiro instante, tocando,
posteriormente, seus instrumentos por si mesmos.

A proposta desta atividade nao € submeter o bebé a acompanhar o pulso

da musica como unica e ideal forma de realizagdo musical, tampouco exigir que



compreendam este complexo sentido de tempo. Contudo, para que se incentive o
desenvolvimento das diversas percepc¢des do bebé, é necessario o contato auditivo
com musicas métricas que, além de ser mais confortavel para o bebé ocidental, age
como referéncia ritmica, atuando na organizagdo temporal de uma construgao
musical mais abrangente.

Dessa forma, o nosso olhar deve se concentrar no modo como os bebés
interagem com este mundo sonoro musical, sem nos deter em avaliar o certo ou o
errado ritmicamente. Cuidar para assegurar as condigbes necessarias que
possibilitem o perceber, o sentir, o experimentar, o imitar, o criar e o refletir é
fundamental no processo educativo musical.

Com relagao ao repertorio, esta musica com especial arranjo de Hélio
Ziskind, adapta-se muito bem aos bebés por conter, em seus elementos
composicionais, uma estrutura que valoriza o ritmo, o balanco corporal, permite o
uso de instrumentacdo percussiva variada, incentiva, assim, o movimento,
impulsionando a agao de tocar.

Enfim, n&o poderiamos deixar de ressaltar a ativa e contagiante
participagdo de uma das professoras junto as criangas, como fator primordial e
preponderante no transcurso da atividade musical. Esse envolvimento era
evidenciado ndo apenas ao tocar os chocalhos, mas também ao cantar o refrao
“‘Marinheiro Sé”, sempre demonstrando sua alegria e interesse nas atividades

musicais.



Cena 9

Atividade: Musica Cantada “Abre e Fecha”

Movimento Predominante: Gestual

N. Bebés Idade (meses)
1 A. 12m
2 AlL. 16m
3 G. 15m
4 l. 13m
5 K. m
6 L. 11m
7 Rf. 15m
8 Ra. 10m
9 Re. 5m
10 V.H. 15m

llustragédo 10 — Bebés da Cena 9%

Participam desta cena 10 bebés com idades entre 5 e 16 meses e a
agente educativa responsavel pelo agrupamento. Todos estdo sentados
no colchonete do proprio agrupamento.

A cena tem inicio quando a pesquisadora comecga a cantar a musica “Abre
e Fecha”, fazendo movimentos de abrir e fechar a mado com uma luva
colorida. Todos os dez bebés olham atentamente os movimentos que a
pesquisadora faz enquanto canta. L. (11m) se apbdia com a maozinha na
perna da pesquisadora, para ficar mais proximo da luva colorida. Nesse
instante, alguém bate a porta, despertando a atengdo da agente
educativa, de V.H. (16m) e de L. que olham para o lado demonstrando
aparente desconcentragdo. Os outros permanecem olhando para a
pesquisadora. Quando esta, que ainda continua a musica, canta fazendo

“

os gestos: “.. batam as palminhas...”, A.L. (16m) bate uma palminha e
para olhando para a pesquisadora, e L., ainda olhando para o lado, bate
palmas no mesmo instante em que a pesquisadora o faz cantando. L. faz
este gesto sem, no entanto estar olhando para a pesquisadora. Depois L.
se vira, e continuam os gestos de bater palmas juntamente com a

pesquisadora.

* Embora apresentando grande diferenga entre as idades, estes bebés sdo pertencentes ao mesmo agrupamento
desde o inicio da pesquisa. (Ver Apéndice D)



Na sequéncia, I. (13m) da uma risadinha e bate trés palmas. Quando a
pesquisadora levanta os bragcos e balanga as maos no alto, cantando “...
vejam as mdaozinhas”, imediatamente G. (15m) levanta os bracinhos,
imitando os movimentos da pesquisadora. Em seguida, |. bate duas
palmas e levanta os bracinhos, ao mesmo tempo em que a pesquisadora
repete o trecho referente ao movimento, finalizando a musica.

A pesquisadora pergunta: "Cadé a maozinha do neném?” K. (7m) bate
palminhas e I. também.

A pesquisadora reinicia a atividade com movimentos de abrir e fechar a
méao com a luva. I., L. e G. levantam o bracinho apontando para a luva,
querendo pega-la. Ra. (10m) resmunga, parecendo estar com medo. A
pesquisadora, entdo, abaixa a mdo com luva, aproxima-a dele e deixa que
as criangas peguem e explorem a luva colorida. Mesmo assim, Ra. ainda
fica receoso, entdo a pesquisadora continua a musica sem a luva. Ra.
parece ficar mais tranqiilo, mas os outros procuram com o0s olhos pela
luva, principalmente L. e G., que a buscam atras da pesquisadora.

A pesquisadora recomega a cantar, todos olham atentamente para ela,

“

menos L., que insiste em procurar a luva. Quando canta “... batam as
palminhas...” Rf. (16m), que esta no colo da agente educativa, bate
palmas e sorri. A pesquisadora canta “Abre e fecha...” e L., parecendo ter
desistido da luva, para e fica olhando para a propria mao, abrindo e
fechando o0s dedinhos varias vezes, concentrando-se em seus
movimentos. Somente depois, procura novamente a luva que estava com

a pesquisadora.

Nesta analise, o movimento gestual do bebé é entendido como gesto
expressivo, capaz de comunicar emogdes e percepgdes oriundas do ambiente. Com
esse olhar € que serdo examinadas as atividades sensério-motoras, bem como as
repeticoes caracteristicas da imitacao.

Segundo Wallon (1975), no bebé, as atividades sensoério-motoras,
advindas da subjetividade afetiva, ttm como premissa estreitar o movimento e as
suas consequéncias sensiveis, ajustando os dados sensoriais para uma percepgao
mais precisa e mais discriminativa dos movimentos no exercicio das exploracdes

exteriores.



Essa atividade passa por niveis diferenciados, desde o principio, quando
a mao é levada ao campo visual por um movimento casual, e é percebida e
explorada pelo bebé nas preensées. Chegando depois a exploragao mais estrutural
até a diferenciagdo do movimento, em atividades mais combinadas das maos, em
gue uma tem a iniciativa e a outra Ihe serve de auxilio.

A imitacdo também acontece em niveis diferentes. Primeiramente,
consiste na repeticdo imediata do proprio gesto, depois na repeticdo do movimento
externo. Em um nivel mais elevado, a atividade da repeticdo pode permanecer
incubada, ndo acontecendo imediatamente, no tempo real. Isso nos revela, segundo
Wallon, a entrada da crianga na esfera das representacdes mentais, deixando de ser
uma atividade exclusivamente sensorio-motora (WALLON, 1975).

No comeco da cena em estudo, a repeticdo é constatada imediatamente
quando A.L. (16m) bate uma palma assim que a pesquisadora canta o trecho “batam
as palminhas...” L. (11m) sem olhar para a pesquisadora, também bate palmas neste
mesmo trecho musical. Encaixam-se também, neste nivel de repeticdo, o movimento
idéntico que G. (15m) faz, ao levantar os bragos, diante do movimento da
pesquisadora.

Diferentemente de A.L. e G., L. ndo utiliza sua percepcao visual neste
momento, para a realizagdo do gesto, mesmo porque esta com visdo voltada para a
porta. Somente por meio da percepg¢do auditiva, seleciona o gesto apropriado, ou
seja, bate palmas imediatamente ao ouvir o trecho musical citado. Esse modo de
repetir faz supor a representacdo mental deste movimento ativada pela musica,
gesto ja conhecido e tecnicamente dominado por L.

l., que também participa gestualmente, apresenta um nivel mais elevado
de repeticdo, pois, no momento em que a pesquisadora canta “Vejam as
maozinhas...” levantando as maos ao alto, ela bate duas palmas e faz o movimento
de levantar as maos para o alto. Por duas vezes, repete o gesto somente depois de
a pesquisadora fazé-lo. A repeticao posterior de bater palmas demonstra que as
impressdes percebidas foram elaboradas, constituindo um modelo intimo, que é
mais tarde utilizado na expressao corporal, aproximando-se da representacao
mental. “Quando um periodo de incubagdo precede a reprodugdo, a imitagéo

aproxima-se da representacao [...]" (WALLON, 1979, p.161).



No final da vivéncia, percebem-se, na atividade de L. (11m), algumas
pistas da dissociagcdo das maos, quando as examina atentamente, em movimentos
de abrir e fechar, com base no modelo gestual da pesquisadora.

O fato de ‘brincar’ com as maos nao revela, em si, imitagdo, se nao forem
considerados o contexto e a atividade em que ocorreu 0 movimento. Neste caso, o
movimento de L. acontece imediatamente apdés a pesquisadora cantar “Abre e

fecha...”, em que ele abre e fecha as maos em movimentos alternados, olhando
curiosamente para elas. O movimento de “querer” abrir e fechar denota intencéo, e o
fato de conseguir o feito, mesmo sem exatidédo temporal, demonstra o controle do
movimento e da musculatura.

E significativo também destacar que, enquanto alguns bebés se
movimentam incentivados pelo texto musical, os outros permanecem atentos ao
espetaculo das maos da pesquisadora, ativados pela conjungdo musica/ gesto, em
seus movimentos posturais, em construgcao individual da relagao entre a percepgao
e o0 movimento. “Sem esta relagao inicial da percep¢ao com o movimento, por
intermédio da fungdo tdnica ou postural, a passagem das impressdes visual ou
auditiva para os gestos correspondentes seria inexplicavel” (WALLON, 1979, 153).

Outro aspecto relevante é o da relacido dos bebés com a pesquisadora.
Os bebés acompanham o movimento da luva usada na atividade com os olhos fixos
nela, por quase todo o tempo. A atencdo e os sorrisos de satisfacdo dos bebés
refletem a aceitagdo e admiracdo a pesquisadora, e com maior independéncia da
professora e da agente educativa, que, mesmo nao se envolvendo integralmente da
atividade, ndo comprometeram a qualidade da participacdo dos bebés, como no
inicio dos encontros.

Finalmente, destacamos o grau de influéncia desta musica nos
movimentos apresentados pelas criancas. Acreditamos que a construcdo textual
tenha contribuido com o desencadeamento dos gestos dos bebés. A proximidade do
texto com os esquemas motores que envolvem a mao, tema central desta musica,
exercitados pela maioria dos bebés, pode ter influenciado a participacéo deles. Para
alguns bebés, a musica atuou como elemento ativador das expressdes gestuais, e
para outros, como alimento das percepg¢des rumo ao movimento.

Cena 10

Atividade: Musica para tocar: “Sopa®”
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Movimento Predominante: Criativo

N. Bebés Idade (meses)
1 A.J. 22m
2 C.A N. 28m
3 C. M. 22m
4 E. 22m
5 Ev. 26m
6 H. 19m
7 K. 26m
8 L. 28m
9 M. 27m
10 P. H. 22m
11 R. 16m
12 W 17m

llustracdo 11 — Bebés da Cena 10

Esta cena conta com a participagdo de 12 bebés com idade entre 16 a 28,
mais a agente educativa As criangas estdo sentadas no tapete, no proprio
agrupamento.

A pesquisadora coloca os instrumentos de bandinha (tambores, ganzas,
pandeiros, guizos e chocalhos) no chéo, para que as criangas possam
explora-los antes de iniciar a musica. Todos tocam, trocam e sacodem 0s
instrumentos com euforia.

A musica da “Sopa“ comeca, e todos continuam tocando os instrumentos.
Alguns param para olhar a pesquisadora, mas depois voltam a toca-los.
P.H.(22m) pega todos os instrumentos que estava tocando, levanta-se e
senta-se de frente da pesquisadora. Pega o caxixi que esta com C.M
(22m), e continua tocando-o com olhar atento a pesquisadora. A fim de
evitar que C.M. se aborrega, a pesquisadora entrega-lhe outro caxixi.

A.J. (22m) sacode os chocalhos e balanga o corpo, dangando. No refrédo
da musica que diz: “E um, é dois, é trés!”, ouve-se todas as vezes P.H.
cantando: “Téis”.

K. (26m) fica somente observando, mexendo levemente com a lixa, que

esta em suas maos. M.(27m), E.(22m) e C.A.(28m) compartilham o



mesmo espacgo, batendo seus chocalhos nos mesmos tambores e
pandeiros.

A pesquisadora interrompe a musica, ja ouvida pela segunda vez e propbe
que eles guardem os instrumentos. Todos colaboram gquardando
rapidamente os instrumentos, com excec¢do de P.H.(22m) que corre pela
sala com as méaozinhas cheias de chocalhos. Com o incentivo da agente
educativa, P.H. os devolve para a pesquisadora.

Neste momento, acontece algo inesperado pela pesquisadora: a musica
volta a ser tocada novamente, quando uma das criangas aperta o botao
“Play” do aparelho de som que esta no chdo. Quando ela olha em dire¢éo
ao aparelho de som, estdo ao seu redor, primeiramente trés criangas
dancando: P.H.(22m), M.(27m) e E. (22m), e depois se aproximam outras
criangas, que também dancam. Os trés dancam e batem palmas,
alegremente olhando para o aparelho de som.

Além de dancarem ao redor do aparelho que estava no chéo, eles
cantavam: “E teis...” (E trés), “acaré...” (jacaré) “iolho...“ (piolho), “ulé”
(chulé). Ouve-se até um: “E cato!” que nem existia no texto original.
Quando ouvem o refrdo: ‘E um, é dois, é trés!” uns balangcam os bragos
sacudindo as maos, outros batem palmas, acompanhando o texto,
cantando antecipadamente “é teis’.

A pesquisadora juntou-se a eles batendo palmas e dangaram até a musica

parar...

O principal enfoque, nesta cena, sdo os Movimentos Criativos. Eles
aparecem em toda a atividade, mas é no final que se revelam com precisao,
apresentando-se de maneira inusitada e informal. A atividade criadora se distingue
pela liberdade nos movimentos expressivos e pelas atitudes inovadoras, podendo
provocar mudangas no meio em que ocorrem.

Na atividade exploratdria do inicio, percebemos que os bebés produziram
movimentos sonoros com instrumentos variados, tendo liberdade em toca-los,
explora-los ou mesmo observar o movimento dos outros. A atividade planejada pela
pesquisadora se restringia, até entdo, a exploragdo sonora, em que as criangas

eram incentivadas a descobrir novos sons, formas de tocar e também acompanhar a



musica da “Sopa”. Como, entretanto, pode-se observar na descricdo acima, nio foi
somente issO 0 que ocorreu.

Quando as trés criangas apertaram a tecla play do aparelho de som,
fazendo que a musica fosse tocada, identificamos, nesta acéo coletiva, a principio, a
manifestagdo expressiva da curiosidade regida pela intengdo das criangas. Depois
com a musica, tem lugar a liberdade dos movimentos em dancar e cantar, o
improviso de gestos e palavras, o que sinaliza a fluéncia criativa. Com efeito, a
musica foi usada para dancar, diferentemente da proposta inicial da pesquisadora,
envolvendo todos com alegria.

Segundo Stokoe (1987, p. 21) a criagéo € a “[...] oportunidade de escolher
ou selecionar as agdes que deseja realizar e desenvolver, a partir de uma idéia, de
um objeto ou estimulo sonoro [...]".

Nao podemos afirmar que as trés criangas escolheram modificar a
proposta da atividade de forma consciente, contudo, diante da curiosidade em
conhecer o aparelho de som ou da busca por resgatar a musica que estava sendo
tocada, improvisaram, agiram intencionalmente e aproveitaram com criatividade o
retorno da musica, para dangar e cantar com satisfacéo e prazer.

Segundo Brito (2003, p. 153): “a improvisagdo musical das criangas no
estagio da educacao infantil privilegia conteudos sensoério-motores e simbdlicos,
revelando a relacdo expressiva que elas estabelecem com os diferentes sons e
musicas.”

A expressao vocal também é um dos aspectos marcantes desta cena.
Desde a atividade exploratoria ja se ouviu um canto acompanhando a musica, em
que P.H. canta “é teis”. Até entdo, acompanha literalmente a proposta do texto da
musica. Na repeticdo da musica, entretanto, transpondo para a danga, o canto
aparece de forma mais completa e integrada. Os bebés cantam finais de palavras, e
na seqiiéncia musical que originalmente faz: “E um, é dois, é trés!”, acrescentam por

conta proépria o “é cato”.

A linguagem é o instrumento que vai elaborar a expressividade da crianca
no mundo das imagens e dos simbolos [...] esse desdobramento implica o
nascimento e a formacdo da representagdo, conduzindo a expressao da
atividade mental (WALLON, 2000, p.35).



Além do surgimento do processo criativo na linguagem, o fato de se
expressarem vocalmente, demonstra confianca e liberdade da crianga no ambiente,
condicao significativa para a fala. Essa relacdo de confianga reflete-se também no
contato com a pesquisadora. P.H., por exemplo, sai do seu lugar na roda de
colegas, para tocar seus instrumentos de frente da pesquisadora; H. toca sentada
em seu colo, durante toda atividade, e, ainda, as manifestacbes de alegria e
admiragao pela pesquisadora, que é neste ultimo encontro, a referéncia afetiva das
criangas.

A interagdo entre as criangas e o proprio grupo também é percebida,
quando, no primeiro momento, M., E. e C.A. se reunem para tocar juntos em um
mesmo espacgo. Ainda, usam um mesmo pandeiro para percutir com o chocalho,
como também dangcam e cantam juntos, no final.

Sobre o repertério, a “Sopa”, composta pelo grupo Palavra Cantada, tem,
em sua estrutura musical, a qualidade ritmica e a criatividade do texto, organizada
de forma clara e alegre. Em sua composicao textual, ha um refrdo que se repete por
toda a musica nos intervalos dos versos, justamente o trecho de maior sucesso para
as criangas.

Além do prazer que essa musica desperta nas criangas, o que foi
constatado também em outras instituicdes®’, ela trabalha com um padrdo ritmico
diferente que se repete sempre no refrdo, seguido de uma pausa: “E um, é dois, é
trés (pausa/ sem som)”, e continua a musica.

Observamos que, em alguns refrées, as criangas além de reconhecerem,
esperavam a sua chegada, fazendo movimentos com os bragos ou buscando com
olhares a pesquisadora. Assim, quando estavam tocando seus instrumentos, e se
aproximava o trecho musical referente ao refrdo, os bebés paravam de tocar e
olhavam para frente ou para a pesquisadora, em atitude de suspense.

Podemos afirmar que a estrutura musical, especialmente ritmica,
contribuiu para que as criangas identificassem este trecho, reconhecendo-o cada

vez que era repetido, demonstrando aprendizagem musical.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Pra onde ir?
Aonde embarcar?
Onde partir?
Onde sonhar?



Bom de curtir

E bom descansar
Bom de dormir
Bom de embalar

O Bondinho ja vai
s0 pra levar vocé...

Cangoes de Ninar
Sandra Peres/ Luis Tatit

No desfecho deste estudo queremos resgatar os aspectos mais relevantes
dos movimentos dos bebés, as contribuicbes e as limitagdes observadas em todo o

trabalho musical realizado no CMEI.

O primeiro aspecto trata da participacédo e do envolvimento dos bebés com
as atividades. Desde os primeiros encontros, os bebés demonstraram intensa
curiosidade, estampada nos olhares atentos ao fendbmeno musical, em plena
absorcdo perceptiva, mas nao deram muitas pistas de movimentos. Com o
desenvolvimento das atividades musicais, entretanto, notamos que se mostravam
mais ativos e interativos com relagcdo a musica e aos instrumentos sonoro-musicais.
O aumento da movimentagao das criangas foi visivel no balanceio do corpo, na
intensa manipulagdo dos instrumentos, na experimentagdo e descobertas dos sons

produzidos por eles, satisfazendo suas necessidades basicas de brincar.

A brincadeira musical vivenciada de diferentes formas incentivou o bebé a
novas descobertas motoras, a producdo e ampliacédo do repertorio de movimentos
conquistados. Assim, tocar e ser tocado, ouvir e dancar diferentes ritmos foram
movimentos corporais desencadeados e materializados no bebé&, em ambiente

musical.

Além do aumento das exploragbes motoras, percebemos, nas ultimas
atividades, maior controle da musculatura. Os movimentos tornaram-se mais
voluntarios e denotavam mais intengdo. A agitacdo do chocalho, por exemplo, no
principio mais exploratoria, com o decorrer das atividades finais, acontecia de forma
mais integrada a condicdo da musica, e muitas vezes em decorréncia dela. O
mesmo ocorreu com 0s gestos e balanceios, que se tornaram cada vez mais

propositais, mais especificos e interligados as atividades.

A concentragdo dos bebés foi outro aspecto significativo notado nas

vivéncias musicais desenvolvidas. As criancas tinham momentos de elevada



atencao tanto nas atividades em que paravam para observar a apresentacdo de
alguma musica quanto naquelas de maior movimentagdo, como, por exemplo, a
exploracao dos instrumentos. Nos ultimos encontros, que aconteceram em uma sala
maior, a atengao dos bebés estava integralmente fixada na atividade proposta pela
pesquisadora. Observamos que eles se mantinham atentos e envolvidos com as
atividades, reunidos no meio da sala, mesmo sendo amplo espaco e repleto de
outras curiosidades e alguns brinquedos, motivos suficientes para causar

movimentacgao natural e consequente dispersao.

As manifestagdes de prazer e alegria em tocar ou dancgar, também fizeram
parte de todos os encontros, muitas vezes motivando ac¢des criativas e inovadoras
como aconteceu na Cena 10 descrita no capitulo anterior. A agdo criadora é
considerada por nos, aspecto de grande valor musical. Além de permitir que a
crianca exercite a liberdade de expressao, incentiva a construcdo musical criadora,

organizando os elementos percebidos, de maneira prépria.

Segundo Brito (2003, p. 153): “a improvisagao musical das criangas é seu
modo de brincar e de comunicar-se musicalmente, traduzindo em sons seus gestos,
sentidos, sensagdes e pensamentos, simbolizando e sonorizando, explorando e

experimentando, fazendo musica [...]".

Vale ressaltar, também, a relagdo estabelecida pelos bebés com a
pesquisadora. No comeco, a figura da professora ou da agente educativa era
indispensavel ao bom andamento da atividade. Notamos, entretanto, que esta
situagcdo se modificou no decorrer dos encontros. Nas atividades finais, a
pesquisadora conquistou o papel central na sala, realizando as propostas com ou
sem a presenca e participacado da professora ou agente educativa. Este movimento,
em direcdo a pesquisadora, denotando confianca, também foi identificado na
aproximacao dos bebés: sentavam em seu colo, sorriam e buscavam estar em

contato direto com as novidades trazidas por ela.

Essa aceitacdo da pesquisadora pbde ser claramente vista, quando
chegavamos para as atividades. Os bebés nos reconheciam: alguns sorriam, outros
olhavam intensamente para ndés e muitos engatinhavam rapidamente ao nosso
encontro. No ultimo encontro, R. (15 meses) assim que nos viu entrar pela sala

dirigiu-se rapidamente a caixa de brinquedos da instituicdo e pegou um chocalho



confeccionado pela professora, levantou-o, sacudiu-o no ar e sorriu, associando a

nossa presenga a musica.

Observamos também que as professoras e agentes educativas, a cada
aula, se envolviam com mais interesse e alegria: cantavam, tocavam os
instrumentos, incentivando os bebés com sua participacgao.

No tocante ao espaco fisico, vale salientar que, diante da impossibilidade
de destinar uma sala especifica para atividades musicais, foi possivel realizar essa
proposta em uma area adaptada. Conclui-se, portanto, que, desde que seja um local
fechado, possivel de movimentagdes mais livres, caracteristicas da idade
exploratdria, esta proposta musical permite a adaptagdo de um espaco, podendo ser
0 proprio agrupamento dos bebés na instituicao.

Identificamos também algumas diferencas em relagdo as atividades
desenvolvidas na escola privada. Nesta, por exemplo, cada bebé participa com seu
cuidador (méae/ pai/ baba), sendo possivel formar as duplas para realizarem as
atividades musicais ao mesmo tempo. Ja na instituicdo publica, onde os bebés ficam
entregues a professora e as agentes educativas, € impraticavel, por exemplo, dangar
com todos os bebés de colo ao mesmo tempo, em uma mesma musica, devido a
falta de um adulto para cada bebé. Nesse trabalho, essa situagdo foi amenizada
pelo revezamento, em que cada adulto dangava pequeno trecho da musica com um
bebé e depois com outro, que estava sentado no tapete esperando, reduzindo-se
assim, o tempo de danca de cada bebé.

Embora o projeto musical desenvolvido com bebés nesta pesquisa,
tenha sido inspirado em uma escola privada, verificamos ser possivel a realizagcédo
de atividades musicais em instituicdes publicas, mesmo sem a presenga das maes
ou cuidadores individuais para cada crianga como previsto no projeto de origem,
desde que as atividades musicais para bebés sejam pensadas com base nas
especificidades de cada instituicao.

Consideramos que, no cotidiano das instituicbes dedicadas a criancas de
zero a seis anos, assim como muitas atividades sao realizadas como incentivo ao
desenvolvimento do bebé, a atividade musical além de contribuir neste ambito,
valoriza o canto e a danga, promovendo a aproximagao com culturas musicais
diferenciadas, tornando-o mais sensivel a arte musical.

Desta forma, as atividades musicais devem ser incluidas no planejamento

didatico-pedagdégico das referidas instituicées, pois como pbéde ser apreendido nos



fundamentos tedricos e nas atividades praticas, além dos beneficios observados, as
criangas se divertiram muito, demonstrando gostar das atividades. O que pudemos
notar nas reagcbes de alegria e curiosidade com instrumentos sonoros, na
concentracdo significativa e atengcdo aos sons da sala ou externos, nas exploragdes
vocais e linguagem, no desenvolvimento da coordenacdo motora nos gestos e
mesmo na danca, na percepcao do outro e nas experiéncias dele, bem como no
compartilhamento de objetos de uso conjunto.

Enfim, esperamos ter contribuido com elementos significativos sobre o
valor da musica nos movimentos dos bebés, destacando ainda a possibilidade de
realizagcdo de um trabalho musical de boa qualidade estética e pedagdgica com

bebés das classes populares.
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FICHA DE OBSERVAGAO No

DATA:

Tempo
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Tipo de Movimento

Circunstincias do
Movimento

Possiveis Interpretacoes




Tempo
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Tipo de Movimento

Circunstancias do
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APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO
LIVRE E ESCLARECIDO PARA A INSTITUIGAO

Esta instituicao esta sendo convidada para participar, como voluntaria, em
uma pesquisa. Apos ser esclarecida sobre as informagdes a seguir, no caso de
aceitar fazer parte do estudo, a diretora devera assinar ao final deste documento,
que esta em duas vias. Uma delas ¢é da instituicdo e a outra é do pesquisador
responsavel. Em caso de recusa, a instituicdo ndo sera penalizada de forma alguma.
Em caso de duvida, a instituigdo podera procurar o Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Goias pelos telefones: 3521 1340 ou 3521 1076.



INFORMAGOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do projeto: A musica na educagao infantil: o movimento dos
bebés em ambiente musical

Pesquisadora Responsavel : Cintia Vieira da Silva Soares

Telefones para contato:

A pesquisa tem como objetivo estudar e analisar a interagdo do bebé com
a musica, em atividades musicais a serem realizadas em algumas creches ou em
alguns dos Centros Municipais de Educacdo Infantii de Goidnia (CMEI).
Considerando a grande influéncia que a musica exerce na vida das pessoas, e
principalmente na vida do bebé, o presente estudo pretende observar a interacao
deste bebé com a musica no ambiente da creche e as contribuicdes no seu
desenvolvimento, permeando as atividades diarias com vivéncias que valorizam a
importancia de se cantar, dancar e ouvir boa musica, numa interagcdo afetiva com os
bebés, na rede publica.

Esse estudo ndo tem a finalidade de avaliar questbes relativas ao que é

‘certo’ ou ‘errado’, ‘melhor’ ou ‘pior’, nem tdo pouco avaliar a instituicdo sob
quaisquer aspectos, mas de compreender o ‘como’ e 0 ‘porque’ de determinados
gestos e reagdes das criangas, presentes nas vivéncias musicais. A investigagao é
de cunho qualitativo e usa a abordagem descritiva, isto €, recorre a instrumentos de
pesquisa tais como observacido de campo, entrevistas com as professoras,
filmagens das criangas no momento da atividade musical e conversas informais.

Todos os dados coletados serao inteiramente protegidos e a privacidade

da instituicdo e das criangas resguardadas nos seguintes termos abaixo:

1. Quer escrevendo ou falando sobre esse assunto, jamais usarei o0 nome
da crianca, do professor ou qualquer indicacdo que possa revelar sua
identidade, salvo com a devida permisséao.

2. O verdadeiro nome da crianga ou do professor, sera substituido por
outro quando da citacdo do mesmo nesse estudo ou em estudos
posteriores.

3. Todos os dados coletados, tais como entrevistas, filmagens, fotografias
e / ou outros, escritos ou gravados, também manterdo sua identidade

protegida.



A participagdo da instituicdo nessa pesquisa é voluntaria, tendo total
liberdade de se recusar a participar dela e a responder quaisquer perguntas que
possam causar constrangimento ou mesmo deixar de tomar parte nela a qualquer
tempo.

As atividades musicais serdo realizadas nos horarios destinados as
atividades pedagdgicas programadas pela instituicdo, sem prejudicar a rotina das
criangas. A busca de dados sera realizada em 10 encontros, uma vez por semana,
com duracéo de até 45 minutos. Devemos ressaltar a importancia da presencga e da
participacado dos professores no momento das atividades musicais com as criangas,
na busca de um ambiente confiante, como também propicio para as observacdes a
serem realizadas.

A participagdo da instituicdo € de grande importancia para o
desenvolvimento de pesquisas em musica e na educacao, especialmente no que se
refere a atividade musical para bebés, assunto tdo pouco difundido e ultimamente,
em crescente interesse por parte de pedagogos, psicologos, médicos e areas afins.

A assinatura do(a) diretor(a) ou coordenador responsavel pela instituicdo
municipal de educacgao infantil, especificada abaixo neste formulario, certifica o
conhecimento dessa pesquisa e da permissao para utilizacdo dos dados decorrentes
dela na elaboragdo e veiculacdo de minha dissertacdo de mestrado e de outros

trabalhos resultantes desse estudo.

Cintia Vieira da Silva Soares — Pesquisadora

*CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA INSTITUIGAO:

Centro Municipal de Educacéo Infantil

Eu, , RG ou CPF ,

diretora do Centro Municipal de Educacao Infantil ,

abaixo assinado, concordo em participar do estudo “A musica na educacgao infantil:
o movimento dos bebés em ambiente musical”. Fui devidamente informada e

esclarecida pela pesquisadora Cintia Vieira da Silva Soares sobre a pesquisa, 0s



procedimentos nela envolvidos, assim como os beneficios decorrentes da minha

participagdo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer

momento, sem que isto me leve a qualquer penalidade.

Local e data:

Nome e assinatura da diretora:

Presenciamos a solicitagao de consentimento, esclarecimento sobre a pesquisa e aceite
da instituicao em participar:
Testemunhas (n&o ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Assinatura:

Nome: Assinatura:

Observacdes Complementares:




APENDICE C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PARA O BEBE PARTICIPANTE

Esta instituicdo esta sendo convidada para participar, como voluntaria,
em uma pesquisa. Apos ser esclarecida sobre as informacbes do estudo, e a
diretora ter assinado o documento, concordando com a participagao da instituicao da
qual é dirigente, vimos através deste solicitar o consentimento individual de cada
participante. Este documento se propde entdo, a obter o consentimento do
responsavel (pai /mae), para que com a devida permisséo, o bebé possa participar
das vivéncias musicais e das observagdes. Em caso de recusa, ndo havera

penalidade de forma alguma, nem para a instituicdo, nem para o bebé. Em caso de



davida, a instituicdo podera procurar o Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Goias pelos telefones: 3521 1340 ou 3521 1076.

INFORMAGOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do projeto: “A musica na educagao infantil: o movimento dos

bebés em ambiente musical”

Pesquisadora Responsavel : Cintia Vieira da Silva Soares

A pesquisa tem como objetivo estudar e analisar a interagdo do bebé com
a musica, em atividades musicais a serem realizadas em algumas creches ou em
alguns dos Centros Municipais de Educacdo Infantii de Goidnia (CMEI).
Considerando a grande influéncia que a musica exerce na vida das pessoas, e
principalmente na vida do bebé, o presente estudo pretende observar a interacao
deste bebé com a musica no ambiente da creche e as contribuicdes no seu
desenvolvimento, permeando as atividades diarias com vivéncias que valorizam a
importancia de se cantar, dancar e ouvir boa musica, numa interagcdo afetiva com os
bebés, na rede publica.

Esse estudo ndo tem a finalidade de avaliar questbes relativas ao que é

‘certo’ ou ‘errado’, ‘melhor’ ou ‘pior’, nem tdo pouco avaliar a instituicdo sob
quaisquer aspectos, mas de compreender o ‘como’ e 0 ‘porque’ de determinados
gestos e reagdes das criangas, presentes nas vivéncias musicais. A investigagao é
de cunho qualitativo e usa a abordagem descritiva, isto €, recorre a instrumentos de
pesquisa tais como observacido de campo, entrevistas com as professoras,
filmagens das criangas no momento da atividade musical e conversas informais.

Todos os dados coletados serao inteiramente protegidos e a privacidade

da instituicdo e das criangas resguardadas nos seguintes termos abaixo:

1. Quer escrevendo ou falando sobre esse assunto, jamais usarei o0 nome
da crianca, do professor ou qualquer indicacdo que possa revelar sua
identidade, salvo com a devida permisséao.

2. O verdadeiro nome da crianga ou do professor, sera substituido por
outro quando da citacdo do mesmo nesse estudo ou em estudos
posteriores.

3. Todos os dados coletados, tais como entrevistas, filmagens, fotografias
e / ou outros, escritos ou gravados, também manterdo sua identidade

protegida.



A participagdo da instituicdo nessa pesquisa é voluntaria, tendo total
liberdade de se recusar a participar dela e a responder quaisquer perguntas que
possam causar constrangimento ou mesmo deixar de tomar parte nela a qualquer
tempo.

As atividades musicais serdo realizadas nos horarios destinados as
atividades pedagodgicas programadas pela instituicdo, sem prejudicar a rotina das
criangas. A busca de dados sera realizada em 10 encontros, uma vez por semana,
com duragao de até 45 minutos. Devemos ressaltar a importancia da presenca e da
participacédo dos professores no momento das atividades musicais com as criangas,
na busca de um ambiente confiante, como também propicio para as observacodes a
serem realizadas.

A participacdo da instituicdo € de grande importancia para o
desenvolvimento de pesquisas em musica e na educacio, especialmente no que
se refere a atividades musicais para bebés, assunto tdo pouco difundido e
ultimamente, em crescente interesse por parte de pedagogos, psicologos, médicos
e areas afins.

A assinatura do(a) responsavel pelo o bebé participante, especificada
abaixo neste formulario, certifica 0 conhecimento dessa pesquisa e da permissao
para utilizacdo dos dados decorrentes dela, na elaboragao e veiculagdo de minha

dissertagdo de mestrado e de outros trabalhos resultantes desse estudo.

Cintia Vieira da Silva Soares — Pesquisadora

*CONSENTIMENTO DE PARTICIPAGAO DO BEBE:

Centro Municipal de Educacao Infantil
Eu, , RG ou CPF: ,
(Mae/ Pai/ Responsavel) permito a participagdo do (a) , ho

estudo “A musica na educagao infantil: o movimento dos bebés em ambiente musical”. Fui
devidamente informado e esclarecido pela pesquisadora Cintia Vieira da Silva Soares sobre a pesquisa,
os procedimentos nela envolvidos, assim como os beneficios decorrentes da minha participagdo. Foi-me
garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que isto me leve a qualquer

penalidade.



Local e data:

Assinatura do(a) responsavel

Presenciamos a solicitagdo de consentimento, esclarecimento sobre a pesquisa e aceite
em participar:
Testemunhas (n&o ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Assinatura:

Nome: Assinatura:

Observacgoes:




APENDICE D

BEBES PARTICIPANTES DA PESQUISA

Idade (meses) Atualizada do 1° Agrupamento

Datas das Observagodes
04/ |11/ |18/ |02/ |11/ |18/ |01/ |08/ | 14/ | 29/
Criangas 04 (04 | 04 | 05 (05 |05 | 06 | 06 | 06 | 06

01 | 02 | 03 |04 | 05|06 | 07| 08 | 09 | 10

1. A.B.B.V.deP.
(14/10/05) 5m |5m |(6m |[ém |ébm |7m |7/m |7m [8m |[8m




2. G. AT
(10/11/05) 4m |5m |5m |[5m |6m |[6bm [6m [ém |7m |7m
3. K. A. dos S.
(04/10/05) 5m |[5m [Bbm |5m |[6ém [6m |6m |[7m |7m |7m
4, R.D.R.J.
(29/10/05) 5m |5m [(Bm |[ém |6bm |6m |7m |7/m |[7m |[8m
5. K. K.
(23/12/05) 4m |4m |4m [B5m [(Bm |Bm |6m [6m |[6m |7m
6. A.V.das.
(24/06/05) O9m |[9m [9m [10m [10m [10m |1lm |1Im |1lm |12m
7. I.B.deO.
(05/05/05) 10m|1lm |[1lm [1lm [12m |12m |[12m |13m |[13m [13m
8. J.C.S.
(23/04/05) lm |11m|11m|12m [12m |12m |13m |13m |13m |14m
9. L.C.S.F.
(25/07/05) 8m |8m [8m |9m [9m |9m |10m [10m |10m |1lm
Datas das Observagdes
04/ |11/ |18/ |02/ |11/ |18/ |01/ |08/ | 14/ | 29/
Criangas 04 (04 04 | 05 | 05 | 05 | 06 | 06 | 06 | 06
01 | 02 | 03 |04 | 05| 06| 07 | 08 | 09 | 10
10. M.L.B. M.
(13/07/05) 8m |8M [9m |9m |[9m [10m [10m |10m [1lm |1lm
11. A L. AM
(26/02/05) 13m (13m [13m |14m [14m |14m |15m |15m |15m [16m
12. A.G.daM.
(02/03/05) 13m (13m [13m |14m [14m |14m |14m |15m |15m [15m
13. 6.B.daC.
(21/03/05) 12m (12m [12m |13m [13m |13m |14m |14m |14m |15m
14, J.V.R doE.S.
(27/02/05) 13m (13m [13m |14m [14m |14m |15m |15m |15m [16m




15. L. AB
(07/02/05) 13m |14m |14m |14m [15m [15m [15m [16m |16m |16m
16. R J. AC
(13/03/05) 12m (12m |[13m |13m [13m |14m [14m |14m |15m |15m
17. V.H.G.deS.
(08/03/05) 12m {13m |[13m |13m [14m |14m [14m |15m |15m |15m
A
BEBES PARTICIPANTES DA PESQUISA
Idade (meses) Atualizada - 2° Agrupamento
Datas das Observagées
04/ |11/ |18/ |02/ |11/ |18/ |01/ |08/ | 14/ | 29/
Criangas 04 (04 (04 | 05| 05| 05|06 | 06| 06| 06
01 |02 |03 |04|05|06|07|08]| 09 | 10
1. HE A
(25/11/04) [16m |16m [16m |17m |17m |[17m |18m [18m |18m | 19m
2. L.K V.
(24/09/04) |18m |18m |18m | 19m [19m [19m [20m | 20m | 20m | 21m
3. ME.P
(22/10/04) |17m |17m |17m |18m [18m [18m [19m [19m [19m | 20m
4, P.G.dosR.
(24/09/04) |18m [18m |18m [19m |18m [18m |18m |19m |18m | 18m
5. W.F.
(30/12/04) [15m [15m [15m [16m |[16m |16m |17m |17m |17m | 17m




6. A.J.B.
(18/08/04) |19m |19m | 20m | 20m [ 20m | 21m |[21m | 21m |21lm | 22m
7. C.M.S.
(16/08/04) [19m [19m [20m [ 20m | 20m | 21m | 21m | 21m | 21m | 22m
8. E.des.
(20/08/04) |19m |19m | 19m | 20m [ 20m [ 20m | 21m | 21m | 21m | 22m
9. I.s.
(05/08/04) |19m | 20m | 20m | 20m | 21m [21m |21m |22m | 22m | 22m
Datas das Observagées
04/(11/|18/|02/|11/|18/ |01/ |08/ | 14/ | 29/
Criangas 04 |04 (04|05 | 05|05 |06 |06 |06 | 06
01 |02 (03|04 |05|06|07 |08 |09 | 10
10. P. H.P.
(17/08/04) [19m [19m [ 20m|20m | 20m | 21m | 21lm | 21m | 2Ilm |22m
11. A.C.S.
(10/03/04) | 24m | 25m | 25m | 25m | 26m | 26m | 26m | 26m | 27m | 27m
12. C. A.N.
(20/02/04) | 25m | 25m | 25m | 26m | 26m | 26m | 27m | 27m | 27m | 28m
13. E.G.
(28/04/04) |23m|23m|23m|24m |24m | 24m | 25m | 25m | 25m | 26m
14, K. M.
(19/04/04) | 23m|23m|23m| 24m | 24m | 24m | 25m | 25m | 25m | 26m
15. L. 6.
(13/02/04) | 25m | 25m | 26m | 26m | 26m | 27m | 27m | 27m | 28m | 28m
16. M. dos S.
(19/03/04) [24m | 24m | 24m | 25m | 25m | 25m | 26m | 26m | 26m | 27m
17. R.P.B. M.
12m {12m | 13m | 14m | 14m | 15m | 15m | 15m [ 15m | 16m
(18/03/05)
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Fotos das atividades musicais realizadas no CMEI

ANEXOS



Anexo A — Musica: Sapo

O sapo nao lava o pé
Nao lava porque nao quer
Ele mora na lagoa
Nao lava o pé porque nao quer

Mais que chulé

(Dominio Publico)



Anexo B — Mdusica: D. Aranha

D. Aranha subiu pela parede
Veio a chuva forte e a derrubou
A chuva foi se embora e o sol ja vai surgindo

E a D. Aranha na parede vai subindo

Papai Aranha subiu pela parede
Veio a chuva forte e o derrubou

A chuva foi se embora e o sol ja vai surgindo



E o papai Aranha na parede vai subindo

Neném Aranha subiu pela parede
Veio a chuva forte e o derrubou
A chuva foi se embora e o sol ja vai surgindo

E o Neném Aranha na parede vai subindo

(Dominio Publico)

Anexo C — Mdusica: Bochecha

Beatriz olhou pra ca
Beatriz olhou pra la
Quando viu o Zé Bochecha
Comecou a bochechar
Bochecha x x
Bochecha x x
Bochecha x x

Bochecha x x



Anexo D — Musica: Brincando

Para cantar bem:
Eu abro a boca assim
Eu faco um bico assim
E uma bochecha assim
Estouro pipocas
Com a boca assim
Mando um beijinho assim
E solto a voz
Atchim

(Josette Feres)



(Telma Cham)
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